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VERKSAMHETSBERATTELSE AR 2025

Styrelsen for SPF Seniorerna Morup-Stafsinge far harmed avge féljande berittelse fér verksamheten
under ar 2025.

Arsméte for 2025 hélls den 18 februari | Bjornhults restaurang med 74 medlemmar narvarande.

Skrivtolkar var pa plats och det bjéds pa musikunderhalining av Méndagskéren och fika. Avgaende
fortroendevalda avtackades med blommor.

Medlemmar: Vid arets borjan var antalet medlemmar 273 och i december 2025 var vi 278 aktiva

medlemmar och 12 vanmedlemmar. Medlemsavgiften for 2025 var 240 kr och medlemsregistret skots
av Bertil Johansson.

Styrelse har under aret varit

Ordforande Arne Yngvesson
Vice ordforande Barbro Laurén
Kassor Hans-Eric Larsson
Sekreterare Ingela Johnsson
Ledamot Gunnar Pettersson
Ledamot Olof Ohlson
Ledamot Marita Fredriksson
Adjungerad ledamot Bertil Johansson

Sammantraden: Under aret har vi haft elva protokollférda styrelsemdten fran januari till december. Vi
har ocksa haft ett mdte med revisorerna och valberedningen.

Ekonomi

Kassa Bank
Ingaende balans 10 kr 67 830 kr
Utgaende balans 2219 kr 58 845 kr
Ovriga valda funktionirer
Revisorer Anna-Karin Karlsson

Elna Baltsén
Ersattare Agneta Martensson.



Valberedning Karin Karlsson
Ing-Britt Johansson
Siv Nyman.

Halsa och Friskvard Lena Pettersson
Monika Bengtsson

Lotterier Ing-Britt Johansson
Marianne Bengtsson
Kristina Winblad
Resor Lasse och Susanne Larsson
Kristian och Christina Jesslén
Studieverksamhet Barbro Laurén
Gunnar Pettersson
Boule Thomas Wintman
Lisbeth Renlund
Bengt Olsson
Kurt Bengtsson
Gunnel Sigfeldt Jonsson
Moteskommitté Glommen Marita och Tore Gunnarsson
Christina och Kristian Jesslén
Kristina Winblad
Moteskommitté Morup-Langas Elna och Ronny Nilsson,
Anna-Karin och Karl-Gustav Karlsson
Moteskommitté Skogstorp Lena Samuelsson och Hakan Bengtsson
Margareta och Hans-Eric Larsson
Bernice och Roland Johansson

Representation

Styrelseledamoter deltog i distriktets drsstimma pa Katrinebergs Folkhdgskola | Vessigebro,
Samradsgruppens méten, Trafikdagen och vid tva ordférandedagar, var och hést, ocksa pa

Katrineberg. Vi var ocksa representerade pa Folkhilsodagen. Gunnar Pettersson ingar i KPR:s styrelse
och deltar i styrelsemdten samt pa Temadagar som anordnas av KPR.

Styrelsemedlemmar har ocksd medverkat i olika datautbildningar, miss/informationsméten och vid

webbseminarier samt haft kontinuerlig kontakt med Hallands Bildningsforbund, Studieférbundet
Vuxenskolan och Socialstyrelsen.



Samradsgruppen

SPF Seniorernas samradsgrupp i Falkenbergs kommun bestar av 9 féreningar med tva representanter
fran varje forening, oftast deltar ordférande och sekreterare. Var féreningsrepresentant fér KPR deltar
ocksa i dessa méten. Under 2025 har SPF Morup-Stafsinge deltagit pa tre moten - tva pa varen och
ett pa hosten.

Verksamhet

Studiecirkeln ”Bli van med dina appar” har pagatt under hela aret.

Boule spelades pa banorna i Glommen, Morup och Stafsinge en till tva ganger i veckan och med
foreningsmasterskap i augusti.

Naturpromenader har anordnats vid sex tillfallen med god uppslutning.

Korsang med SPF-kéren Mandagskoren har utdvats pa Motesplats Morup pd mandagar under varen
och hosten med korledare Britt-Marie Johansson. En kdrdag pa anordnades den 22 april pa
Katrineberg med deltagande av Mandagskoren.

Lunchtraffar pa Grand Bistro i samarbete med SPF-Vinberg har varit uppskattade, med foredrag om

dykning i Ljungsjon och besdk pa Fotomuseet. Aven en panoramatur till Goteborg anordnades |
samarbete med SPF Vinberg.

"Hjarnkoll” agde rum i Glommens bygdegard den sjunde mars. Sex personer deltog. | hallindska
distriktsfinalen blev SPF Morup-Stafsinge trea.

Sommarlunch dukades upp i Glommens bygdegard den 12 juni och som alltid i Glommen s3 sken
solen pa ett 60-tal lunchgaster. Dar serverades sill och potatis med tillbehor samt kaffe och

hembakade jordgubbstartor. Jonny och Annika Andersson, och Tore Gunnarsson stod for en fortrafflig
och skojig underhallning.

Jullunch i Stafsinge bygdegard den 9 december genomférdes med 63 anmilda deltagare. Det
serverades jultallrik, kaffe och kaka. F6r underhallningen stod ”Kalle och Lennart”.

Studiecirkeln “Las och Res” genomforde sin resa till Bohusldan under maj manad, med totalt 32 st.
deltagare, studiecirkeln hade total 34 deltagare. Under hosten startades en ny cirkel, med titeln

Vattern Runt, med planerade resor under maj manad 2026. Studiecirklarna drivs i samarbete med
Vuxenskolan i1 Falkenberg och ar mycket valbesokta liksom resorna.

En nyhet f6r aret var en bokcirkel, som startade under hosten.

Fulla utflyktsbussar blev det i samband med studiebesoken pa Sofiero, lakritsfabriken i Helsingborg
och stearinljusfabriken i Angeltofta och som avslutades med att tura med firjan till Helsingor.

En "Horseldag” anordnades under den 18 september i Glommens Bygdegard, med mojlighet for vara
medlemmar att bjuda in @ven icke-medlemmar till sammankomsten, fér att ge méjlighet att samtidigt
informera icke-medlemmar om var verksamhet. Tyvirr utan resultat!

Studiebesok i narmiljon genomférdes pa Falkenbergs Stadshus, kommunens vixthus i Agard, Stena
Recycling och AJ Produkter i Halmstad.

En nyhet i varens program var ett mycket populart rally som anordnades i maj vistra kustdelen av
Morup. Forhoppningsvis en ny tradition i foreningen.

Den efterfragade adventkransbindningen anordnades i Gamlestugan i Morup den 18 november.



Vidareutveckling av studiecirkeln ”Verktygskunskap fér kvinnor”, som fortsatte under hosten med 3
traffar.

Ovriga arrangemang och engagemang.

Projektet "Att motverka ofrivillig ensamhet” med samtalsgrupper och samvaro 2025, ett av
Socialstyrelsen finansierat projekt for att bryta ensamhet och isolering hos dldre, har genomférts

under aret. Tva samtalsgrupper har varit igdng under ledning av fyra samtalsledare. Tva bussutflykter
pa temat “Lar kdnna din bygd” har anordnats. Den forsta turen gick till Olofsbo, Stafsinge och Hdsslas.
Den andra resan under aret gick till det “nya Falkenberg” med bl.a. Grimsholmen och Troingedal.
Deltagarna i samtalsgrupperna hade fortur till platserna i bussen.

Lotterikommittén, som lockade med fina vinster, har salt lotter under midsommar- och
julaktiviteterna.

SPF forbundet inbjéd dven i ar till en digital Folkhalsovecka.

Hemsidan har administrerats av olika personer under aret och Facebooksidan av Barbro Laurén.

| aktivitetsprogrammet under rubriken ”Blankaren” och pa var hemsida har vi dven under 2025 lagt ut
nyttig information for medlemmarna.

Slutord

Styrelsen vill framfé6ra ett stort tack till alla de medlemmar som ldgger ner m&nga timmars ideellt
arbete for foreningens medlemmar och vi 6nskar oss fler som ersitter dem som av olika skil inte

orkar mer. Styrelsen tackar for det gangna aret och dverlamnar hiarmed verksamhetsberittelsen for ar
2025.

Arne Yngvesson Ingela Johnsson Barbro Laurén

Qrdf.

y _ Sekr. & Vlce ordf.
jﬁ/gf /ﬁf'(:. fé-*/lﬁ j/; e

Hanrs-Erik Larsson Gunnar Pettersson Olof Ohlson

Kassor Ledamot 2 M
Marita Fredriksson Bertil Johansson
Ledamot Adjungerad Iedamot

~ {/:((\/')/ 2 > .rs’ ‘5 ;Wik( \\C ( :\



