Styrelse 2020

hans8ke Kratz, ordférande
Kjell Lorentzson, vice ordférande

Gerd Thorngren
Birgitta Hofny
Arne Borgstrom
Rosita Hovland
Bodil Jonasson
Lillemor Kempe
Ulrika Olsson

070-661 42 48
073-402 82 42
073-219 53 35
0703-28 85 97
070-217 26 79
070-319 37 33
0705-94 70 25
073-076 73 90
079-336 03 45

Ev. dndringar efter §rsmétet i februari.

Féreningens bankgiro: 870-6491 (anvénds till resor
och julbord)

M
SENIORERNA Gullmaren

\J I I Lysekil

F. rogyant
Vidpen 2020




Madnadsmoten kl. 15:00, Odd Fellows lokal
22 januari

"Att leva ldnge” Lars Abrahamsson fortsétter pd
sin férra féreldsning “"Medicinalvéxter pd gott
och ont”.

V4

26 februari
Arsméte. Lennart Palm har musikquiz.

18 mars

Hur har Du det med tandhé&lsan?”
Folktandv8rden informerar samt Annelie
Franzén beréttar och visar bilder fr&n sin tand-
hygienistpraktik i Kapstaden hésten 2018.

Henry Béckstrém frdn SPF-distriktet informerar
om Skandiaférsdkring, framtidsfullmakt m.m.

22 april
Om alla sdger fel, blir det rétt dg?”

En féreldsning om sprékets férdndring och var
syn pd féréndringarna. Lars-Gunnar Andersson,
sprékprofessor frén Géteborg

13 maj
Hemlig resa

SPF Gullmarens cirkelverksamhet

under v8ren

Cirkel/Aktivitet Ledare tfn

Boule Anna-Stina Andersson 072-5196655
Bridge L Modén 0523-144 72
Staffan Olsson 0523-108 84
Engelsk konv Astrid Modén 0523-14472
Kc')'rsé’mg Gerd Thorngren 073-219 53 35
Historia Kaj Thorngren 0523-100 32
Litteratur Anita Wallberg 070-615 94 26
L&s o res I Johannessen 073-847 31 63

Medlemsavgiften &r 250 kr fér 8r 2020. Den ska
betalas direkt till riksférbundet p& det inbetalnings-
kort som kommer p§ posten.

Medlemskap i SPF hdnger ihop med gruppférsék-
ringarna i Skandia. F6r att ha kvar en gruppforsék-
ring mdste man var medlem i SPF.

Under v8ren kommer féljande:

Dagsresa med vandring pa Hindens rev med
besdk pa Spiken.

Olprovning.
Annonseras senare!



