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PROTOKOLL fort vid STYRELSEMOTE i SPF SENIORERNA
GULLMAREN den 7 december 2020

Videomote

Narvarande: hansake Kratz, ordférande

Kjell Lorentzson, Ingela Johannessen, Birgitta Hofny, Bodil Jonasson,
Lillemor Kempe, Ulrika Olsson, Gerd Thorngren

1. Métets 6ppnande och godkinnande av dagordningen.
Ordféranden hansake Kratz 6ppnade métet. Dagordningen godkandes.

2. Val av justerare.
Ulrika utsags att justera dagens protokoll.

3. Genomgang av protokoll fran foregaende styrelseméte.
Gerd sammanfattade protokollet fran féregdende mote.
Rittelse ang. Tillsammans mot ensamhet
Ingela Johannessen leder Tillsammans mot ensamhet. Annelie Antonsson representerar
kommunen och &r anhérigsamordnare. Ingela kommer tillsammans med Ulrika , Birgitta
och Lillemor att granska listorna pa medlemmarna och forsoka utrona kontaktbehov.

4. Kassorens rapport.
Kassan innehaller 372 kronor och tillgodohavandet pa banken &r 106 557 kronor.

5. Resor.
Ingela befarade att Musikalen Mamma Mia, som ar framflyttad till den 24 april 2021
kommer att behdva senareldggas dnnu en gang.
Den planerade resan till Féréarna i juni 2021 kommer inte att kunna bli av forran sommaren
2022.

6. Utvarderingar/rapportering:
Information fran SPF
hansake far mangder av mejl med information fran SPF, bade fran forbundet och distriktet.
Han gallrar och vidarebefordrar mejl med information som han anser ar av vikt for
styrelsen.
Mote med kommunen och pensionérs- och handikappsorganistionerna 26 nov.
Kommunen kallade Ingela till ett méte, dar bl.a. socialchef och anhdrigsamordnare deltog
fran kommunens sida. Syftet med métet var att orientera sig om vad som utrattas i
pensionérs- och handikappsorganisationerna for manniskor, som ar sarskilt utsatta under
pandemin. Narhalsan hade kontaktat kommunen om att 15-25 % av kommuninvanare over
75 ar lider av ohalsa till foljd av fysiska och/eller psykiska forluster. Kommunen ville
orientera sig om vad som gors i kommunen for att hjalpa dessa personer. PRO har
kontaktombud i alla stadsdelar och har ordnat telefonkedjor. Kyrkan gor en stor insats.
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KPR har inte haft méten sedan i varas, eftersom handikappsorganisationerna inte kunnat
delta i videométen, en fraga som behdver I6sas. Viktigt med KPR-maten.
hansake har ocksa kontaktat kommunen ang. behovet av KPR-mdten och meddelade att
ocksa distriktet haller p4 med KPR.
Ingela har deltagit i en ambassadorsutbildning via Zoom. Den var en fortsattning pa
Tillsammans mot ensamhet och var mycket intressant. En av deltagarna, ordféranden i
SPF i Upplands Vasby, beskrev ett fint arbete mot ensamhet och intressanta aktiviteter
darifran. Han skulle kunna ge oss inspiration i vart arbete och Ingela foreslog att vi kan
bjuda in honom till oss i SPF.
Kulings bassiing hotades av nedlaggning
Lysekilsposten hade en artikel om att Kulings bassang hotades av nedldggning och
medlemmen Gunilla Dahlqvist skrev en inséndare med uppmaning att kontakta
landstingspolitiker i fragan. ‘
Ingela meddelade att regionen beslutat att bassangen ska fa vara kvar till 2022.

7. Information fran styrelsen till vara medlemmar.
Styrelsen vill ge ut information med julhélsningar till medlemmarna.
Kjell atog sig att gora det, men vill ha forslag fran styrelsen géllande innehallet.
Vi bestimde att alla i styrelsen ska mejla en “stolpe” var till Kjell. Han kommer att gora ett
forslag till julbrev, som han skickar till styrelsen for granskning. Efter godkéannande kommer
brevet att via Thor mejlas till medlemmar med e-postadresser och till dvriga medlemmar
skickar hansake vanlig post. Aven i en annons i Lysekilsposten ska medlemmarna onskas
god jul och ges information. Kjell foreslog att annonsen ska innehalla foton av alla i
styrelsen. Forslaget antogs varfor Kjell bad alla i styrelsen att skicka ett foto till honom via
SMS eller mejl.

8. Mejladresser comhem.se och telia2.se upphér.
hansake meddelade att mejladresser som slutar med comhem.se och telia2.se upphér 30
nov. resp. 21 feb-21. hanséke och Thor ska ta reda pa berorda mediemmars nya
mejladresser.

9. Nya hyror fran Odd Fellow
Fastighetsbolaget Odd Fellow har beslutat om nya avgifter for uthyrning. hanséake och Kjell
har representerat styrelsen. Vi fick en preliminar information av dem. For slutgiltig
hyresséttning avvaktar vi protokollet, som &nnu €j kommit hansake till del.

10. Arsméte 2021 Digitalt?
Coronapandemin gor att arsmdtet inte kan hallas fysiskt i februari manad, som stadgarna
sager. Férbundet har aviserat att arsmdtena far skjutas upp till april-maj manad.
Vi avvaktar ang. om arsmotet kommer att hallas digitalt med Studieférbundets hjalp, eller
om det kan hallas utomhus léngre fram i var, pa exempelvis Luna Café.

11. Cirklar via Zoom
Styrelsen har spanat kring mojligheter och 6nskan om att ha cirklar via zoom under varen.
Endast fa medlemmar tycks tilltalas av tanken att ha cirklar via Zoom med hanvisning till att
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det ar svart, att kunskap om tekniken saknas och framfor allt, att det inte kénns sa trevligt.
V/ra cirklar ar sociala och handlar till stor del om det personliga motet.

Annie kan erbjuda forelasningar via Zoom for intresserade. Ingela funderade kring om
det finns medlemmar som &r intresserade av en lasecirkel via Zoom.

Telefonkedjor

Hur ska vi na medlemmar i behov av kontakt? Ingela ténkte sig att 5-6 personer som
kanner varann skulle kunna 4ta sig att ringa till varandra da och da och att medlemmarna
sjalva bildar grupper. Gerd och Ingela atog sig att pejla med varsin mediem om de kan
tanka sig att bilda en grupp.

Samtalsstddjare
Ingela, Lillemor, Ulrika och Birgitta har gatt igenom medlemslistorna. De delade in
medlemmarna i tre grupper:
1) medlemmar som sammanbor med nagon
2) medlemmar som lever ensamma och som nagon i gruppen kanner till
3) medlemmar som ingen i gruppen kanner till
I

Gruppen delade upp mellan sig de medlemmar som lever ensamma for att ta kontakt med
dem.

Gallande medlemmar, som ingen i gruppen kéanner till, sa kommer Lillemor att mejla namnen
till styrelsen for att se om de ar kanda av oss ovriga.

Lillemor vill sedan ha aterkoppling om det.

14. Ovriga fragor.

a)

b)

Mejl om att se upp med att lana bilder

Kjell (liksom vi andra i styrelsen) har fatt mejl om faran med att anvanda andras bilder

i verksamheten. Det har i vissa fall lett till kannbara krav pa ersattning.

Kjell skrev till Ann-Christine Baar pa Bohusdistriktet att man brukar se om en bild ar
copywriteskyddad

men att det annars &r fritt fram att kopiera. Ordféranden ska undersoka vad som galler och
aterkomma till Kjell.

Platz.se ger bra info om corona

Kjell tipsade om att platz.se ger en mycket bra information om laget angaende Covid-19,,
nedbrutet i kommuner, med statistik 6ver aktuellt ldge med forandringar 6ver tid m.m.
Snabba uppdateringar gors.

Kjell ansag att informationen dér ar den basta som finns att ta del av.

Gerd Thorngren hansake Kratz Ulrika Olsson

sekr

ordf. justerare
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