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Styrelsen for SPF Seniorerna Vintergacken Molnlycke far harmed lamna
verksamhetsberattelse for féreningens fyrtionde verksamhetsar.

Styrelsen har utgjorts av:

Olle Lindkvist
Bengt G Bengtsson
Britt-Marie Boisen
Barbro Mansson
Karin Svensson
Agneta Ehrenborg
Anders Hultin
Britten Sollinger
Eva Sollén
Revisorer Anders G Hogmark
Sven Persson
Weine Samuelsson

Ombud till SPF Bohusdistriktets arsstamma

ordférande

vice ordférande
sekreterare
kassor

ordinarie
ordinarie
ersattare

Hela styrelsen sanar som B Mansson (som deltar for distriktets rakning) samt
Birgitta Loftédng och Jan-Erik Johansson. Totalt 10 personer har varit valda

stammoombud.

Vid sidan av styrelsen har kommittéer, ombud och ansvariga inom olika
omraden verkat. Sammankallande i kommittéerna har varit:

Studiekommitté
Studiebesok
Programkommitté
Resekommitté
Foéredrag
Teaterombud
Vardkommitté
Omsorgsgrupp
Boule
Lokalansvar

Kommittéer

Lakemedel
Forsakringsfragor
Foto, bild och hemsida

Ombud och ansvariga

Kommunens pensionarsrad

Barbro Mansson/Monica Siverdal
Kristina Hedholm

Karin Svensson

Anders Hultin

Anders G Hogmark

Margareta Mattsson

Mildred Wickstrom

Eva Andersson

Ingrid Runevik

Erkki Meldo

Gerd Hallin
Lage Johannesson
Bengt G Bengtsson

Under &r 2023 har féreningen representerats av

Agneta Ehrenborg
Tom Aberg
Ingeli Andreasson

Valberedning Gunnar Haggstrom
Hakan Soderstrom

Hans Larsson

ordinarie
ersattare
ersattare

sammankallande



Medlemmar Antalet medlemmar har under aret 6kat fran 869 till 940. 23 har avregistrerats
och 19 har avlidit. Med 113 nya s har vi alltsa en nettookning med 71. Till
detta kommer 9 vanmedlemmar.

Styrelsemoéten Styrelsen har hallit 10 protokollférda sammantraden.

Medlemsmadten Medlems/Manads-moten halls normalt en torsdag varje manad med undantag
for juli och augusti.
Programgruppen har till uppgift att i anslutning till manadsmoétena tillhandahalla
forelasare/underhallare av god kvalitet.
Under aret bildades en ny programgrupp som arrangerat mycket uppskattade
maoten.

Namnas bor att man utéver ordinarie arbete ocksa arrangerade ett antal
"Event” for att fa en gynnsam aterstart efter coronaepidemin.

Januari Vier Brillen Musikunderhallning Kulturhuset
Februari Preoria Musikunderhallning Kulturhuset
April Elvis Rada Rum
April Songs from movies Kulturhuset
Oktober Smoke Ring Sisters Rada Rum
November  Tangotica Dans och musik Rada Rum

Ansvarig for genomforande av event har Leif Allvin varit. Dessa har varit
valbesokta och mycket uppskattade. Leif har gjort en mycket fértjanstfull
insats. Vi har fatt en kraftfull aterstart efter pandemin och manga nya
medlemmar till Vintergacken.

Programkommittén  Enligt arsmotesprotokollet den 23:e februari avgick Leif Allvin, Yvonne
Allvin och Marianne Friman.

Till nya medlemmar valdes Ase Nielsen (sammankallande) och
Karin Svensson. Darefter har programkommittén utékats med
Margareta Mattsson, Elisabeth Martinsen och Gunilla Lindkvist.

Varje manadsméte inleds med information om var férening utav
ordférande Olle Lindkvist. Darefter erbjuds alltid nagon form av
underhallning. Vi ordnar ocksa ett lotteri. Vara manadsmoten har
varit véalbesokta. | genomsnitt var det c:a 130 st deltagare. De flesta
motena ar i Hulebdacksgymnasiets matsal och ibland i stora salen i
Kulturhuset.



Under varen gavs féljande underhallning:

202301 19
2023 02 23
2023 03 16
2023 04 20
2023 05 25

2023 06 08

Teater fran Wendelsberg: Klackarna i taket
Kulturskolan Top Floor Big Band
Mattias Enn Povels Primadonnor
Peter Ribbefors Pa dventyr med Ostindiefararen
Christian Olsson ”Om livet som sportreporter och
som programledare for Karlavagnen P4”
Sommaravslutning med Swingwarz Band

och under hosten foljande:

2023 09 21
2023 10 19
2023 11 16

2023 12 15

Sang Emelie Sundborn, Rikard Flink och piano
Lennart Palm Musikkryss

Sven Ostberg "Nojesparkens idé, varfor
attraktioner ser ut som de gor.

Lucia med elever fran Wendelsberg

Fredagsforedrag Under aret har vi genomfort sex foredrag med god anslutning av ahorare:

Mars

Mars

April
September
Oktober
November

Kommittén for studiebesok

Olandsbron Claes Green

Ulf Magnusson
Gammalsvenskby
Konsten och hjarnan Ake Sjostedt
Spetélskan i norden Stefan Jacobsson

Tradition,skdénhet,Harmoni Claes Green

Under aret genomforde vi atta studiebesok.

Februari
Mars

April

Juni
September
Oktober
November
December

Domkyrkan iGoteborg
Brandstationen i Ojersjo
Fransiskanergarden i Jonsered
Borshuset i Goteborg

Wendelsbergs Folkhdgskola
Chalmerska Huset
Residenset Lansstyrelsen
Fritiofs Garage



Resor

Annu ett & med manga resdagar ar till anda. Vi har aldrig gjort s& manga resor
ett och samma ar. Nastan 350 personer har akt med SPF Vintergacken under

aret.

Traditionsenligt startade aret med Falkenbergsrevyn och Bridgespel i Bolasa.
Under en vit dag lyckades vi ocksa genomféra langdakning pa skidor innan

sndn smalte bort.

En tidigare uppskattad panoramatur i Géteborg genomfordes i mars med 45
deltagare. Den mest populara resan var Lygnern runt dar vi var tvungna att
trippla batturen med 6ver 100 deltagare.

Under juni genomférdes en kulturresa till Torpa Stenhus kompletterad med ett

motormuseum.

Golfresan genomfordes i augusti och i september fick vi en historisk upplevelse

i Norra Halland.

Researet avslutades i oktober med ett dnskat besok pa SAAB museum i

Trollhattan

Resorna arrangerades och genomfordes av resekommittén som bestod av

Anders, Maria, Anki och Dan.

Teater

Teatergruppen bestar av tva ombud, Ulla Nordstrom och Margareta

Mattsson.

Verksamheten ar omfattande. Totalt har medlemmar besokt 30 olika
forestallningar, 379 biljetter ar formedlade.

Tre av Goteborgs scener har besokts, Goteborgsoperan, Géteborgs
Stadsteater och Goteborgs konserthus.

Utbudet har varit brett, 24 lunchteaterforestallningar, 6 forestallningar har
varit olika musikaler, opera och konserter.

Studieverksamheten

Vi samarbetar med Studieférbundet Vuxenskolan i Bollebygd

Kurserna halls i var lokal pa Trumpetsvampen 1, Mdlnlycke Kulturhus och i

Vuxenskolans lokal
Studiecirkel
Konstskaparna akvarell

Fargklickarna olja o akryl
Aktietraffar

Akvarell 1

Akvarell 2 kamratcirkel
Android och datorteknik

Botanik

Boule

Cirkelledare

Britt-Marie Setterstig
Irma Roos

Anders Hultin

Lena Lindberg

Lage Johannesson
Marie Hurtig
Ingrid Runevik



Canasta

Hjarngympa Bridge grp 1
Hjarngympa Bridge grp 2
Hjarngympa Bridge grp3 04
Konst grp 1 och 2
Litteraturlasning grp 1
Litteraturlasning grp 2
Musik

Slaktforskning grp 1
Slaktforskning grp 2
Slaktforskning grp 3
Stavgang m Flora o Fauna

Tyska o Engelska
Traffpunkt for Vintergackare

Anita Oljemark
Brita Nylund
Anitha Svantesson
Irene Osterman
Gerd Hallin
Monica Siverdal
Tomas Hedstrom
Birgitta Lofting
Ingela Hartman
Gunilla Rydgren
Gunnar Haggstrom
Agneta Steffen
Agneta Steffen
Anitha Svantesson
Jan Ruderfeldt
Lars Stage

Anita Daghed
Monica Siverdal

Kommunala pensionéarsradet (KPR)

KPR ar ett organ for dverlaggningar, samrad och émsesidig information mellan kommunen och
foretradare for pensionarsorganisationerna (bland annat Vintergéacken).

Radet ar ett referensorgan i fragor som beror pensionarer inom saval kommunstyrelsens och
valfardsnamndens ansvarsomrade ("de som bestammer i kommunen lyssnar pa oss”).

Under 2023 har vi i rAdet bland annat lyft fram att Harryda kommun skall ha som mal i sin
verksamhetsplan att vara den basta kommunen i Sverige for aldre att leva och bo i.

Vi har som synpunkter pa Verksamhetsplanen for -24, som beror 65+, 6nskat att det snarast
byggs trygghetsbostader for aldre, dit man kan flytta utan bistandsbedémning. Pa dessa boenden
skall det finnas gemensamhetslokaler samt ndgon personal delar av dagen.

Vi har aven 6nskat att kommunen skall kdpa in de data program som SPF centralt har tagit fram,
dar hemtjansten i var kommun kan jamféras med alla andra kommuner i landet.
(Hemtjanstindex.se)

Vi har aven 6nskat att de aldre som utnyttjar Hemtjansten, aven kan fa ta del av verksamheter
som finns pa SABO, tex ata lunch och delta i olika aktiviteter. De skall aven kunna fa hjéalp med
transport dit, som tex med Fardtjanst

Vi har under aret gjort besok pa 3 olika adreboenden. 2 har varit pA SABO i MéInlycke, Attendo
pa Sateriet och Radahemmet. Vi har dven besokt Boplats i MoIndal, ett Trygghetsboende utan
bistandsbedtmning.

Vi har tagit fram en enkat for att fa lite feed-back pa hur vi arbetar. Denna besvarades pa ett
manadsmote som SPF hade i nov. 124 st besvarade enkaten. Resultat kommer senare.



Vi har deltagit i 6 méten med kommunen under aret.

For mer information om KPR, hanvisas till var hemsida.

Information, hemsida, SPF-app, Facebook och Digital delaktighet

Hemsidan

Den fér hemsidor vanliga sdkfunktionen fungerar fortfarande inte tillfredsstallande.

Hemsidan kan lasas i en dator, en "platta” eller i en smartphone.

Under aret har ett nytt statistikprogram installerats. Jamforelse med tidigare statistik ar oméjlig, da numera
bara traffar pa forsta sidan raknas. En enkel koll mot évriga féreningar i distriktet visar dock en
besdksfrekvens som ar ca 3 ggr storre an for de tva foreningar som har nast flest besok.

Hemsidan har uppdaterats 273 (226) ((173)) ggr. Av detta ar ca 53 (27) ((31)) referat fran féreningens
aktiviteter.

SPF-appen

SPF-appen ar en helt fristdende privat verksamhet (APPBOLAGET, SVERIGE), som bekostas av
distriktet med 4.50 kr per medlem. Féretaget kopierar med jamna mellanrum var hemsida och
tillgangliggor den i telefonen, med en avisering for varje nytt "nyhetsinlagg”.

I december hade 186 personer i féreningen (14 plats bland landets alla féreningar) laddat ner appen och
det hade registrerats 21 060 handelser (6 plats bland landets alla féreningar).

Facebook

Facebooksidan uppdateras i princip lika ofta som hemsidan. Dessa inlagg nar normalt 100-250 lasare.
Vissa inlagg publiceras ocksa utanfér var egen site och rackvidden kan da uppga till 5000 lasare per
inlagg. Antalet personer som féljer FB-sidan har 6kat till 342 (273) ((200)) féljare. | detta ingar bade
medlemmar och utomstaende.

Facebook ar ett mycket effektivt satt att sprida information om féreningens verksamhet bade inom och
utanfér medlemskretsen.

E-post
Den digitala tillgangligheten har dkat till 97% (95%) ((94 %)). Detta maste anses nara nog sa bra det kan
bli. Kvarstar dock ca 30 (40) medlemmar, som informeras per post tva ggr per ar.

HORNAN
Hoérnan ar en blogg dar medlemmarna kan komma till tals. Under 2023 gjordes 41 (49) ((134)) inlagg och
4 819 (6 625) ((8 341)) visningar.

Digital delaktighet
Foérbundet har satsat pa att 6ka den digitala delaktigheten, i forsta hand bland féreningens styrelser.

Det stora flertalet av vara medlemmar har en bra grund och utnyttjar lt-tekniken dagligdags, vilket framgar
av nabarhet med e-post och stora tittarsiffror for hemsida, app. och Facebook.

Pa hemsidan har vi en ny flik, Digital delaktighet, med information om Stéd/utbildning, Varningar for
bedragerier och praktiska tillampningar, mm.



Lokaler

Ovrigt

Var lokal for studiecirklar och bridge ar belagen i Trumpetsvampen Skiinnefjall. Under aret
har vi anpassat lokalen for var verksamhet samt omforhandlat vart hyreskontrakt.

Vintergacken ar fortfarande distriktets stoérsta forening!

Var storlek och tillvaxt ar i sig inget mal men &r, enligt min mening, en kvittens pa att det utbud vi har
av aktiviteter tilltalar vara medlemmar. Sattet vi arbetar pa ar i sammanhanget helt avgérande och vi
ar helt beroende av vara kreativa och engagerade kommittéer som &r lyhérda for vad medlemmarna
vill ha.

2022 fick vi arbeta i stort sett ostérda av Covid 19-pandemin. Saker och ting blev tvekldst mycket
enklare.

Studiecirklarna erbjuder manga méjligheter for vara medlemmar. Monica Siverdal, tillsammans med
goda kollegor, har skott detta viktiga och stora omrade mycket val. Anders Hultin reseansvarig, har
"angat pa” och aret har praglats av hog aktivitetsniva.

Programmen p& manadsmotena, som programkommittén ansvarat for, ar en bra blandning av god
underhallning och intressanta foredrag som lockar manga besokare.

Viss oreda uppstod nér vi inte lyckades etablera den nya kommittén. De facto var vi utan
kommittémedlemmar under en period. S& smaningom tradde den tidigare kommitténs medlemmar
temporart in med gott resultat.

Studiebesok, under aret tilltradde Kristina Hedholm som sammankallande men Ingrid Timles kvarstar i
gruppen. Aterigen ett &r med spannande bestk och bra deltagande.

Vi har ocksé en valkomstgrupp som Christina Wockatz leder. Gruppen ser till att nya medlemmar
kanner sig valkomna. Omsorgsgruppen fick under aret en ny ansvarig, Eva Andersson. Gruppen
uppmarksammar medlemmar som av olika anledningar har det svart.

Margareta Mattson och Ulla Nordstrém har etablerat var teaterverksamhet med tillgang till biljetter for
ett omfattande program. Under en tid hade vi inte denna verksamhet men allt tyder pa att vi tillgodoser
en stor efterfragan.

Det ar tack vare ovan namnda och manga andra engagerade medlemmar som vi ar en attraktiv
forening som manga soker sig till. Vi har atskilliga medlemmar och van-medlemmar som bor i andra
kommuner och som uppskattar vart utbud av aktiviteter och darfor garna reser lite langre for att
komma till oss.

Detta ar min forsta verksamhetsrapport i egenskap av ordférande i Vintergacken. Det har varit ett
stimulerande uppdrag med fortsatt Okat antalet medlemmar, konverterat till central uppbdrd
(medlemsavgifterna), nastan till fullo avvecklat all distribution av information per papper/post.

Olle Lindkvist
ordférande



