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Distriktsstyrelsen 

 

Protokoll nr 1 - 2022 

2022-01-21 

Art: Distriktsstyrelsemöte 

Plats: Fontänen, Linköping/Bergqvist 

 

 

Närvarande: Christer Wiström, ordförande 

  Jan-Anders Tolf 

  Lars Johansson 

  Rolf Johansson 

  Britt-Marie Lindberg 

  Anitha Andersson 

  Susanne Degerstedt, sekreterare 

  Monika Helgesson, Valberedningen 

  

 

§ 1 

Mötets öppnande 

 

Ordföranden hälsade alla välkomna till sammanträdet och 

förklarade mötet öppnat. 

 

§ 2 

Godkännande av 

dagordning 

 

 

Dagordningen godkändes. 

§ 3 

Val av justerare 

 

 

Lars Johansson valdes att justera dagens protokoll. 

§ 4 

Föregående protokoll 

 

 

§ 5 

Ekonomisk rapport 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Protokoll nr 12 2021-12-17 godkändes. 

 

 

 

Aktuella balans- och resultatrapporter var sedan tidigare utsända 

inför mötet. 

Från SPF Seniorerna Förbundet har Östgötadistriktet beviljats 8000 

kronor i mässbidrag 2022 samt 250 fria exemplar av tidningen 

Senioren, att fördelas mellan ansökta mässor/event. 

 

Från Region Östergötland/Hälso- och sjukvårdsenheten har 

inkommit besked om att Östgötadistriktet beviljats föreningsbidrag 

för 2022 om 367.949 kronor. 
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§ 6 

Rapporter 
 

 

 

 

Christer: Återkopplade till diskussionen från Förenings Forum 

Zoom-möte den 20/1 kring protokoll nr 12 från distriktsstyrelsens 

styrelsemöte samt bilagan med begärd konsekvensanalys - 

följdverkningar av neddragningar i verksamheten. Frågan samt 

beslut kring denna kommer att tas upp på distriktsstämman. 

 

Konstaterades även att zoom-mötena med föreningarna 

fortsättningsvis ska vara ett forum för föreningarna där frågor, 

frågeställningar och diskussioner kan tas upp. Inget krav ska finnas 

på att i förväg skicka in eventuella frågor. Däremot får eventella 

frågeställare vara beredda på att svar/uttalanden inte kan ges direkt, 

utan svar/besked får ges vid annat tillfälle. 

 

Anitha: Har deltagit i ett webbseminarium med Arvsfonden. Inga 

direkta nyheter framkom. Man skiljer på lokalstöd och projektstöd. 

Kriterier för projektstöd är bl.a. att de ska vara nyskapande, 

förbättra arbetssätten och att den ska finnas en plan för fortlevnad. 

Ett projekt kan sträcka sig över 1-3 år, därefter ska 

fortlevnadsplanen träda ikraft. Lokalstöd kan vara upp till 10 år. På 

Arvsfondens hemsida finns bra information att hämta. 

Diskuterades att ev. pröva sommarkollo/seniorkollo (Yxnerum) 

som ett nytt projekt. Beslutades att avvakta mötet med 

Pensionärsforum/Seniornätverket den 31/1. 

 

Lars: I dagsläget har Östergötland 9318 medlemmar. Hittills har 15 

medlemmar utträtt - varför? Viktigt att diskutera ute i föreningarna 

hur återkoppling ska kunna ske till de som lämnar föreningen. 

 

§ 7 

Övriga frågor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nya stadgar 

Distriktsstyrelsen genomförde ett möte den 18/1 där de nya 

stadgarna gicks igenom. Dessa gäller hela organisationen dvs. på 

samtliga nivåer. Som komplement till stadgarna kan göras en s.k. 

Arbetsordning där det ska framgå distriktets/föreningens specifika 

arbetsområden. 

 

Distriktsstyrelsen beslutade med anledning av en skrivelse från 

Valberedningen att i nya Stadgarnas Arbetsordning ska framgå att 

Valberedningens nomineringsförslag ska lämnas 5 veckor före 

Distriktsstämman. 
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Styrelsen ämnar också föreslå Distriktsstämman att det skrivs in i 

Arbetsordning att Stämma hålls varje år samt att representation 

från Föreningarna är 1 ombud per påbörjat 100-tal medlemmar 

dock max 9 ombud. 

 

Resesamordning 

Dokument inför det planerade seminariet den 10 mars är framtagna 

och lokal är bokad. Än så länge gäller datumet, men på grund av 

pandemiläget avvaktar vid med att skicka ut inbjudan. 

Susanne kontaktar webbansvarig för att sätta in en blänkare på 

hemsidan. Förbehåll måste med att seminariet kan ställas in med 

kort varsel. 

 

Studieförbundet Vuxenskolan 

Nytt regelverk är framtaget vad gäller kostnadsersättningar. 

SPF Seniorerna Östgötadistriktet disponerar en plats i styrelsen för 

Studieförbundet Vuxenskolan. Lämpligt att någon från nuvarande 

distriktsstyrelse deltar. Christer kontaktar SV i frågan. 

 

Distriktsstämman 

Östgötamusiken tillfrågad om spelning under förmiddagen den 6 

april på Flygvapenmuseum i Linköping. Christer håller kontakten 

med dem. SPF Seniorerna Gripen ansvarig för stämman. Besked 

från museet att vi disponerar entréhallen för utställare. 

Beslutades att Christer, Anitha och Rolf träffar SPF Seniorerna 

Gripen den 4 februari på Flygvapenmuseum för vidare planering. 

 

Eksjö Tattoo 

En manual för genomförandet bör tas fram - deltagare, 

anmälningar, avgifter, inbetalningar, mat m.m. 

Beslutades att Christer, Anitha, Rolf och Jan-Anders/Ydre träffas 

för att reda ut detta. Christer kontaktar Jan-Anders Bergquist. 

 

KPR-forum digitala 

Diskuterades upplägget för dessa forum. Konstaterades att mötena 

inte får hållas för akademiska utan att de är mer praktiskt 

inriktade. Till hösten kanske dessa kan genomföras oftare. Beslut 

får tas senare. 

Alla som jobbar med dessa frågor inom föreningarna bör 

registreras av medlemsregisteransvarig i föreningen som KPR i 

Miriam - då får även de i de interna beredningsgrupperna all 

information. 
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§ 8 

Verksamhetsplan 

2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marknadsföringsinsats 

SPF Seniorerna Dacke Mjölby planerar att genomföra en 

aktivitetsdag "Sommarträff med SPF" för alla pensionärer den 12 

juli 2022 i Mjölby Hembygdsgård. För denna aktivitet har man 

ansökt om ekonomiskt stöd från distriktet. Preliminärt program 

enligt nedan: 

"- kåseri av och med Johan Birath 

- lotterier och kaffestund (ej gratis kaffe), utdelning av SPF 

Seniorernas olika underlag, lokalt, distrikt, förbund 

- avslutning med trevlig musikunderhållning preliminärt Frasses 

från Linköping 

- kanske någon överraskning" 

 

Beslutades att tilldela SPF Seniorerna Dacke Mjölby 8.000 kronor 

till denna aktivitet. 

 

 

Plan för 2022 upprättades. 

Ett seminarium kring marknadsföring ute i föreningarna bör 

genomföras. 

Uppmana föreningarna att ta del av utbudet från Förbundet vad 

gäller utbildning m.m. 

 

 

Viktiga datum 2022 

 

Föreningsforum via zoom 

20 januari, 17 februari, 17 mars, 21 april, 19 maj, 16 juni, 

18 augusti, 15 september, 20 oktober, 17 november, 15 december 

 

KPR-forum 
26 april utgår (zoom-mötet), 6 maj - genomförs fysiskt på 

Fontänen, Vagnhallen 

 

Styrelsemöten 

21 januari, 25 februari, 25 mars, 22 april, 20 maj, 17 juni, 

26 augusti, 20 september, 24 oktober, 24 november, 19 december 

 

Distriktsstämma 

6 april 

 

Ordförandekonferens 

25-26 oktober 
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Susanne Degerstedt  Christer Wiström Lars Johansson 

Sekreterare  Ordförande  Justerare 

 

§ 9 

Nästa styrelsemöte 

 

 

 

 

§ 10 

Avslutning 

 

 

 

Vid protokollet 

 

 

 

Nästa styrelsemöte genomförs fredagen den 25 februari kl. 09.00 - 

16.00 på Fontänen/Bergqvist. 

 

 

 

 

Ordföranden tackar för visat  iintresse för dagens förhandlingar 

och avslutar mötet.  
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