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VERKSAMHETSBERATTELSE 2022

Foreningen hade vid verksamhetsarets borjan 243 medlemmar och vid arets slut 260
medlemmar, vilket innebar att vi har en 6kning av medlemsantalet.
Arsmotet 2022 hélls den 15 februari i Lokalen.

Under aret har vara medlemmar som fyllt 75, 80, 85, 90 och 95 ar uppvaktats med
blommor eller presentkort.

70-aringar har uppvaktats med ett gratulationskort, ett tryck av en originalmalning
"Bukett” gjord av Ulla Berg.

Styrelsen har under aret bestatt av:

Ordférande: Nils-Ake Norman

Vice ordférande: Mats Lennstrom

Kassor: Margaretha Hardén

Sekreterare: Gerd Ohmn

Styrelseledamdoter: Gunborg Lennstrom, Ivan Tommaos, Bernt Hell,

Carina Kallstrom, Ingrid Morén Hard, Bjorn Hedén

Ledamoter i KPHR: Mats Lennstrom, Gunnel Jernberg
Ersattare: Thomas Ahlén
Verksamhetsansvariga:

Resor: Margaretha Hardén, Mats Lennstrom
Friskvard: Gunborg Lennstrém
Horselombud: Ingrid Lagerlof, Gerd Ohrn
Lotterier: Bernt Hell

Synombud: Ingrid Lagerlof

Trafikombud: Berndt Skord

Webbansvarig: Gerd Ohrn

Patientrad: Vakant

Patientradet ligger nere. Styrelsen utser representant om det
kommer igang igen.



Ombud pa

distriktsstamma: Nils-Ake Norman, Margaretha Hardén, lvan Tommos
Ersattare: Gerd Ohrn

Revisorer: Margit Nilsson, Gunnel Jernberg

Ersattare: Soren Karlsson, Ingmar Jansson

Valberedning: Solveig Larsson, Lars Lindas

Sammankallande Solveig Larsson
Styrelsen har haft 10 protokollférda méten under verksamhetsaret.

Foreningens hemsida www.spfseniorerna.se/alvdalen
En app for mobiltelefon har utvecklats genom distriktets forsorg.

Aktiviteter

Boule har spelats under del av aret - Samarrangemang med PRO.

Gymnastik har utdvats i Rots skola 1 gang/vecka under del av aret.
Styrketraning har pa egenhand skett i Atletklubbens lokaler hela aret.
Vattengymnastik har utdvats i Alvdalens simhall 1 gang/vecka under del av &ret.

Manadsmoéten

26 april Info om framtidsfullmakt - juristen Nina Wiik, Juristfirman Wiik AB
Underhallning Roger Zakrisson

29-31 maj Hoga Kusten kryssning med Cinderella

15 juni Guidning Ribbasen

25 augusti  Utfragning av politiker infor valet — Samarrangemang med PRO

20 sept Resa Salenfjallen och Scandinavian Mountains Airport

20 oktober Musikcafé i Evertsbergs Bygdegard — Samarbete med bygdegarden

29-30 nov  Julbordskryssning med Cinderella till Aland

14 dec Julbord i Lidens Bygdegard — Mat fran Tre Bjornar

Styrelsen tackar for ett trevligt samarbete med medlemmarna under 2022 och ser fram
emot ett lika gott samarbete under 2023.

Nils-Ake Norman, ordfdrande Mats Lennstrom, vice ordforande

Margaretha Hardén, kassor Gerd Ohrn, sekreterare
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Gunborg Lennstrom Bernt Hell

Ingrid Morén Hard Bjorn Hedén



