Minnesanteckningar från möte med Regionala Pensionärsrådet, 22 09 16, kl. 9.30-12.30, Regionens hus Vänersborg
För SPF Seniorerna Göteborg deltog Kerstin Segesten och Lena Gustafsson (länk)
Höstens vaccinationer: Covid-19-vaccination, spruta 5, pågår. Alla medborgare 80+ kommer att kontaktas av sin vårdcentral. De som är 65 – 80 tar själva kontakt med sin vårdcentral eller ett vaccinationsställe. Vissa apotek vaccinerar. Lista finns på 1177. Alla uppmanas att vaccinera sig. Nya vacciner är på gång men det är ingen mening med att lnvänta dessa. Vaccination mot säsongsinfluencan startar 8/11. Inget som hindrar att ta Covid-19 och influencasprutorna samtidigt. samtidigt. 
Omställningen God och nära vård Nya bestämmelser har förts in i Hälso- och sjukvårdslagen vad gäller vårdcentralernas verksamhet. Alla medborgare ska vara listade på en vårdcentral (bara en). Får besöka andra VC men då gäller inga vårdgatantier. Får byta VC max 2 ggr per år om inte särskilda skäl föreligger. VC får sätta tak för antal listade personer om skäl finns. Alla ska ha en fast läkarkontakt som är specialist i allmänmedicin, geriatrik eller psykiatri, ST-läkare eller ha lång erfarenhet av arbete på VC. Speciella grupper ska också en fast vårdkontakt.
Budget Arbete med tiläggsbudget startar snarast. Beslut i november.
Regionalt stöd till frivilligorganisationer Framfördes önskemål om ökat ekonomiskt stöd till pensionärsorganisationerna. Idag delar regionen ut 100 miljoner per år till över hundra frivilligorganisationer. Höjning knappast trolig.
Beläggning på sjukhusen Högt tryck på alla sjukhusen. Sängplatser finns men det saknas personal, fr a sjuksköterskor. Man arbetar intensivt med frågan.
Rehabilitering Stora brister i rehab på mindre orter. En nationell utredning pågår gällande riktlinjer för rehab-verksamhet. Skall vara klar februari 2023.
ASIH i Göteborg Stark kritik mot den förändring som införts avseende palliativ vård i hemmet. Region och kommun ger olika bilder av frågan. Borde diskuteras. 
Benskörhet Medför stor frakturrisk, speciellt för äldre kvinnor. Bentäthetsmätning viid SU har årslånga väntetider. Behandling först efter första frakturen. Politikerna tar med sig frågan att arbeta vidare med.
Handikapphjälpmedel. Olika bedömningar mellan region och kommun. Problem uppstår när en person flyttar in på äldreboende. Borde samordnas.
Jonny Magnusson (M) som varit ordförande med den äran under många år avgår nu och tackade för sig. Ann-Christin tackade honom med ett ex av Seniorhandboken,
Nästa möte 11 november 2022 
Vid anteckningarna Kerstin Segesten 



         

