SPF Seniorerna Nolaskogs médnadsmote 2025-03-

SPF Seniorerna Nolaskogs nya ordforande Anki Halén hilsade den fullsatta
Pingstkyrkans Festsal vidlkomna till marsménadsméte. Hon passade pd att presentera sig, de
tva nya styrelseledamoterna Margareta Bylin och Mats Soderlind for dem som ej var med pa
arsmotet.

Dagens foredragshéllare Leif Ehlin, kardiolog, 6verlikare, verksamhetschef
medicinkliniken samt akutmottagningen hélsades vilkommen med en varm applad. Leif
talade kring amnet ”Vard 1 fordndring/ Nira vard”. Han beskrev utvecklingen av antalet
inlagda patienter pa Ornskoldsviks Sjukhus. Kurvan har sjunkit betydligt under den senaste
20-arsperioden. Detta beror till stor del pa béttre mediciner, behandlingar och primérvérd.
Nar det géller hjart/karlsjukdomarna har vardtiderna kortats. Strokepatienternas antal har
ndstan halverats tack vare de nya blodfortunningsmediciner som kommit. Vi lever langre och
det blir darfor kdnnbart for varden av multisjuka dldre och dementa. Personalsituationen pé
Ornskéldsviks Sjukhus ér for nirvarade god. Antalet hyrlikare och sjukskdterskor har i stort
sett ersatts med ordinarie personal. Glddjande besked! Ambulanssituationen ar d&ven den
mycket gynnsam.

Leif lyckades trollbinda oss en hel timme med sitt enkla, sakliga, korrekta, humoristiska stt
att formedla sina tankar kring varden i var nirhet. Anki hann ge honom en kram och dven
beritta hur hon fick en pacemaker inopererad av honom. Slutfragan som han med glddje
svarade pd 16d — Nér ger ni i ditt Rockband ™ Perfect Plan” ut Er nésta skiva? Det glddjande
svaret blev — 1 fredags!

Det nya ginget i koket presenterade sig genom att servera mycket goda smorgésar, kaka och
ett alldeles utsokt kaffe. Anki och Kaj sag s till att ett antal vinnare 1 lotteriet fick sina
vinster. Vidare slog s& Anki ett slag for: Vinprovning den 19/3, Pubafton pa Statt den 26/3
och ménadsmoéte den 7/4 med Andreas Nilsson musiker.
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