
Vaccinering mot pneumokocker 

Sedan i höstas är det kostnadsfritt för personer från 75 år och riskgrupper att 

vaccinera sig mot pneumokocker. Till riskgrupp hör personal med t.ex. 

diabetes, hjärtsjukdom, KOL och besvärlig astma. 

Pneumokocker är en bakterie som kan orsaka allvarlig lunginflammation, 

blodförgiftning och hjärnhinneinflammation. Folkhälsomyndigheten 

rekommenderar att äldre och riskgrupper vaccinerar sig med en dos vart femte 

år. 

Det passar bra att vaccinera sig nu innan infektionssäsongen drar igång och 

innan det är dags för vaccination mot covid-19 och influensan i november. 

Vi har tillfällen i Åmål 12/9 samt 10/10 då vi fokuserar särskilt på vaccinering 

mot pneumokocker. Tipsa gärna personer i din omgivning. 

I Åmål vaccinerar vi i Församlingshemmet vid Svenska kyrkan. 

Det går att boka enkelt på www.doktorbjorn.se utan krav på BankID eller e-

postadress. I mån av tid hjälper vi också till via telefon 0534-141950. 

Vi på Doktorbjörn är utvalda av VGR för att avlasta vårdcentralerna gällande 

dessa vaccinationer. 
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