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Till alla medlemmar i SPF- Eksjéférening

Hej alla medlemmar! Hoppas sommaren har varit bra, trots torka och ibland ”for mycket
regn”. Det verkar som om vi far vanja oss vid storre klimatvariationer numera. Nu ar det
sensommar och om nagon vecka gar vi in i forsta hostmanaden september. Da ska det bli
"ordning och reda” igen. Vi har lite smatt borjat med hostaktiviteter med Kulturtaget den 21
augusti, det blev ett fullbokat tag som dessutom gick i tid! Kanske vi kan boka taget nasta ar
igen med annan rutt! Dagen efter hade vi en liten Surstrommingsfest. Tycker att den blev
riktigt lyckad, har fanns stora entusiaster till nyborjare och nya vanskapsband bildades. Bara
vi far tag i surstrommingen.

Nu eller inom kort ar allt pa G igen. Bowlingen har bérjat pa torsdagar klockan 11, yogan
borjar den 11 september med tva grupper. Kéren kommer ocksa att starta inom kort och
Monica Einarsson halsar flera medlemmar att komma och sjunga med.

Om intresse finns kanske vi kan fortsatta med buggkursen, bade tidigare dansare och nya.
Skicka ett mail till mej sa vi vet om intresse finns, det vore roligt, men gor det nu sa vi
kommer igang! De som buggade i varas tyckte det var kul.

| varas vann vi 5000 kronor for att vi varit "duktiga” pa att Ilamna in friskvardskorten. Ni
glommer val inte att forsatta att kdpa och [dmna in korten? Vi har ju samma chans att vinna
nasta ar igen!

Sa har vi nagot hostnytt i foreningen. Hasse Henning har tagit ansvar for mandagsvandringar
med start 25 september, det kommer bli en vandring pa skogsvagar med “fikaryggsack” —
hoppas det passar manga. Inbjudan kommer att skickas ut.

Hostens resa blir till Mat & vinmaéssan i Alvsjo som i &r 4r kombinerad med Bak & choklad.
Resan gar den 10 november och vill du férsékra dej om en plats kan du kontakta
undertecknad redan nu

Vinprovningen i varas var snabbt fullbookad. Det kommer att bli en ny med My Wine Estate i
november med mer av roda mustiga viner som passar bast pa hostkanten, datum ar inte
spikad an, det ska passa med foretaget o lokal. Hall utkik s3 kommer inbjudan.

Planeringen av 2024, det ar Sven Nilsson och jag som ar programgrupp och lagt ett forslag till
styrelsen. Nu géller det bara att fa ihop alla spannande punkter med ett schema under 2024.
Klart ar att resan till Falkenbergsrevyn gar av stapeln den 11 februari.

Valkomna tillbaka — ska bli kul att se er alla igen!

Christina “Kicki” Ekbladh,
Ordforande SPF seniorerna Eksjo
fam.ekbladh@gmail.com, 070-5435026
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