
APRIL 

9 april Promenad runt Älvasjön klockan 14.00. Samling på Köinge Bygdegårds parkering klockan 
13.30 för samåkning. Tag med egen fika 

29 april OBS ÄNDRAT DATUM Körträning på Falkenbergs Motorbana. Samling klockan 12.30 på 
Köinge Bygdegårds parkering, för att vara på motorbanan 12.45, och få information. Pris 250 
kronor inkl. fika. Anmälan via Swish 123 024 72 39 el BG 752-2972 senast 14 april. OBS endast 
20 platser 

MAJ 

6 maj Studiebesök på Falkenbergs Terminal klockan 13.30. De som vill äta en gemensam lunch 
på Hamnkrogen samlas på Köinge Bygdegårds parkering klockan 11.00. Övriga samlas utanför 
terminalens grindar klockan 13.15. Anmälan till Nils-Olof Karlsson, 070/542 34 21 el. mail 
no.koinge.gast@gmail.com senast 29/4. Begränsat antal. 

9 maj  Vårfest Inbjudan från SPF Gunnarp-Krogsered. Sjövikens Festplats i Ätran lördagen 9 maj 
klockan 18.00 Meny: Köttbricka med frukt och potatissallad, öl och vatten. Vin och eldvatten till 
maten får medtagas. Dans till Stefan och Tony. Självkostnadspris 350 kronor/person. Bindande 
anmälan till Elsebritt Andersson,0727/360 361 el 48trollet@gmail.com Betalning till BG 846–
1824 senast 22 april. 

11-13 maj Studiecirkel Läs och Res har sin resa Vättern runt 

Folkhälsoveckan 18–21 maj 

18 maj  prova på Boule klockan 14.00 Ansvariga Karin och Gert Johansson, 070/342 34 89 

19 maj ”Hemlig cykeltur” klockan 18.00 Utgår från Köinge kyrkogårds parkering. Ansvarig  Nils-
Olof Karlsson, 070/542 34 21 

20 maj Promenad runt Sutesmad Samling klockan 13,30 på Köinge kyrkogårds parkering. Fika på 
Hilles Loppis klockan 15.00 för de som så önskar 

21 maj Välkomna att prova på träning i ÄBK:s lokaler, vid Okome skola. Anna-Lena Nilsson 
informerar mer, 070//678 44 74.Ring i så fall mellan klockan 8-10 

JUNI 

15 juni  Bussresa till Norrvikens Trädgård. Se särskild annons 

17 juni  OBS tiden klockan 12.00 ”Försmak av midsommar”  På gården i Hakestad serveras det 
sill och nypotatis med tillbehör. Det blir något gott till efterrätt samt kaffe och kaka. Dricka ingår i 
priset. Pris 300 kronor/person. Anmälan senast 9 juni via Swish 123 024 72 39 el BG 752–2972. 
Lotterier. 

JULI 

Sommarlov  
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AUGUSTI 

6 augusti  Grillkväll vid Ätraforsdammen. Mer info. senare 

v. 34 Bussresa ”Längs nya och gamla vägar” Mer info. senare 

BOULE: Varje måndag klockan 14.00 Välkomna nya och gamla medlemmar! Det finns klot att 
låna. Fikakorgen- glöm inte den! Ansvarig Karin o. Gert Johansson, 070/342 34 89 

Frivilliggruppen träffas vid Furugården varje tisdag klockan 09,45. Uppskattas mycket av de 
äldre. Kom gärna med och se vad vi gör. Vill man vara med ring Inga-Lill Nilsson 070/393 31 78. 

ÄBK:s träningslokal vid Okome skola är iordninggjord. För mer information ring Anna-Lena 
Nilsson, 070/678 44 74 mellan klockan 8–10. 

Varmt välkomna att bli medlem i vår förening. Ring ordförande Rose-Marie Bengtsson 070/535 
79 98 eller mail jonsgard@yahoo.se  eller Astrid Karlsson 070/234 30 42.Medlemsavgiften är 260 
kronor för 2026. Utnyttjar man alla medlemsrabatterna som erbjuds, tjänar man lätt in 
medlemsavgiften. Hemsidan, www.SPF/oks.se  Där kan man läsa vad vi hittat på för roligt och 
vad som planeras. 

 Önskemål att fler uppskattar vårt program och kommer på medlemsträffarna.                 
Varmt välkomna ! 

  

 

Våra aktiviteter sker i samarbete med  

Studieförbundet Vuxenskolan                       

mailto:jonsgard@yahoo.se
http://www.spf/oks.se

