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Uppsala

Hosten 2025

Studiecirklar

Sang Start 10 september Rosa Huset
Onsdagar udda veckor 13.00-15.00
Vanja Lindberg 070 662 15 76

Bridge Start 2 september Fyrisgarden
Svartbacksgatan 58
UIf Lundberg 070 603 07 06
Tisdagar 09.00-12.00

Resor/ Birgitta Brostrom

Utflykter 076 13092 70

brostrm1@telia.com

3 september Besodk pa Bodatomtens hantverksgard,
lunch pa Steninge Brygga och guidad
tur pa Wenngarns Slott tillsammans

med SPF Savaadalen

30 november Adventsgudstjanst Tensta kyrka
Samling 8.30 pa Torbjérns torg

Tipsa oss garna om aktiviteter, utflykter, resor och
studiebesdk som Du tycker skulle vara intressanta

Du som vill engagera dig i var
SPF-forening, ta kontakt med nagon
av oss i styrelsen

Det finns flera sma och stérre uppdrag
Vi har roligt, kom med!

Vi samarbetar med

Aktiviteter

16 september 18.30
Kundkvall pa STIL
Secondhandbutik
Drottninggatan 7
Kostnad 95 kr

Anmalan till: Birgitta Brostrom senast
5 dagar foére besoket

24 september 17.00 traffas vi pa Restaurang
Miklagard Arstagatan 6
for mat och/eller dryck
Ingen féranmalan behdvs

Information om resor, utflykter, film och teater
ges pa vara Manadstraffar. Se aven

annons under "Pensionarsnytt” i UNT

och pa var hemsida

www.spf.se/idun-uppsala

Appen SPF Seniorerna ar framtagen for att
underlatta for féreningarna att komma ut med
nyheter mm fran respektive hemsida och goér den
lattillganglig. For att det ska vara enkelt att folja
vad som hander far man en notifikation varje gang
som det kommer en nyhet, dessutom kan man
enkelt se vilka nyheter som ar fran Forbundet,
Distriktet och Féreningen

Appen kan hamtas fran Play Butik eller Google
play

Vi hjalper dig garna att komma i gang med appen
vid en manadstraff

Hor av dig till Birgitta Brostrom
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