
VÄLKOMMEN TILL Hösten 2025

Studiecirklar

Sång Start 10 september Rosa Huset
Onsdagar udda veckor 13.00-15.00
Vanja Lindberg 070 662 15 76

Bridge Start 2 september Fyrisgården
Svartbäcksgatan 58
Ulf Lundberg 070 603 07 06
Tisdagar 09.00-12.00

Resor/ Birgitta Broström
Utflykter 076 130 92 70

brostrm1@telia.com

3 september Besök på Bodatomtens hantverksgård,
                     lunch på Steninge Brygga och guidad
                     tur på Wenngarns Slott tillsammans
                      med SPF Sävaådalen

30 november Adventsgudstjänst Tensta kyrka
 Samling 8.30 på Torbjörns torg

Tipsa oss gärna om aktiviteter, utflykter, resor och
studiebesök som Du tycker skulle vara intressanta

Du som vill engagera dig i vår
SPF-förening, ta kontakt med någon
av oss i styrelsen

Det finns flera små och större uppdrag
Vi har roligt, kom med!

                      Vi samarbetar med

Aktiviteter

16 september 18.30
Kundkväll på STIL

                       Secondhandbutik
                       Drottninggatan 7
                       Kostnad 95 kr

Anmälan till: Birgitta Broström senast
  5 dagar före besöket

24 september 17.00 träffas vi på Restaurang
                        Miklagård Årstagatan 6
                        för mat och/eller dryck
                        Ingen föranmälan behövs

Information om resor, utflykter, film och teater
ges på våra Månadsträffar. Se även
annons under ”Pensionärsnytt” i UNT
och på vår hemsida
www.spf.se/idun-uppsala

Appen SPF Seniorerna är framtagen för att
underlätta för föreningarna att komma ut med
nyheter mm från respektive hemsida och gör den
lättillgänglig. För att det ska vara enkelt att följa
vad som händer får man en notifikation varje gång
som det kommer en nyhet, dessutom kan man
enkelt se vilka nyheter som är från Förbundet,
Distriktet och Föreningen

Appen kan hämtas från Play Butik eller Google
play

Vi hjälper dig gärna att komma i gång med appen

vid en månadsträff

Hör av dig till Birgitta Broström

http://www.spf.se/idun-uppsala

