Verksamhetsberattelse 2025, 75:e Verksamhetsaret

Styrelsen fér SPF Seniorerna Enskede-Arsta avger harmed redogérelse for

verksamheten 2025.

MEDLEMMAR

Antal medlemmar 2024-12-31

Nya medlemmar

Avlidna

Avregistrerade

Utgdende saldo 2025-12-31

Forandring i antal

Forandring i procent

Antal boende inom vart upptagningsomrade

STYRELSE OCH FUNKTIONARER
Ordforande

Vice ordforande

Kassor

Sekreterare

Medlemssekreterare
Programansvariga

Digitaliseringsombud
Reseombud
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Monica Engelhart
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Monika André

Gun Klang

Benny Gorard

Karina Kldassman

Eva Lidblad

Gun Klang

Carita Lundgren Gronback
Carita Lundgren Gronback
Benny Gorard

Monica Engelhart
Gun Klang
Stefan Lofquist

Eva Widfond
Ingrid Lindén
Birgitta Swedin



VALBEREDNING

Sammankallande Berit Strom
Ledamot Gunnel Andersson

Anders Forsberg

STYRELSENS VERKSAMHET

Styrelsen har under verksamhetsaret haft tio ordinarie moten samt ett konstituerande mote.

1.

PENSIONARSFRAGOR

Monica Engelhart och Gun Klang har deltagit i Enskede-Arsta-Vantors
Stadsdelsndamnds Pensiondrsrdad (SPR) och rapporterat till styrelsen och i
forekommande fall pd manadstraffarna. Monika André har deltagit i och rapporterat
fran Kommunens Pensiondrsrad.

IT-TILLGANGLIGHET

Foreningens hemsida nas via spfseniorerna.se/distrikt/stockholmsdistriktet, valj
Foreningar och Enskede-Arsta. P4 hemsidan publiceras kalendarium och nyheter fran
foreningen, bl.a. rapporter om vara studiebesdk och promenader. Dar finns ocksa
meddelanden fran stadsdelens hdlsoframjande avdelning av intresse fér boende i vart
omrade.

Foreningen har en egen e-mailadress, enskede-arsta@spfseniorerna.se. Den som
lamnar sin e-postadress har fatt gruppmeddelanden om kommande aktiviteter ett par
dagar i forvag.

REKRYTERING
Rekrytering pagar kontinuerligt, bl.a. genom att sprida vara aktuella programblad och
muntligen dar sa ar aktuellt.

REPRESENTATION

Styrelsens medlemmar har deltagit i méten med Stadsdelsndmndens Halsofrdmjande
Enhet och SPF Stockholmsdistriktet. Ordférande har medverkat i SPF
Samverkansgrupp Soder om Soder. Programansvariga har deltagit i samarbetsgruppen
Grona linjen.

PROGRAM
Programgruppen har bestatt av 5 personer som haft 9 moten under aret.

MANADSTRAFFAR

8 manadstraffar har anordnats. Musikunderhallning har forekommit vid ett tillfalle, i
ovrigt har manadstraffarna innehallit foredrag, t.ex om Hammarbys idrottsférening,
Skonhetsradet och byggmastare Olle Enqvist. I genomsnitt har 43 medlemmar deltagit.
Vid julbordet deltog xx medlemmar.

STUDIEBESOK
7 studiebesok har genomforts, t.ex pd Lumahuset i Hammarby, Liljevalchs Varsalong,


mailto:enskede-arsta@spfseniorerna.se

Paradoxmuseet och som konstvisning pa tunnelbanans bla linje. I genomsnitt har 14
medlemmar deltagit.

8. LASECIRKEL
Tva lasecirklar har bildats, med 6 deltagare i varje. 10 traffar i vardera gruppen har agt
rum hemma hos deltagarna som var och en foreslar vilken bok som skall ldsas och
diskuteras.

9. PROMENADER
9 guidade promenader i Stockholms omgivningar har genomforts. I genomsnitt har 9
medlemmar deltagit.

10. ANNAT
Véren inleddes med sopplunch, dir 23 medlemmar deltog. Aven pa hosten anordnades
sopplunch med 16 deltagare. En vinprovning anordnades pa varen med 23 deltagare
och en pa hosten med 26 deltagare.

11. UPPVAKTNINGAR
Medlemmar som fyllt 75 ar har uppvaktats med forbundets gratulationskort. Vid 80 ar
och darefter uppvaktar féreningen med gratulationskort och blomstercheck.

12. EKONOMI
Betraffande foreningens ekonomiska stallning hanvisas till bifogade resultat- och
balansrakning samt dven till revisorernas berattelse.

13. ARKIVERING
Foreningens handlingar har systematiserats efter riktlinjer fran Stockholms Stadsarkiv.
For styrelsen

Monica Engelhart, ordférande



