
SPFSeniorerna Falun Friskvårdskommitten  20.09.21 
Plats:SPF exp 
Närvarande:Hans Thors,Per Börjesson,Monica Hillner,Mats Hiertner,Inger Åberg,Bertil Eek  
 
 
1 Öppnande 
    Hans hälsar oss välkomna och förklarar mötet öppnat 
2 Sekreterare 
   Utses Bertil till att föra anteckningar vid dagens möte 
3 Motionslotteriet 2020 sommarperioden 
   Genomförs lottdragning bland de 845 lotterna fördelade på 121 deltagare 
   40 vinster samt 10 bonus vinster(stort antal deltagare) 
4 Arbetsbeskrivning OK (viss redigering Hans) 
5 Verksamhetsansvarig OK 
6  Ny aktivitet 
    Gåfotboll Hans o Inger kontaktar Främbyhallar 
7  Rapporter från verksamheten 
    Inger har kontaktat Discogolf återkommer till våren 
     -promenader Kålgården o Tisken,lågt deltagande men fortsätter 
     -Hundpromenader har ej kommit igång  
     Hans Golfen stort deltagande avslutas den23 sep(startade den 1 juni) 
     Mats startar långvandringar i nov (Corona säkert) 
     Per Digitala promenader 79 lag (juli-sep) 
            Under v 41 genomförs ”tävlingsveckan”priser lottas ut bland de som  
            Genomför digitalapromenader 
8  Medlemsnytt nr4 
    Motionslotteriet:Monica 
    Boule o Bowling samt vattengympan inställt tillsvidare:Hans 
    Långvandringar/Skidor startar upp sen höst/vinter:Mats 
    Gymnastik/träning för golfare på Britsarvsgården startar våren:Inge  
    Gymnastik oklart för tillfället:Hans 
9  Jullunch för de ideella ledarna ställs in (Corona) 
10 Nästa möte 20.11.18. Kl 1100 på Lugnetkyrkan 
11 Avslutning 
     Hans tackar för trevligt möte samt avslutar detsamma  
 
Vid Plattan 
Bertil 
      


