Medlemstidning fér SPF Seniorerna Jénkdping Oster. Ansvarig utgivare Géran Viklander

PROGRAM 2017

8 mars Temamédte - Vad hdnder i kroppen
14.00 efter femtio?
Vuxenskolan, Pris 30:-, anmalan snarast
till Birgitta Dele, 0703-320 460

14 mars Mdnadsméte - Vision Sédra Jénképing
14.30 Lindgarden, Pris 60:-, ingen anmaélan

23 mars IKEAs lager i Torsvik - studiebesék och
lunch

11.00 Samling vid Lindgarden fér samakning,
Pris 120:-, anmalan senast 15 mars
till Bengt-Ake Gustafsson, 036-378192
mb.gustafsson@gmail.com

31 mars Oppen repetition pd Spira och
gemensam lunch

11.30  Plats: Spira
Pris fri entré, lunch 95:- betalas direkt
till restaurangen
Anmalan till lunchen senast 24 mars till
Lilian Mattsson, 0702-701 716
lilian-mattsson@hotmail. com

Sapril  Temaméte - Aldrefrdgor ur olika
14.00 perspektiv
Vuxenskolan, Pris 30:-
Anmalan till Birgitta Dele, 0703-320 460

11 april Mdnadsméte - Modevisning
14.30  Pris 60:-, Ingen anmalan

20 april Afternoon Tea - Café Lustfyllt

14.00 Samling vid Lindgarden for samakning
Pris: sjalvkostnad,
Anmélan senast 13 april till
Ulla Ekvall, ulla.ekvall@telia.com

27 april Besék pa Husqvarna Museum och
gemensam lunch

12.45 samling vid Lindgarden for samakning
Pris 120:- Anmalan till
Mari-Ann Josefsson, 0705-180313
mariann.josefsson@gmail.com

Reservation for ev. dndringar. Kolla gérna pa
hemsidan eller i samband med anméilan.

Arrangemangen genomfors i samarbete med
Studieférbundet Vuxenskolan

Betalning: kontant, om inte annat anges, och
gédrna jaimna pengar.

Efter den 31 maj tar foreningen inte emot
utgdende sedlar och mynt. (Se dven notis)

Anmailan till samtliga programpunkter utom
manadsmdtena kan ocksé goras till:

Lilian Mattsson, 0702-70 17 16
lilian-mattsson@hotmail.com

Begrénsat deltagarantal pa de flesta studiebesok
och temamoten

Anmilan &r bindande efter sista
anmélningsdatum, dvs betalning 4r obligatorisk

Ostanflakten

1/2017

Ordforanden har ordet

Sa har vi lagt 2016 till handlingarna med vért
arsmote 1 februari. Det var faktiskt lite
imponerande att se allt som vi gjort under aret
samlat pd en sida. Det var ett riktigt varierat
och spénnande utbud. Glédjande var ocksa att
ekonomin sag sé stark och stabil ut liksom att
hela styrelsen sitter kvar, vilket ger en
kontinuitet och trygghet i det fortsatta jobbet.

Om 2016 var ett bra ar vad géller programutbud och deltagarsiffror
sé ser varens program ocksa lockande ut. Vad sidgs om en kvéllsfest
med 50/60-tals influenser, fortsittning pa temaserien om é&ldre-
fragor,Vision Sodra Jonkdping eller Munksjostaden, teater La
Paloma, Seniorshopen (favorit i repris), besok pd IKEAs lager i
Torsvik, Afternoon Tea pa café Lustfyllt och lite lingre fram ett
besok i Riksdagshuset.

Jag hoppas att ni d&ven anméler er till vara After Work kvéllar och
cirklar. Om inte annat sa dr det ju roligt och stimulerande att tréffa
andra likasinnade.

Till sist, glom inte att kolla upp alla rabatter som medfoljer
medlemskapet i SPF (finns pa var hemsida).

Goran Viklander

Hyllningskonsert Ella Fitzgerald

SPF Oster fick i héstas ett erbjudande fran
Jénkopings Jazzklubb att for ett reducerat pris
lyssna pa Habo Big Bands Christmas Show pa
Spira. Ett 20-tal medlemmar nappade pd detta erbjudande och
fick en njutbar kvall.

Vi har nu fatt ett nytt grupprabattserbjudande. Denna gangen ar
det Jonkopings Storband som hyllar Ella Fitzgerald, som i ar skulle
fyllt 100 ar. Denna konsert dr sondagen den 14 maj.

Kontakta Lilian Mattsson, lilian-mattsson@hotmail.com,
0702-7017 16,

Har du betalat medlemsavgiften?

Om inte, ar vi tacksamma om du gor det sa snart som
mojligt.

Hemsidesadressen @r numera
www.spfseniorerna.se/jonkopingoster

Vi finns ocksa pa www.facebook.com/www.spfoster



Avsidndare
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samt mynt

SPF Seniorerna Jénképing Oster kommer inte att
ta emot utgdende sedlar efter den 31 maj.

Det basta sattet att bli av med de utgdende
sedlarna och mynten ar att betala med dem i
butik och handel. Det kommer att bli mojligt att
|6sa in ogiltiga sedlar hos Riksbanken mot en
minsta avgift pa 100 kronor och efter ansdkan.

4&.@

| hostas kom nya 100- och 500-kronors-sedlar
i valérerna 1, 2 och 5 kronor och
dirmed fortsatte utbytet av vara sedlar och
mynt. De gamla sedlarna och myntet i dessa
valorer blir ogiltiga efter den 30 juni 2017.

Ordférande:
Goran Viklander
036-1002 75

Vice ordférande:
Lilian Mattsson
0702-7017 16

Sekreterare:
Mari-Ann Josefsson
0705-18 03 13

Kassér:
Anne-Marie Hellqvist
073-02030 31

goran.viklander@gmail.com

mariann.josefsson@gmail.com

annemariehellqvist@yahoo.se

Styrelse vald pa arsmotet

Medlemssekreterare:
Britt-Marie Florvik

070-635 20 40
britt-marie.florvik@hotmail.com

Medlemssekretare:

Greta Karlsson

070-623 65 95
greta.gert.karlsson@gmail.com

lilian-mattsson@hotmail.com

Olle Burstréom
070-22054 77
olleburstrom@gmail.com

Bengt-Ake Gustafsson
072-302 81 92
mb.gustafsson@gmail.com

Jan-Olof Svensson
0735-32 67 20
Jolo.sv@netatonce.net.

Sedan sist har bland annat
detta hant ...

Tisdagen den 10 januari startade SPF
Seniorerna Jonkoping Oster 2017 &rs
verksamhet med det forsta mdnadsmétet.
Vi fick se en spannande och informativ film
om kaffets vag fran bona till kopp. Filmen
hade gjorts av Jan Cederquist, Senior-
bolagets regionchef, och handlade i huvud-
sak om framstéallningen av kaffe i de tva
stora producentldnderna Brasilien och
Columbia. Vi kunde tydligt se hur slitsamt
och tungt arbetet var, och hur noggrann
kontrollen av bénorna &r. Det var intressant
att se, och dven om filmen var gjord pa 80-
talet s3 trodde Jan inte att sa mycket hade
andrats i framstallningen.

Tisdagen 24 januari gjorde vi ett studie-
besék i Lena-Maria Klingvalls butik p& Oster
i Jonkoping. Det var manga medlemmar,
som hade hérsammat inbjudan till studie-
bestket, som blev en riktig héjdpunkt.

Lena-Maria borjade med att bjuda pa fika
med hembakat kaffebrod.

Darefter berattade hon om sitt intressanta
liv. Hon ar en otroligt positiv person trots
sitt svara handikapp. Hon har gjort ett antal
turnéer i Japan och flera andra asiatiska

lander. Bl a berdttade hon om nar hon
tavlingssimmade mot borgmastaren i
Taiwan och ldt honom vinna med en
armslangd!

Vidare berattade hon, att hon vid flera
tillfallen sjungit pa residenset i Jonkoping
nar Minoo Akhtarzand var landshovding.
Detta resulterade i att Lena-Maria dven blev
inbjuden att sjunga pa Vastmanlands
residens, dar Minoo numera &r lands-
hovding. Dar pa residenset i Vasteras, i
Kungasviten, foérlovade hon och hennes
pojkvan sig. Forlovningsringen sitter
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naturligtvis pa “ringtan”.

Lena-Maria sjong ett antal sanger for oss,
bl a You Raise Me Up och Ovan dar, som
hon sjong forst pa japanska sedan pa
engelska och sist pa svenska.

Avslutningsvis fick vi botanisera och shoppa
i hennes presentbutik, dar hon bl a séljer
svenskt hantverk och hemslojd. Butik Lena
Maria ar medlem hos Organisationen Fair
Trade Aterforsaljarna.



