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1. Méotet 6ppnas av ordférande Annica Erlandsson.
2. Aktuellt hdlsoldge presenteras av Andrea Hallberg, ansvarig tjansteperson. dldres halsa

Sammanfattning:

Den genomsnittliga livslangden for invanarna i Fyrbodal &r nagot lagre an snittet for
bade VGR och riket
HSNN har dldsta befolkningen med ett flertal kommuner dar ca 1/3 av invanarna 65
ar eller dldre
o Knappt 20 % for VGR som helhet och knappt 16 % i Goteborgs halso- och
sjukvardsnamnd
Andelen individer 65 ar och dldre med ekonomisk utsatthet har i HSNN i likhet med
hela VGR sjunkit sedan 2015
Utbildningsnivan bland individer 65 ar och aldre 6kar kontinuerligt i bade HSNN och
VGR
Folkhalsoenkaten Halsa pa lika villkor visar att andelen av befolkningen i HSNN som
upplever att de har bra eller mycket bra héalsa ar nagot lagre an fér 6vriga VGR, dven
for aldsta alderskategorin, 65—-84 ar
Halso- och sjukvardsbarometern visar éver tid att allt fler upplever att de har tillgang
till den vard de behdver
o Befolkningen i HSNN ar mer positiva an genomsnittet for VGR
o Overlag ar de &ldre mer positiva till vantetider till hdlso- och sjukvarden dn
yngre
o Fortroendet for vardcentraler bland de aldre aldersgrupperna, 70 ar och
uppat, ar hogre i HSNN &n for VGR som helhet


https://infogram.com/1prvw30zr79rd7sg7zljnlvkwvum2n22lkl?live

e De vanligaste kroniska diagnoserna ar ofta forekommande i befolkningen i HSNN
jamfort med VGR som helhet bl.a. pa grund av aldre befolkning
o |jamforelse mellan de dldre aldersgrupperna, 65 ar och uppat, ses dock att
diagnoserna psykisk ohalsa, diabetes och hogt blodtryck ar vanligare i VGR
som helhet @an i HSNN
e Sedan 2016 har invanarna i HSNN haft nagot fler besok per invanare till bade lakare
och sjukskoterska inom Vardval Vardcentral
o Nedatgaende trender 6ver tid, oavsett alder, gallande sjukhusvard och antal
varddagar per invanare i psykiatrisk och somatisk slutenvard samt antal
akutmottagningsbesok
o Skillnaderna mellan HSNN och VGR-snittet forhallandevis sma
o Frédmst de dldsta som har varddagar inom somatisk slutenvard och
akutmottagningsbesék medan det omvéanda géller for psykiatrisk slutenvard
dér individer under 65 ar dominerar

3. Ny politisk organisation i Vastra Gétalandsregionen presenteras av Annica Erlandsson (S),
ordférande i Delregional ndmnd norra. Syftet ar att fa:

e Tydligare styrning

o Mer effektivitet

e  Battre uppfdljning inom eget ansvarsomrade
e Mer fokus pa strategiska fragor

e En merjamlik vard

| den nya politiska organisationen ar det en gemensam &gare, en strategisk niva, en operativ
niva, en delregional niva samt utférare av sjukvard.

Uppdraget for de delregional namnderna ar nu att folja utvecklingen inom sina geografiska
omrade, med sarskilt fokus pa nara varden. De ska fora dialoger med kommuner,
intresseorganisationer och det civila samhallet. Félja hur vardutbudet forhaller sig till
faststallda strategier och uppdrag i samverkan med kommuner. De ska ta initiativ till
forandringar i strategier och uppdrag, samordna den delregionala vardsamverkan. De ska ha
sarskilt fokus pa barn och ungdomars psykiska hélsa och de mest sjuka aldre. Delregionala
namnderna ska initiera fragor till operativa ndmnden. De ska verka for en forbattring av
befolkningens livsvillkor och levnadsvanor i samverkan med bl a kommuner. De ska ansvara
for VGR:s lokala arbete med manskliga rattigheter. De ska bereda samverkansavtal till den
operativa halso- och sjukvardsnamnden. De ska representera VGR i samordningsférbund
samt folja utvecklingen och ta nédvandiga initiativ.

Mer finns att |asa i reglementet fér delregional ndmnd norra:

Delregional ndmnd norra - Vastra Gotalandsregionen (vgregion.se)



https://www.vgregion.se/politik/politisk-organisation/namnder-och-styrelser-for-halso--och-sjukvard/drn/drnn/

4.

Fran Fardplan — lansgemensam strategi for god och néra vard till genomférande. Finns pa
lank.

God och ndra vard - Vardsamverkan i Vastra Gotaland (vardsamverkan.se)

Mobila narsjukvardsteam kommer att byggas upp i Fyrstad och kommer att rullas ut i
etapper. Det hianger ihop med Trygg och sdker hemgang.

Ann-Christin Baar SPF &r intresserade av att folja fragan om den néra varden och fa en
uppdatering pa varje pensionarsrad.

VGR tipsar om Narhélsans app, dar man kan fa snabbt svar pa vardrelatera fragor.
Fyra 6verenskommelser:

Ramavtal om ldkarinsatser inom kommunernas hélso- och sjukvard
Overenskommelse Samverkan vid in och utskrivning fran sluten hilso- och sjukvard
3. Overenskommelse om samarbete kring personer med psykisk funktionsnedsattning och
personer med missbruk av alkohol och droger samt spel om pengar
4. Overenskommelse om samverkan Munhilsa — uppsdkande och nddvindig tandvard
Lagesrapport Fyrbodal:
Utveckling av Vardsamverkan Fyrbodal
Beslut i HSN Norra om narsjukvardsteam utgaende fran priméarvarden i hela Fyrbodal
Beslut i HSN Norra om att mojliggéra och samordna digitaliseringsprocesser

Fragor och inspel:

Intresse finns att ett team fran Uddevalla kommer till ndsta pensionarsrad och berattar hur
arbetet gar dar.

Onskemal finns om flera méten i pensionarsradd i DRNN — kanske 4 st per &r. Onskemal finns
ocksa om ett arshjul med tema t ex Néara vard, kultur, kollektivtrafik m m. Andra fragor kan
ocksa bli aktuella.

Fraga stalldes om medborgardialoger den 13/12 2022. Svaren skickades aldrig ut. Vad hande
dar? Aterkoppling 6nskas till de som var narvarande och pensionarsorganisationerna.

Fraga fran Ann-Britt Danielsson m fl

Ofta far man svar nar man ringer en vardcentral att det inte finns nagon tid kvar idag.

Om man ringer flera ganger kan det handa att de ringer upp senare under dagen.


https://www.vardsamverkan.se/omraden/god-och-nara-vard/

1177 har langa svarstider. Onskemal finns om en &ldrelinje nar man ringer till en vardcentral.

En pensionarsorganisation har gjort en lathund for dldre som visar hur man ska géra nar man
ringer upp en vardcentral.

Dalig uppfoljning efter demensdiagnos. Vem kan man vanda sig till?
Fraga stalldes fran Ann-Britt Danielsson om bassidngen i Backefors kan 6ppnas igen?

Annica Erlandsson svarar att det &r ingen sjukvardande behandling att bada i bassdng och
darmed ar det inte Vastra Gotalandsregionens ansvar att driva bassdnger. Fragan stalldes till
Bengtsfors kommun om de var intresserade av att ta 6ver ansvaret innan bassdngen vid
Backefors sjukhus den stangdes, men sa var inte fallet.

Kan en l6sning vara att rehabiliteringsmottagningar kan skicka remisser till andra kommuner
och bassadnger t ex i Mellerud?

Fraga stalldes om vad driftskostnaden for att driva bassangen i Backefors var? Svaret finns i
underlag fér HSN norra fran tidigare ar, da man gjorde en utredning innan beslut om
stangning gjordes.

Néasta mote 11 september kl 14-17 samt 6 november kl 14-17 pa residenset i Vanersborg.



