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§ 48

Motets dppnande
Ordfdrande Ewa Arvidsson (S) hélsar alla valkomna och forklarar motet 6ppnat.

8§ 49
Val av justerare
Lars Skogsberg, SPF, utses att justera dagens protokoll.

§ 50

Féregdende métesprotokoll

Foregaende protokolls gas igenom av ordférande Ewa Arvidsson (S).
Foregaende protokolls laggs till handlingarna efter genomgangen.

§ 51
Information fran kommunen:

Information frdn kommunens sékerhetsstrateqg Daniel Andersson:

- Forelasning om vald mot aldre, tisdag 11 oktober 2022, information har tidigare
skickats ut till pensionarsorganisationerna. Daniel uppmanar att delta.

- Daniel berattar om sitt nyliga besok till SPF, dér han pratade om fysisk phishing,
ett bedrageri dar man ger sig for att vara nagon myndighetsperson, bokar tid
(exempelvis Vattenfall so ska ldsa elméataren) och pa sa satt far intrade och ranar
bostaden. Inga rapporterade fall hittills i Amal men risk finns, d& dessa &r
verksamma langs stora transportstrak (E45 gar via Amal).

Hur kan man skydda sig mot det? Be om att fa ringa tillbaka nar de ringer och vill
boka tid, da ser man om numret hor till en myndighet eller inte.

Folder om hur man skyddar sig i hemmet har skickats ut till alla i Amal.

- Akab gick ut fér ndgra manader sedan med ett erbjudande om att installera dérréga

gratis. Man kunde véljas mellan fysiskt hall och kamera. Galler Akabs hyresgéster.
Daniel uppmanar de berdrda att 6vervéga det, det & en mycket bra erbjudande.
Erbjudandet kvarstar.

Utdragsbestyrkande
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- Kommunens hantering av eventuell effektbrist i elnatet:

Kommunen ser allvarligt pa laget, nasta onsdag kommer inriktningsfunktionen att
traffas for att titta pa vad man kan gora. Syftet med det ar delvis att spara pengar
men framfor allt kunna undvika effektbrist. Kommunen kommer dven beakta
signalvardet av vissa atgarder.

Effektbrist uppstar nar kraftnat inte kan motsvara efterfragan/behovet. Vilket kan
resultera i stromavbrott i nagra timmar/dagar. Enligt svenska kraftnat maste svenska
befolkningen minska konsumtion pa 2% for att undvika effektbrist. Hur kall vintern
blir kommer ocksa paverka forutsattningarna.

Fragor/medskick fran radet till Daniel:

- Spara energi ar bra men radet ber kommunen att ta i beaktande
sékerhetsaspekten och tryggheten, exempelvis med att sldcka gatubelysning.
Daniel ta med sig det till motet pa onsdag.

- Vad gor man for att fa folk att sluta cykla pa gangvagar? Fragan ar med i en
pagaende centrumutredning. Arbetet har dock for narvarande avstannat av
ekonomiska och politiska skal.

- Radet efterfragar en nulagesbeskrivning och mer information, statistik m.m.
om den laga forekomsten av brott mot aldre i Amél. Enligt
sikerhetsstrategen ligger Amal bra, har minskat mycket i regionen och i
Amal, vilket 4r en trend som haller i sig.

- Skjutningar ar en oro, kryper narmare och narmare smastader. Daniel
informerar om att kommunen arbetar férebyggande med alla typer av brott,
inklusive skjutningar om det skulle vara aktuellt och jobbar med PDV
(Pagaende Dadligt Vald) i skolan exempelvis. Det ar egentligen ett polisiért
ansvar, men kommunen tittar pa vad man kan gora och arbetar mycket kring
det i skolan.

For att trygga den fysiska miljon har ordningsvakter funnits, férordnandet
gar dock ut sista september. Satsningen trygga vuxna pa stan pagar, dar
foreningar far ekonomisk ersattning for att ha vuxna narvarande pa stan pa
kvéllarna. Ett antal brobyggare har anstallts av socialtjansten. Brobyggarna
ar personer med god kdannedom om det svenska systemet men med rotter i ett
annat land. Dessa har varit véldigt uppskattade, inte minst av
ordningsvakterna. Sékerhetsstrategen driver standigt for fler poliser i
Dalsland.
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Information om SIP, samordnad Individuell Plan:

Ulrika Sundfalt och Maria Svan fran bistandsenheten informerar om SIP.

Maria Svahn &r demensskjutskéterska i Améls kommun. Hon visar resultatet av en

enkatundersokning gjord i april 2022 pa alla 80-aringar. Enkaten handlar om fysisk
och psykisk hdlsa, presentationen bifogas protokollet, se bilaga 1.

Det sammanlagda resultatet visar pa friska och pigga 80-aringar i Amals kommun.

Enkéten kommer att genomforas nasta ar ocksa med lite olika fragor da arets enkét
fokuserade en del pa Covid-19 pandemin.

Ulrika Sundfalt ar bistandshandlaggare och SIP-samordnare for bistandsenheten. SIP
ar en lagstyrd insats, den sker pa initiativ av en bistandshandlaggare eller av
vardcentralen, som marker att det finns ett behov av samordning. Det gors bara om
personen i fraga vill och man kan man sjalv foresla det. Aven narstdende anhorig
kan foresla en SIP. Fordelen med en SIP &r att man diskuterar varden med fler
personer och instanser vid samma tillfélle, det ger en mojlighet att sjalv (eller med
hjalp av en anhorig) beréatta vilka behov man har och fa olika forslag pa lésningar,
alla far samma information.

En SIP genomfors i flera steg:

1. Se och lyssna efter behov och inhdmta samtycke,

2. forbereda och kalla till mote,

3. genomfora planering, utse samordnare och dokumentera,

4. genomfoéra SIP motet,

5. folja upp (med ett annat mote exempelvis). Man far planen hemskickad.
Narstaende (barn, make, granne, barnbarn m.m.) kan hjalpa till genom att stélla
fragor, anteckna och komma ihag vad som ségs, kan dven hjalpa till att beskriva det
personen behover hjalp med (personen kan ha svart att uttrycka sig).

-Besluten ska kannas bra. SIP kan vara bara en gang, men oftast behovs en eller flera
uppfoljningsmaéten. Kan paga till dess att personen avlider da nya behov kan
uppkomma med tiden.

Ovrigt: Ordnas med tolk vid behov (sprak eller funktionsnedsattning). Finns mycket
bra information pd 1177, SKR och svensk demenscentrum.

Ulrikas information om SIP bifogas protokollet, se bilaga 2.

Justerare Utdragsbestyrkande
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Information om valet:

Diskussion om valets resultat, det blir ett maktskifte. Kommunfullmaktiges (KF)
sammansattning ar nu k&nd men inget mer. Nésta KF ar den 18 oktober, vilket blir
forsta mote for den nya KF. Da sker valet av KF-presidiet, kommunrevision och
valberedningen. Val till kommunstyrelsen och ndmnderna sker i november och
trader i funktion den forsta januari 2023.

Ordfdranden informerar att med anledning av den politiska situationen har
projekteringen av det nya aldreboendet satts pa paus. Ingen information i dagslaget
om vad den nya majoriteten vill gora i fragan.

Information fran Akab, Amals kommunfastigheter

Magnus Dalsbo, VD foér Akab (Améals kommunfastigheter) och Saab (Stadsnat
Amal) ger en nuligesbeskrivning av bolagens arbete med sin energiférsorjning.

Akabs elavtal gick ut i vintras, en stor upphandling har pabdrijats i varas, vilken kom
i gang i oktober. Man vet inte nar upphandlingen blir fardigt. Det &r svart att gora
konsekvensanalyser pa den delen da det fluktuerar mycket, priserna andras varje
dag. Bolaget kommer att sakerstalla att hyresgaster kommer ha el till tvattmaskin,
trapphusgang med mera.

Akab &r 1SO-certifierad i kvalitet, miljé och arbetsmiljé. Ett ISO mal man har haft
sedan 2014 &r konverteringen av fastigheter med direktverkande el till ndgon annan
uppvarmningskalla, som till exempel fjarrvarme. En fastighet konverteras varje ar.
Akab anlagger aven arligen en solcellsanlaggning, vilket kan gé snabbare nu givet
energimarknaden. Man har upphandlat 2019 och genomfort ett stort projekt pa
Karlbergsgymnasiet; Amalsgarden, Solséter och Sédra Skolan. Nya résparskolan
kommer ha solceller, likasa Tosse skolan.

Det finns en skillnad mellan foretag och privatperson gallande dimensionering da
foretag inte far salja eloverskottet. Foretag far inte heller nagra bidrag pa att anldagga
solceller, men tjanar daremot pa det.

Bolaget har aven miljomal géllande anskaffningen av nya bilar.

Nagra fastigheter har stationara reservaggregat for att sékerstalla tillgang till el vid
avbrott i kraftnétet, det handlar om Solséter, Stadshuset, Norrtull och
Réaddningstjansten. Kommunen har dessutom tva portabla el aggregat; Améalsgarden
och Adolfsberg har intag forberedda for att kunna koppla in aggregaten direkt.

Utdragsbestyrkande
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Sékerhetsstrategen Daniel Andersson ansvarar for det.
Saab ar for 6vrigt en samhallsviktig verksamhet och har backup pa nétet som gor att
natet klarar manga timmar utan strém.

De allra flesta hyresgaster har egna elavtal, bara ett fatal har elen som ingar i hyran.
Det finns olika satt att spara strém. Man kan ldgga om nagra av sina levnadsvanor
for att undvika att anvanda energikravande vissa tider pa dygnet. Det ar dock viktigt
att brandperspektivet. Man avrader fran att anvanda stora hushallsapparater sasom
diskmaskin, tvattmaskin, ugn m.m. pa natten da de utgér en brandrisk.

Man kan dven spara energi genom att sdnka varmen. Sénker man 1 grad sparar man
5% energi (man sparar dock inte 10% om man sanker ytterligare 1 grad, utan man
spara 5% av det nya vardet). Hur varmt det ska vara i en lagenhet &r inte lagstyrt
men folkhdlsomyndighetens rekommendation ar mellan 20 och 23 grader.

Akab har jobbat med energieffektivisering i ménga ar, men paborjar en pilotstudie
nu for att se vad man kan gora ytterligare. En hel tjanst har tillsatts i organisationen
for att arbeta med det och titta pa hur man kan justera och var man kan spara.
Payoff-tiden har minskat mycket, vilket underlattar for investeringar.

Fragor/medskick fran radet till Magnus:

- Akab har inga planer att bygga nya hyresfastigheter men har precis gjort i
ordning ett 30-tal lagenheter pa Andrégatan. Ett stort projekt ar pa gang pa
Adolfsberg, det blir ingen pabyggnation (det skulle bli for dyrt da huset
under tal inte en sddan pabyggnation) men en total stamrenovering av ett
antal lagenheter med nya golv, badrum m.m. De blir som nya lagenheter.

- Hur ménga lagenheter finns pa seniorboendet Amélsgarden? Hur &r
efterfragan? Det finns ett 30-tal ligenheter, all inclusive” det vill sédga ingar
hushallsel, varme, varmvatten, TV med 12 kanaler, nara till vissa service
(fotvard, frisor), gemensamt utrymme med soffa m.m., gemensamt kok. Det
ar relativt sma 2 r.o.k. lagenheterna. Alla lagenheter i Akabs bestand ar
fiberanslutna. Kotiden gar precis jamt ut, det ar fullt uthyrt men ingen lang
véntetid. Det &r en separat kolista fran andra ”vanliga” hyresldgenheter.
Samarbete sker med bistdndsenheten nar vakanser finns. Radet framfor
synpunkten att specifik information kring seniorboendet ar svart att hitta,
exempelvis pd Akabs hemsida. Magnus ta med sig synpunkten, Akab
kommer att ligga informationen péd en mer framskjuten” plats pa hemsidan,
s& den blir lattare att hitta. Har foljer lanken till informationen p& Akabs
hemsida: Seniorboende - Amals kommunfastigheter (amalskommunfastigheter.se)

- Skillnad mellan alla typer av boende? Tas upp pa decembermote.

Utdragsbestyrkande
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Information om Bostadsforsorjningsprogrammet:

Bostadsforsorjningsprogrammet har skickats ut till radet infor métet. Programmet
antogs av kommunfullmaktige i mars 2022.

Enligt lagen om kommunernas bostadsforsorjningsansvar ska varje kommun ta fram
riktlinjer fOr att planera bostadsférsorjningen i kommunen. Syftet ar att skapa
forutsattningar for alla i kommunen att leva i goda bostader och for att framja
andamalsenliga atgarder for att bostadsforsorjningen forbereds och genomfors. Inom
ramen for bostadsforsorjningsprogrammet har hushallens bostadsbehov undersokts
samt om nuvarande bostadshestand méter behoven. En hushallsprognos mot 2030
har tagits fram utifran befolkningsprognosen for att kunna uppskatta behovet av
olika typer av bostader framover. Olika aldersgrupper staller generellt sett olika krav
pa sitt boende, vilket gor det sarskilt angelaget att fa en bild av hur olika
aldersgrupper kommer att 6ka eller minska de narmaste aren. Amals kommuns
bostadsforsorjningsprogram anger ocksa hur kommunen genom bostadspolitiska
satsningar avser att bidra till starkt utveckling och dkad attraktivitet

8§52
Information frn pensionarsorganisationerna

- PRO har ordnar flera dagsutflykter: Wiksfors Bruk och dppeldagen pa Von
Echstedtska garden. De har haft arbetsdagar pa Traffpunkt Skogshyddan, dar
de har rojt bade inne och ute, bytt gardiner m.m.

Har pabarjat kor och kortspel och ar pa gang med sittgympa, litteraturcirkel
och malarcirkel.

Det finns ett behov av att informera om KPR, en seniordag skulle kunna vara
ett lampligt tillfalle.

Foreningslokal under vintern ar foreningshuset, lite olika lokaler da och da
for olika aktiviteter. Vid stérre sammankomst &r de pa Hanebol stuga.

Flera medlemmar har deltagit i Samverkets Digital verkstad for seniorer,
som har varit valdigt bra. Sist var Vasttraffik dar med information.

- SPF ar bekymrade om bouleplanen. Kommunen har under aret lamnat
ansvaret till Akab. Det har varit hyresfritt (féreningen har dock betalat elen
och dylikt). Nu kommer en hyra tas ut, forhandlingar pagar for att kunna
sékerstélla att verksamheten kan fortséatta. Boulen ar en valdigt viktig
aktivitet, som framjar folkhélsa och gemenskap, det vore synd att behtva

Utdragsbestyrkande
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sluta pa grund av ekonomiska skal. Det kanske finns en samarbetsmojlighet
mellan SPF och PRO.

For évrigt har PRO genomfort aktiviteter sasom dagstur pa Gora kanal i
augusti vid Toreboda, gemensam buss till Saffle operan for att se arets stora
pjas Sa som i himmelen.

8§53
Motets avslutas

Ordforande Ewa Arvidsson avslutar motet. Kommunala pensionarsradet
nastkommande mote &r den 15 december 2022.

Utdragsbestyrkande



