
 

 

 

 

 Hej alla medlemmar,  

Nu har vi genomfört föreningens 50e årsmöte med 248 medlemmar närvarande. Ett 
årsmöte med varierat och underhållande program tyckte många. Några ansåg att mötet 
blev alltför långt, men så kan det bli på ett 50-årsfirande som avslutades med en 
jubileumsbakelse till kaffet i matsalen. 

Årsmötet leddes på ett föredömligt sätt av Yngve Berggren och protokoll från Torsten 
Hemph kommer så småningom att vara tillgängligt på vår hemsida och i SPF-appen. 

Föreningens namn ändrades i syfte att dels tydliggöra vår geografiska hemvist i 
Upplands Väsby samt anpassa oss till förbundets grafiska profil vilket underlättar 
administrationen. Vår nya logga ser ut som ovan. E-postadresser är oförändrade. 

Styrelsens verksamhetsberättelse presenterades i form av 100 bilder under 300 
sekunder och understryker den stora bredd vi har på våra aktiviteter.  

Föreningen har en stabil ekonomi, mycket tack vare årligt bidrag från Stafs fond. Skulle 
detta bidrag väsentligt minskas eller bortfalla ska ändå föreningens balansräkning täcka 
en oförändrad verksamhet under några år. 

Beslut enligt valberedningens förslag till styrelse och revisorer; 
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I valberedningen omvaldes Hans Karlbom och Kristina Klempt samt nyvaldes Sonia 
Ridell och Gunnar Norlin. Det finns en vakans i valberedningen och årsmötet gav 
styrelsen i uppdrag att tillsätta ytterligare en ledamot i valberedningen. Hör gärna av dig 
till någon i styrelsen om du själv kan tänka dig att bidra med några timmars arbete i 
valberedningen. 

Efter årsmötesförhandlingarna avtackades Anders Björendahl, Inga-Lill Runermark, Britt 
Söderlund och Börje Sjöholm. 

 

Pop&Gospel-kören under ledning av Titti Hvenare samt vår egen revygrupp Kulpåscen 
avslutade underhållningen i scenrummet. 

 

Vi avslutade i scenrummet med dragning av 40 vinster i jubileumslotteriet 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi gästades av SPFs generalsekreterare Peter Sikström som   
konstaterade att SPF som förening åtnjuter stort förtroende 
samt betonade vikten av att skapa gemenskap genom olika 
aktiviteter. Han uppmanade oss i den alltmer digitala världen 
att vara tekniksmarta och bejaka utvecklingen som på många 
sätt underlättar vardagen. 

Ett STORT TACK till följande som bidragit med vinster i jubileumslotteriet 

Bokcompaniet, Blomsterpinglan, Café Villa Ed, Café Petit 
Four, Chilli Chilli, Choklad för själen, Clas Ohlson, 
Eckerölinjen, Heat, Henkes,  H&M, Himmel&Pannkaka, 
Inn&Finn, Kardemumma, Koh Chang, Kicks, Lindex, Lena 
Linderholm, Maud Iverbring, Rubinen, Salong Mimmi, 
Sara´s hår&skönhet, Spiltan restaurang,Sport&Fitness, 
Tant Iris& Farbror Harald, The Nut House, Thomas kök, 
White Horse, Villa Ed inredning 

 



 

BJÖRN LINDGREN – ny ledamot av styrelsen och ansvarig för Resekommittén 

 

KOMMANDE AKTIVITETER 

• PUB-middag den 9 mars kl 18 på KOH CHANG (sid 14 i vårprogrammet) 

Det finns 10 platser kvar. Är du intresserad så skicka omgående en anmälan till 
peo.bergman@spfvasby.se.  

• IT-café i Seniorernas Hus den 2 mars kl 13-14.30 (sid 29 i vårprogrammet) 

Du behöver inte anmäla dig innan, men skicka gärna ett mail till itcafespfv@spfvasby.se 
om du har någon specifik fråga som du vill ha svar på. 

• Musikcirkel varannan torsdag kl 10-12 i Seniorernas Hus 

En ny aktivitet är vår musikcirkel som startade den 22 januari. Ansvarig är Martti Kirotar. 
Det är bra om det kan komma några ytterligare deltagare. Ta gärna kontakt med Martti på 
adress mekirotar@hotmail.com om du vill veta mer eller anmäla dig och prova på. 

• Utfrågning av våra politiker på nästa MÅNADSMÖTE den 9 mars kl 14-15.30 
(sid 6 i vårprogrammet) 

Alla 9 partier i kommunfullmäktige kommer att delta i denna utfrågning, så ta vara på 
möjligheten att lyssna till vad de vill göra för seniorer i kommunen under kommande 
mandatperiod. 

Moderator är Tommy Hellström och du är välkommen maila honom förslag till frågor 
tommy.hellstrom@spfvasby.se 

Ingen avgift denna gång, men på vanligt sätt kaffe och lotteri i matsalen efteråt. 

Första anmälningsdag är den 1 mars kl 10.00, sista anmälningsdag den 6 mars. 

 

 

 

Björn flyttade med familjen till Upplands Väsby 1968. Han är född i 
Ludvika 1957 och har provat på militärkarriären på P10 i Strängnäs innan 
han efter maskiningenjörsexamen 1983 kom att jobba i 40 år med 
automation med pneumatik. Björn och hans fru Bibbi bor i Fresta och 
hans intressen är resor, matlagning, korsord och fiske. 

Björn axlar i styrelsen ansvaret för Resekommittén. 
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• Att anmäla sig till månadsmöten via hemsida/SPF-appen 

Som vi meddelat tidigare ser vi gärna att så många som möjligt anmäler sig till 
månadsmöten via hemsida/SPF-app. Det underlättar väsentligt vår administration om 
så kan ske.  

Vi bjuder därför in till en genomgång kl 13.15 i scenrummet innan månadsmötet den 9 
mars. Då finns också tillfälle att ställa frågor. Ingen anmälan i förväg behövs. 

MEDLEMSKORT 

• Vill du ha ett medlemskort kommer vi att ha några sådana för utdelning vid 
månadsmötet den 9 mars. Du kan också kontakta Siv Rosenqvist 
siv.rosenqvist@spfvasby.se så ordnar hon det. 

Kom gärna till Messingen och besök årets Seniormässa den 26 februari kl 13-17! 

Många hälsningar från oss i Styrelsen  

Torsten Hemph, Gunnevi Norgren, Christer Sjörin, Björn Lindgren, Lars Östman, Tony Oliver 

                                              Siv Rosenqvist, Tommy Hellström, Annikka Genberg 
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