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UTBILDNING FÖR ANHÖRIGA  
I DEMENSSJUKDOMAR 
 

Varmt välkommen att delta i en cirkel som fokuserar på kognitiv svikt och 
demenssjukdomar. Denna cirkel är utformad för dig som är anhörig och du kan till 
exempel vara en partner, barn, barnbarn eller vän. Under träffarna kommer du att 
få värdefull information om olika demenssjukdomar, lära dig hur du bemöter en 
person med demens och få praktiska tips för att kunna stödja den drabbade på 
bästa sätt. 
 
Vid varje tillfälle deltar olika experter från kommunens demensteam såsom 
specialistundersköterska, demenssjuksköterska, arbetsterapeut, fysioterapeut och 
anhörigkonsulent. Vi träffas fem tisdagar i rad under hösten 2025, med olika teman 
varje gång. 
 
Om din närstående inte kan vara själv hemma vid dessa tillfällen finns det under 
tiden möjlighet att vistas på dagverksamheten Smultronstället där det finns personal 
på plats. Meddela i så fall det i samband med anmälan till cirkeln. 
 
När: Tisdag 7 okt, 14 okt, 21 okt,  
28 okt och 4 nov 
Tid: 17.00-19.30  
Plats: Samlingssalen på Ekdalagården,  
Ekdalavägen 7, Mölnlycke 
 
Anmälan: senast 26 september till  
Marie Löwenberg, anhörigkonsulent  
031-724 65 46 eller  
marie.lowenberg@harryda.se  
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