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Elstödet 

Försäkringskassan betalar ut elstödet till det konto du har registrerat i Swedbanks 

kontoregister. Om du inte har anmält något konto i Swedbanks kontoregister tittar 

Försäkringskassan om det finns ett bankkonto registrerat hos dem eller hos 

Pensionsmyndigheten, och betalar elstödet dit. Utbetalningarna startar den 20 

februari 

Det kan ta några dagar innan pengarna kommer in på ditt konto. Mer information om 

elstödet och hur du anmäler utbetalningskonto hittar du på Försäkringskassans 

webbplats. 

Mer om elstödet hos Försäkringskassan 

 

Skatter 

Höjning av reseavdraget för arbetsrelaterade resor. Skattesänkning för personer över 

65 år som arbetar. Tillfälligt sänkt drivmedelsskatt. Det är tre skatteförändringar som 

träder i kraft vid årsskiftet. Flera skattenyheter berör både privatpersoner och företag 

från den 1 januari. 

Läs mer Nya lagar och regler 2023 | Skatteverket 

 

Allmän pension 

Vid varje årsskifte förändras de olika pensionsdelarna. Alla pensionärer har nu fått 

sitt årsbesked och beslut om sina belopp för 2023. Nedan några klipp om 

förändringarna från Pensionsmyndighetens hemsida.  

Olika faktorer påverkar utvecklingen av pensionens olika delar. Inkomst- och 

tilläggspensionen utvecklas med utgångspunkt från inkomstutvecklingen i Sverige 

och höjs 2023 med 3,0 procent. Garantipensionen följer prisutvecklingen och höjs 

med 8,7 procent. Förmånsbestämda tjänstepensioner följer normalt prisutvecklingen 

och höjs då också med ungefär samma procent. Premiepensionens förändring 

bestäms av hur fonderna har gått under året och här är utvecklingen negativ för en 

majoritet av pensionärerna.  

https://www.forsakringskassan.se/privatperson/utbetalning-av-elstod
https://www.skatteverket.se/omoss/press/nyheter/2022/nyheter/nyalagarochregler2023.5.1997e70d1848dabbac94d8c.html
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För de som har inkomst- och tilläggspension minskar köpkraften och även 

premiepensionen minskar för de flesta pensionärer. Den negativa utvecklingen 

mildras för de pensionärer som har garantipension och förmånsbestämd 

tjänstepension, säger Linda Wiese, analytiker på Pensionsmyndigheten. 

Pensionsförändringar vid årsskiftet  

• Pensionsåldern för när man tidigast kan ta ut allmän pension höjs från 62 till 

63 år (personer födda 1961 eller senare). 

• Pensionsåldern för när man tidigast kan få garantipension, 

inkomstpensionstillägg, bostadstillägg och äldreförsörjningsstöd höjs från 65 

till 66 år (personer födda 1958 eller senare). 

• Sjukersättning och arbetslöshetsersättning betalas ut fram till månaden innan 

man fyller 66 år, till skillnad från tidigare 65 år (personer födda 1958 eller 

senare). 

• Förhöjt grundavdrag gäller från januari det år man ska fylla 67 år, till skillnad 

från tidigare 66 år. 

• Jobbskatteavdrag gäller fortsatt från januari det år man ska fylla 66 år. 

• Åldersgränsen för omställningspension och garantipension till änkepension 

höjs från 65 till 66 år (personer födda 1958 eller senare). 

• Rätten till garantipension för utlandsboende upphör. 

• Rätten att tillgodoräkna sig hemlandstid som bosättningstid för garantipension 

upphör (gäller för framtida pensionärer). 

Där finns mycket mer att läsa Så blir din pensionen 2023 | Pensionsmyndigheten 

Blogg: Lägre skatt på pension från året du fyller 67 | Pensionsmyndigheten 

 

Har du rätt till bostadstillägg? 

Bostadstillägg är ett tillägg till din allmänna pension som du ansöker om själv hos 

Pensionsmyndigheten. 

Läs mer https://www.pensionsmyndigheten.se/for-

pensionarer.category.ekonomiskt-stod.html#pm-category-filter-last-card 

 

 

Hakenäset 2023-02-02 

 

Margareta Andersson, ledamot distriktsstyrelsen 

https://www.pensionsmyndigheten.se/nyheter-och-press/nyheter/sa-blir-din-pension-2023
https://www.pensionsmyndigheten.se/orange-bloggen/orange-bloggen/lagre-skatt-pa-pension-fran-aret-du-fyller-67
https://www.pensionsmyndigheten.se/for-pensionarer.category.ekonomiskt-stod.html#pm-category-filter-last-card
https://www.pensionsmyndigheten.se/for-pensionarer.category.ekonomiskt-stod.html#pm-category-filter-last-card

