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Verksamhetsberittelse for SPF Seniorerna Morrum 2025

Styrelsen

Revisorer
Medlemsansvarig
IT-ansvarig
Seniorradet
Valberedning

Medlemmar

Styrelsemoten

Inga George ordforande

Goran Jonsson vice ordférande

Mats Jeppsson kassor

Kerstin Karlsson sekreterare

Inga-Lena Johansson vice sekreterare

Solbritt Schyberg

Lena Bjornvik

Richard Mattsson, Marie Olofsson

Evy Bernmark suppleant

Inga George, Solbritt Schyberg suppleant

Inga George, Solbritt Schyberg suppleant

Inga George (2023-2026) Anita Winfridsson suppleant (2023-2026)

Bess Widenberg sammankallande Karlie Johansson, Kristina Wallin, Lena
Bjornvik

Antalet medlemmar vid &rets borjan 167, vid drets slut 193. Under aret har 6
medlemmar avlidit, 8 begért uttrdde/av{orts pga ej betald medlemsavgift, 1
flyttat frén var forening samt 17 flyttat till var férening och 23 nya medlemmar..

10 protokollforda styrelseméten.

Resultatet

Styrelsen foreslér att resultatet balanseras 1 ny rdkning.

Manadsmoten mm.

Vid alla minadsméten ges information fran forening, distrikt och férbund, aktiviteter och

Seniorradet.

Januari Manadsmote: "Vardelost eller vardefullt?" Jenny Ekenberg. Arlovsrevyn, bussresa.

Februari Arsméte, Schlagerkompaniet underhaller.

Mars Manadsmote: "Den lidngsta ronden" Edna Alsterlund. Modevisning pa RIPPS.
Musikalen Sasom i himmelen, bussresa, eftersits pa Karlssons trigaur.

April Manadsmote: Lena Mattsson késerar “Vem ar Lena” + Sillabandet medverkar.
Vinprovning pd Karlssons tragaur.

Maj Folkhélsoveckan, flera program hela veckan. Lunch pa Kvarnen, studiebesok pd BM
Design Center.

Juni Manadsmote: Ljuvadal, underhéllning av 3G. Spanska flugan, bussresa till Helsingborg.

Juli Manadsmote: Jonathan Nilsson underhéll i klubbstugan Forneboda, tipspromenad,
sommarfika och korvgrillning.

Augusti Studiebesok pd Residenset, Karlskrona. Manadsméte: Gemensam lunch pa Walhalla,
"En socialchef emeritus kaserar". Thomas Rosendal.Distriktets sommarfest 1
Eringsboda.

September Ménadsmdte: Om naturen i ndromradet, Hasse Appelros. Vin-provning pa Karlssons
Tragaur.

Oktober Manadsmote. Christer Fremberg beréttar om sitt silver- och guldsmide. Musikalen Billy

Elliot, bussresa.
November Manadsmote: Demanes viérld - Bland prinsessor och honjdvlar, Susanne Demane.
Pubkvill pa Walhalla med "I kungliga spar", Niklas Larsson, bilder och beréttelser.
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December Manadsmoéte: Musikunderhéllning med jultema, P-A Bjurling spelar skivor till kaffet,
insamling till Ukraina 1. st. f. julklappsbyte.

Aktiviteter

Golf: Bengt Andersson

Ma Vil-rorelser Bess Widenberg

Promenader: Solbritt Schyberg och Lena Bjornvik
IT-teknikgrupp Ulf Bernmark, Goran Jonsson, Bengt Bengtsson och

Bengt Bergqvist
Ovrig verksamhet

Folkhédlsoveckan genomfordes 12-16 maj med ett eller flera arrangemang varje dag, t. ex
GPS-tipspromenad, kulturpromenad, Ma Vil-rorelser, bokprat, cykeltur till Mellanback med natur-
och kulturpromenad, “Hitta din kraft” med Ann Jonsson och som avslut ”Inte sa allvarlig femkamp’
Verksamheten under aret har varit blandad med manadsmoten, studiebesok och aktiviteter. Vart
varierade program i en ”lagom stor forening” lockar nya medlemmar. Medlemmarna har fatt
information I6pande via mdnadsmoten, SMS, vart utdelade program, webb och Facebook-grupp.
Aterkommande info om och hjilp med installation av SPF-appen for att locka nya anviindare.
Programmet levereras antingen via utdelning pa drsmotet, personlig leverans i brevladan eller via
post. Vi tackar alla som hjélpt till att leverera ’per hand”, har sparat foreningen en summa i porto
och kuvert. Styrelsemedlemmar har foljt forbundets webbsénda foreldsningar, Zoom-utbildning och
webbinarier, alla mycket vl utformade och ldrorika. Ett lag fran foreningen deltog i distriktets
Hjéarnkoll. Ménadsmoten har framst hallits pd hotell Walhalla, M6rrum och Ma-Vil rorelser i
IOGT-NTO-lokalen, styrelsemoten halls 1 Stdlagarden, Morrum.

b

24 jan SPF distriktsstyrelse, mote 1 Karlshamn, Inga George och Goran Jonsson.

06 mars SPF framtidskonferens, Kristina Wallin och Lena Bjornvik deltog.

27 mars Distriktets ubildning, medlemsregistret, Inga George och Solbritt Schyberg.

11 april Distriktsstimma, Marie Olofsson, Kristina Wallin och Inga-Britt Andersson deltog.
23 maj Distriktets ordforandetriff, Goéran Jonsson deltog

11 sept Seniordagen, Goran Jonsson och Lena Bjornvik deltog i planeringsgruppen, Bess

Widenberg och Kristina Wallin hjdlpte till p&4 dagen. Karlie och Roy Johansson satt
vid SPF-bordet.

14 okt Distriktets webbredaktorer, Inga George och Solbritt Schyberg deltog.

24 okt SPF distriktsstyrelse, mote 1 Karlshamn, Inga George.

10-11 nov. Distriktets planeringskonferens, Inga George deltog.

1 dec Vérden 1 Blekinge, Olofstrom. Inga George deltog.

2025 Div. webbsdnda seminarier och utbildningar (medlemsvérvning, Hemtjénstindex,

miljo, juridik, IT-sékerhet m. fl. fran forbundet som styrelsen har foljt.

SPF Seniorerna Moérrum i januari 2026

Inga George ordforande Kerstin Karlsson sekreterare



