
 

Protokoll Nr  2025-01 § 1 - § 16 fört vid månadsmöte med SPF 

Seniorerna Mörrum 

 

 

 Dag: 2025-01-09    

 Plats: Hotell Walhalla    

  Ca 70 deltagare 

 

 

 

    

 § 1 Ordföranden hälsade alla välkomna till dagens möte, särskilt välkommen till Jenny 

Ekenberg som ska tala om ”värdefullt och värdelöst”. 

   

 § 2 Månadens sponsor januari är Monias Fot & Hälsa på Parkvägen i Mörrum. Två 

presentkort ligger bland lotterivinsterna.  

    

      § 3 Detta är vårt första möte på Walhalla på väldigt många år. Föreningen hade sina 

månadsmöten här tidigare men flyttade över till Ådalskyrkan. 

   

 § 4  Må-Väl-rörelser flyttar till IOGT-NTO- lokalen, samma dag och tid som tidigare.    

 § 5 Kulturpromenaderna börjar vandra måndagen den 17 februari kl.10.00 från 

Stålagården. Glöm inte ta med fika för eftersits. 

   

 § 6 Inga och Lena har tömt SPF:S skåp i Ådalskyrkan. Vad som fanns där finns delvis 

på Walhalla, delvis hos olika styrelsemedlemmar. 

    

 § 7 Årsmötet är den 13 februari klockan 14.00 på Walhalla. Entré och kaffe är gratis, vi 

hoppas på stor lottförsäljning eftersom vi har många vinster till lotteriet. 

   

 § 8 Bussen till Arlövsrevyn är fullsatt. Du som har anmält er kommer snart få ett SMS 

om var och när du ska stiga på. Vi väntar på besked från  Trensums Buss. Ta med en 

kudde, stolsitsarna i Arlöv är lite hårda! 

   



 

 
 § 9 Anmälningslista ligger ute för onsdagen den 26 mars  kl. 19,00 när vi är välkomna 

till Ripps i Bromölla på ost vin/cider, modevisning och 20% på allt vi handlar där 

den kvällen. Samåkning gäller. 

 

   

 § 10 Den 29 mars åker vi till teatern i Kristianstad och ser ”Såsom i Himmelen”. Det är 

en eftermiddagsföreställning, vi samlas på Stålagården för samåkning. Efter teatern 

åker vi till Karlssons Trägaur för eftersits med smörgås, kaka och kaffe/te. Priset är 

585 kr/person som inbetalas senast 2025-01-24 till föreningens bankgiro. Alla 

biljetter är bokade. 

   

 § 11 Vi hade styrelsemöte i går och beslutade följande: 

 

 Entréavgiften höjs till 80 kr/person från och med mars månadsmöte. Detta pga 

de ökade kostnaderna för ny lokal med kaffeservering. 

 Deltagare i Må Välrörelser (gympa) hos Bess betalar en terminsavgift på 100 kr 

pga den fördubblade hyreskostnaden. 

 Styrelsen föreslår att medlemsavgiften 2026 höjs till 300 kr/år. Beslut tas på 

årsmötet. I år är den 275 kr/år och det var en höjning i två steg eftersom för-

bundet höjde 30 kr och distriktet 10 kr = 40 kr och vi därför höjde 25 kr för att 

mildra höjningen för våra medlemmar. Vi har tittat på vad de flesta föreningar-

na i Blekinge tar och det varierar mellan lägst 250 kr till högst 350, SPF Bode-

kull tar 305 kr med en entréavgift på 100 kr. 

 Nästa styrelsemöte är den 29 januari, vill du ta upp något tala med mig eller 

någon annan i styrelsen 

 Alla medlemmar kan lämna in en motion till ett ordinarie årsmöte. Motionen 

ska vara styrelsen tillhanda senast fyra veckor före årsmötet. 

 Årsmötets dagordning och verksamhetsberättelsen ligger redan nu på webben, 

resterande dokument läggs upp så fort de är klara. Alla som kommer på årsmö-

tet får handlingarna i entrén. 

 På årsmötet delas det nya tryckta programmet ut som gäller tom nästa årsmöte. 

Har du någon du känner som inte kan komma får du gärna ta med hans/hennes 

program också. Vi har ivriga motionärer som hjälper oss att dela ut de som inte 

hämtats på årsmötet för att begränsa kostnaderna och att vi skickar minsta möj-

liga mängd per post, kuvert och porto är dyrt, portot har nyligen gått upp till 22 

kr per brev. 

 

   

 § 12 Har du nytt telefonnummer eller ändrad E-postadress? Glöm inte att berätta det för 

ordförande eller Solbritt som är medlemsansvariga. 

 -   

 § 13 Ordförande hälsade Jenny Ekenberg välkommen att ta över mikrofonen. Jenny 

berättade och visade bilder på vad som är Värdefullt eller Värdelöst, ett mycket 

intressant och fängslande föredrag. 

   



 

 § 14 Ordförande tackade Jenny och bjöd till kaffe med god kaka.    

      § 15 Därefter följde lottdragning och som vanligt många och fina vinster. TACK till vår 

sponsor och alla som skänker vinster. 

   

 § 16 Ordförande tackade alla, påminde om årsmötet den 13 februari och förklarade mötet 

avslutat. 

   

      

   

 

Vid  protokollet:                                          Justeras: 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kerstin Karlsson sekr.                                  Inga George ordf. 

   

 


