
Hälsa, vård och omsorg

Vänträffar
SPF: Baltzarsgatan 1

Program höst/vinter 2021

Måndag 13 september  
kl. 13.00-15.00 
Information om konsumentköplagen och om  
fällor, risker, rättigheter och skyldigheter.  
Medverkar gör konsumentrådgivare Anna Sjöblom.

Fredag 1 oktober  
kl. 13.00-15.00 
Äldredagen 2021 visas på storbildsskärm. 

Måndag 8 november  
kl. 13.00-15.00 
Anhörigskap och stöd till anhöriga -  
Medverkar gör anhörigkonsulent Karin Skogmark.

Måndag 6 december  
kl. 13.00-15.00
Äldre och läkemedel - Medverkar gör sjuksköterska 
Ann-Kristin Ohlsson. 
Sittgympa med äldrepedagog Naya Norén. 

Föranmälan senast dagen innan  
till samtliga aktiviteter på telefon 
040-30 59 11.

Observera att vi med anledning  
av pandemin följer gällande 
 rekommendationer och kan med 
kort varsel ställa in eller ändra 
 antalet deltagare. 


