
 

 

 

 

 

 

Vandring 2019-08-29  NÄVSJÖN RUNT 

 

Kan det varit gårdagens åskväder som gjorde att vi bara var 6 personer 

som avsåg att vandra runt sjön. 

Vi gick motsolsriktning, som oftast. – Egentligen borde man pröva att 

gå andra hållet någon gång. Det kan upplevas som en helt  

annan vandring. Det var tyst i skogen sånär som på några 

korpar som hördes med sitt krrrp-krrrp då och då. Vi hittade 

både stensopp och blomkålssvamp som fördelade mellan oss 

efter tycke och smak. Vi fikade på bekväm och iordningställd 

rastplats med utsikt över sjön där de vita näckrosorna 

blommade trots att vi var i Östergötland. I naturreservatets 

gammelskog stod flera torrfuror som fick oss att diskutera hur 

det kommer sig att stammarna – på de flesta träd är 

spiralvridna. Det syns först när barken lossnat på såväl lågor 

som stående torra träd. Vi hade lite delade meningar om 

varför, men majoriteten lutade åt att det var en genetisk 

utveckling som gynnat de spiralvridna då de troligen är mer 

motståndskraftiga mot stormar. Allteftersom solvärmen steg 

mot mitten av dagen ångade skogen så småningom av fukt 

efter regnet. Vi blev ganska svettiga. När vi närmade oss 

utgångspunkten tycks vi ha stört några småfåglar, som lät 

ytterst irriterade och kvittrade ihärdigt. 

 

  


