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OBS!  
- Alla anmälningar till fester är bindande. 
- Vid lotteriförsäljning gäller gärna 
kontant betalning. 
 

Intresseanmälan 
Jägersro 31 maj  
En dag på Jägersro, med allt vad som  
gäller olika lopp mm. Se hemsidan under 
resor. Är ni intresserade så kontakta  
Per A senast 9/5 på 0734 485166 eller 
bonnarp23@gmail.com  Vi återkommer  
med kostnader o transport. 
 
Skepparps vingård 30/7 kl. 9.30, samling 
Munkabygget 
1 dagstur till vin festivalen på Skepparps 
vingård den 30/7.Tareq är där o gör en 
festivaltallrik, man provar viner från Skånes 
vingårdar o en massa andra trevligheter. 
Anmäl om intresse finns till Monica på 0703 
800260 eller mknutsson1@gmail.com 

Resor  
10/5 kl. 8.45 – Buss dagstur, samling 
Munkabygget  
Absolut Vodka o Vattenriket Kristianstad 
Besöka Vodka o Vattenriket, se även under 
resor på hemsidan, det finns platser kvar. 
Anmäl till Monica K på 0703 800260 eller 
mknutsson1@gmal.com  

 
NYTT 
9/9 Bussresa 4 dg - Ack Värmland du 
sköna. Vi kommer att få uppleva skön natur, 
kultur o konst. Lars Lerins akvareller på 
Sandgrund, o naturen i Rottneros Park, vi 
besöker Selma Lagerlöfs Mårbacka o 
Klässbols Linneväveri som drivs av fjärde 
generationen i familjen Johansson. Se under 
resor på hemsidan. Kostnad 5.095: - Är du/ni 
intresserad så kontakta Monica K senast 6/6 
på 0703 800260 eller mknutsson1@gmail.com 

 
13/6 Kroatien 
resan till Kroatien är 13/6. Alla anmälda  
hålls informerade av BeUniq. Det finns 
platser kvar - är du/ni intresserade så 
kontakta Monica K på 0703 800260 eller 
mknutsson1@gmal.com  

 
Kommande Evenemang 
19/5 kl. 12.00 Bjärhus, samling 
Munkabygget 
Bjärhus som är skånska för ”huset vid kullen” 
är beläget i Söndraby invid Söderåsen i 
västra Skåne, ett stenkast från Klippan. 
Bjärhus, med gårdsbutik, var den sjätte 
gården i Sverige att KRAV-certifieras.  
Ägare är Elisabeth och Lars Hansson.  
Leif Persson, charkuterist, är den som ligger 
bakom gårdens prisbelönta delikatesser. 
Visning blir det o där äter vi vår lunch, 
kostnad 125: - per person + dryck, betalas 
på plats. Anmäl senast 12/5 till Per A på 
0734 485166 eller bonnarp23@gmail.com 

   SPF-KOMIHÅG 
 
10/5 kl.  8.45 Buss Åhus dagstur 
19/5 kl.12.00 Bjärhus - månadsmöte  
26/5 kl.  9.00 Gökotta vid Danskesjön 
  3/6 kl.18.00 Sillafest 
  
    

   SPF-KOMIHÅG 
 

Promenader – spel – mm 
Tisdagar kl. 14.00 Boule 
  2/5 kl. 13.30 Älvdalen 
  9/5 kl. 13.30 Hjärnarp 
16/5 kl. 13.30 Skälderviken   
23/5 kl. 13.30 Munkarundan 
30/5 kl. 13.30 Vejbystrand  
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26/5 kl. 9.00 Gökotta vid Danskesjön 
Vi går en tipsrunda o avslutar med 
korvgrillning till ett självkostnadspris 20: - 
anmäl till Monica K senast 19/5 på  
0703 800260 eller mknutsson1@gmail.com 
 
3/6 kl. 18.00 Sillafest  
Den årliga sillafesten får vi inte glömma,  
den är ett måste. Kostnad 170: - o anmäl 
Åke S senast 27/5 på 0705 976596 eller 
akesandberg47@gmail.com 
 

Hänt sen sist 
1/4 kl. 18.00 Pubafton  
Det var inte maskerad, det blev lite udda, tokigt, 
roligt o stiligt, o vinnare utsågs under kvällen. 
Christer Hjalmarson sjöng o spelade, samt 
lättare förtäring i form av korv med bröd, kaffe o 
kaka blev det. En trevlig kväll hade vi. 
 

 
 
6/4 kl. 12.00 Lunchutflykt 
Vi åkte i samlad trupp till Willab, där vi åt vår 
lunch, fick se en film om hur allt startade fram till 
idag. Det bjöds på en trevlig rundvandring o alla 
hade möjlighet att shoppa. Avslutade med en go 
fika. Ett trevligt inslag. 
 
7/4 kl. 18.00 Herrarnas AW 
Äntligen vår egen kväll, här provade vi några 
goda öl, goa mackor o om det blev en lille en vet 
jag inte. En uppskattad kväll tyckte alla.  
 
21/4 kl. 14.00 Månadsmöte  
Brottsofferjouren berättade om sin verksamhet, 
film med olika inslag fick vi se, o en hel del 
matnyttigt tips blev det. Foldrar fick vi också, 
mycket givande information. Därefter avslutades 
eftermiddagen med go fika o vårt trevliga lotteri. 
 

Kommer i nästa månadsblad  
26/4 kl. 14.00 Seniorernas eftermiddag  
Vi får besök av Calle Gudmundsson, välkänd 
glassmakare mm, som berättar om sitt 
innehållsrika liv. SPF bjuder på kaffe o kakor. 
Inbjudan har skickats ut till våra medlemmar  
som fyllt 80 år.  

28/4 18.00 Damernas trivselträff  
Tjejernas egenkväll med fin film o god mat o gott   
att dricka till.  

 
Måndagspromenader våren 2022 
2/5 kl. 13.30 Älvdalen 
Ans Inger Fröidh 0730 391972 
9/5 kl. 13.30 Hjärnarp 
Ans Nils-Olof Axelsson 0709 030357 
16/5 kl. 13.30 Skälderviken 
Ans Håkan Lundgren 0703 831405 
23/5 kl. 13.30 Munkarundan 
Ans Birgitta Ragnarsson 0431 430538 
30/5 kl. 13.30 Vejbystrand 
Ans Birgitta Ragnarsson 0431 430538 
 
 

 
 
Boule - tisdagar kl. 14.00       
Nu är det dags för Boule igen, vi samlas vid 
gamla IP-Munka naturligtvis beroende av 
väder o vind. Varmt välkomna! 

 
Studiecirklarna våren 2022 
Gå in på hemsidan www.spf/munka.se  
titta under studiecirklar se även under 
Vårprogrammet 2022 där kan du säkert 
hitta något som kan intressera dig. 
Höstens program är påbörjat – det 
uppdateras när vi har det klart.  
Håll utkik! 

Vi gratulerar under Maj 
 
  3/5 Sonja Nilsson 75 år 
13/5 Jerker Bengtsson 70 år 
23/5 Hans Johansson 75 år 
28/5 Ella Engdahl 80 år 
28/5 Kerstin Nilsson 85 år 

 

Ett stort GRATTIS från oss  
i SPF till alla jubilarerna! 

mailto:mknutsson1@gmail.com
mailto:akesandberg47@gmail.com
http://www.spf/munka.se

