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KOMMANDE HÄNDELSER: 
 
-Måndagspromenaderna fortsätter även i 
november, vi samlas 13.30 vid Munkabygget 
så länge vädret känns ok.  
Måndagscaféet är öppet varje måndag i 
stora lokalen i Munkabygget! 
 
Boulebanorna är i ordning och vi spelar 
varje tisdag kl 14-16. Ta gärna med 
kaffekorg och kom och spela eller titta på! 

 
12/11 kl 18 Damernas trivselkväll 
En feelgood-film, lite vin med något gott att 
äta står på programmet! Stora lokalen! 
Max 30 pers. Kostnad 100:- Anmälan till 
Monica senast 8/11 
 

19/11 kl 14 Månadsmöte med 55+ 
55+ från Ängelholm kommer och informerar 
om sin verksamhet. Vi får tips om RUT och 
ROT-tjänster som man kan få hjälp med,     

 
-och kanske även hjälpa till med för den som 
vill engagera sig! Naturligtvis blir det lotterier 
och fika med en god bulle och en liten kaka 
som avrundning på denna eftermiddag! 
Tills vidare begränsat deltagarantal, 50 pers, 
anmälan till Åke senast 12/10. 
 

5/11 kl 18 Herrarnas after work 
“Pojkarnas afton” kan lysa upp i  november-
mörkret!? Max 30 ”grabbar” träffas i stora 
lokalen till en öl med något gott att tugga på. 
Underhållningen står vi själva för!   
Kostnad 120:- 
Anmälan till Åke senast 30/10 
 

22/11 Julskyltningen är inställd! 
Det blir ingen julskyltning i byn i år.  
Därför ställer vi också in vårt ”öppet hus” 
som vi brukar ha i lilla lokalen. 
 

4/12 kl 16 Julfest! 

 
Fredagen den 4/12 har vi vår traditionella   
Julfest som av kända skäl inte blir riktigt lika 
traditionell som vi önskat. 
Istället för det vanliga julbordet blir vi i år 
serverade en rejäl jultallrik vid bordet som 
kommer att innehålla de populära julrätterna, 
(som vanligt tar vi själva med oss vad vi vill 
dricka till). Liksom tidigare betalar 
medlemmarna för julmaten och Föreningen 
bjuder på underhållnings-kostnaden! 

     SPF-KOMIHÅG 
    
2/11  13.30 Måndagspromenad/café 
5/11  18.00 Herrarnas after work 
9/11  13.30 Måndagspromenad/café 
12/11 18.00 Damernas trivselkväll 
10/11 08.00    Jägersro INSTÄLLT! 
16/11 13.30  Måndagspromenad/café 
19/11 14.00 Månadsmöte info om 55+ 
22/11 Julskyltning INSTÄLLT! 
23/11 13.30 Måndagspromenad/café 
28-29/11  Kosta; Tommy Körberg INSTÄLLT 
30/11 13.30   Måndagspromenad/café 
 4/12  16.00 Julfest 
Tisdagar kl 14-16 Boule så länge vädret är ok! 
ALLT ÄR PRELIMINÄRT MED TANKE PÅ CORONA 
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Det blir ingen dans i år, men lucia och musik. 
Som tidigare har vi också lotterier. Det stora 
jullotteriet består av vinster som 
medlemmarna skänker. Vi tar alltså tacksamt 
emot Din vinst, -handarbete, något gott att 
äta/dricka eller annat trevligt! 
Kostnad 300:- Max antal 50 pers, anmälan 
till Åke senast 24/11 
 

RESOR: 
10/11 SPF-dag på Jägersro 
Jägersrodagen är tyvärr inställd. Vi hoppas att 
det blir möjligt att genomföra detta 2021 istället! 
 

28-29/11 Buss till Kosta/Tommy Körberg 
är tyvärr också inställt! 
 

Hänt sen senast:  
8/10 Buss Öresund runt = Blekinge runt!  

 
Marinmuséet i Karlskrona var en av 

höjdpunkterna på vår dag i Blekinge då vi 
också hann med ett guidat besök på Sturkö 
och Tjurkö med både historia och nutid i den 
vackra Blekingeskärgården. Ett stopp i 
Hällevik med en god sillamacka avrundade 
vår dag med mycket gott och sevärt! 
 

14/10 Månadsmöte 

 
Makarna Carl-Olof och Marianne Orsander 
berättade om Skånes okända och grymma 
historia på 1600-talet. Det vi inte fick läsa om 
i skolan fick vi veta här! Makabert men 
intressant! Men så skönt att vi inte var med 
på den tiden…  

23/10 kl 18 Vinprovning 

 
Vår ”egen” expert Ewa Weckström tillbaka! 
Den här gången fick vi smaka på italienska 
röda från norr till söder! De flesta blev mest 
förtjusta i Amaronevinet från norr och Nero 
D´Avola från Sicilien. Ett fint bildspel och 
berättelser om mat, vin och upplevelser i 
detta vackra land gjorde oss alla sugna på 
en resa! 
 
 
 
 
 

Anmälan till möten, utflykter osv: 

Vi har anmälningslistor till bl a våra resor  som 

ligger på vänteläge just nu.   

För frågor om Kroatienresan kontakta 

mknutsson1@gmail.com      alt 0703-800260  

För frågor om övriga arrangemang kontakta 

akesandberg47@gmail.com alt 0705-976596 

 

 

 

 

 

 

Vi gratulerar under 

November: 
 18/11  Karl-Magnus Hägerström  

75 år 

 Ett stort GRATTIS från oss i SPF 

till  jubilaren! 
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