Att anmala sig

1. Klicka pa Mina sidor och logga in.

Anvindarnamn: Ditt personnummer 12 siffror utan bindestreck

Losenord: Har du glomt ditt 16senord, klicka pa Glomt lésenord och {6l instruktionerna.

Har du aldrig loggat in tidigare kan du anvénda ditt postnummer forsta gangen. ( 5 siffror i
foljd)

2. Scrolla ner langt pa sidan och klicka pa Ga till foreningssidan sa kommer du till
startsidan.

3. Scrolla ner pa startsidan tills du ser Madnadsmaéte (datum).
4. Klicka pa Mer info sd kommer du till en ny sida. Scrolla ner och klicka pA Anmilan
5. Scrolla ner ytterligare och Bekrifta anmilan.

6. Du far direkt alt. efter en stund ett mejlsvar pa det mejlkonto som du anmadlt till SPF, dér
registreringen av din anmailan bekriftas.

7. Din anmalan ar klar.

Att avanmiila sig
1 Logga in pa Mina sidor (Se 1 ovan)
2 I menyn till vénster pd Min sida véljer du Aktiviteter.

3 Ny bild med din anmélan, klicka pa Avanmiil, sedan foljer en kontrollfrdga om du vill
avanmila dig Nej Ja.

4 Har du svarat ja blir din anmélan avregistrerad, och du fér ett mejlsvar om detta.

5 Din ev. avanmélan maste komma in fére méndag kl. 12.00 i mdtesveckan, annars full avgift.



