Resa Italien mat & vin 8 dagar

FLYG & BUSS

Den italienska regionen Emilia-Romagna dr kénd for sin matkultur. Under var resa utforskar vi den centrala
delen av regionen med bland annat Italiens mathuvudstad Bologna, Parma med sin vdrldsberémda skinka,
tortellinins andliga hem Valeggio sul Mincio och balsamvindgerns fédelseort Modena. Vi fdr dven ta del av
spdnnande historia, Unescolistade vdrldsarv och strosa runt pd vackra piazzor, i medeltida stadskdrnor.

Reseinformation

Avresa: 2026-05-26
Hemresa: 2026-06-02

Flyg: Képenhamn - Malpensa T/R SAS

Pris: 15 475 :- per person.

Priset galler vid en bokning av minimum
40 personer. Gruppen har tillgang till 19
dubbelrum och 3 enkelrum, ytterligare rum
pa forfragan.

| priset ingdr flyg t/r, 7 6vernattningar pa
hotell med del i dubbelrum, 7 frukostar, en
lunch, 7 middagar, utflykter enligt program
samt reseledare.

Eventuella tillagg
Onskas det enkelrum tillkommer en kostnad
pa rum 2775:- per person.

Dryck till middagarna ar ej inkluderat i priset.
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Preliminara flygtider

Utresa:
2026-05-26 Képenhamn-Malpensa 08.25- 10.30 SAS

Hemresa:
2026-06-02 Malpensa-Koépenhamn 20.00-22.05 SAS

Dessa tider ar preliminara och vi reserverar oss for andringar, fram till resan.
Totalt 40 platser finns tillgangliga t/r Kopenhamn, Kastrup.

Program

Dag 1 Hemorten - Italien

Vi flyger till Italien och tar oss sedan vidare till vart hotell dar vi bor under hela vistelsen och blir
serverade frukost och middag samtliga dagar. Middagen pa hotellet &r enklare, italiensk
husmanskost.

Dag 2 Parmesanost och parmaskinka i Parma

Idag fokuserar vi pa tva av regionens mest berémda produkter, parmaskinkan och parmesanosten.
Vi borjar dagen med att ldra oss hur parmesanosten tillverkas och vi far sjalvklart dven provsmaka
denna underbara delikatess.

Darefter besoker vi den trevliga lilla staden Parma. Férutom den varldsberémda skinkan erbjuder
staden magnifika byggnader sa som Palazzo Ducale, Teatro Farnese och dopkapellet i katedralen
som vi alla vandrar férbi under var stadstur. Dagen avslutas med en provning av parmaskinkan.

Dag 3 Corregio och matlagning

Efter frukost tar vi bussen till den charmiga smastaden Correggio, kdnd for sina pittoreska gator,
vackra piazzor och genuina italienska atmosfar. Férmiddagen ar fri att utforska pa egen hand,
kanske lockar en lugn promenad bland historiska byggnader, ett besok i stadens kyrkor eller en
paus pa ett kafé med en cappuccino i handen.

Pa eftermiddagen vantar en oforglomlig upplevelse pa en lokal gard. Har bjuds vi in till

en matlagningskurs (showcooking) dér vi, under ledning av vara vardar, far lara oss traditionella
ratter fran Emilia-Romagna. Tillsammans lagar vi en maltid med farska ravaror. Kvéllen avslutas med
att vi avnjuter var egen middag i gardens gemytliga miljo.
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Dag 4 Bologna och vinprovning i Dozza

Idag aker vi till Bologna som kallas "den feta och den larda” pa grund av det goda koket och Europas
aldsta universitet som grundades har ar 1088. Férutom att vara en varldskand matstad har ocksa
Bologna en av de vackraste och bast bevarade historiska stadsdelarna i Europa med sina manga
medeltida torn och sina vackra arkader som omfattar néstan 40 kilometer.

Vi far en guidad tur genom den fantastiska staden dar vi bland annat ser Garisendas torn, San
Petronio-basilikan och Neptunusfontanen. Pa eftermiddagen aker vi vidare till den lilla, medeltida
bergsbyn Dozza, kdnd for sina dekorerade husfasader. Har har du egen tid for att upptéacka staden
med sina mysiga kullerstensgator, sina konstnarligt malade husfasader och stadens 500 ar gamla
slott Rocca Sforzesca.

Darefter vantar en smakrik upplevelse i vinets tecken. | den charmiga byn Dozza bestker vi en
regional vinkallare, dar ni far prova utvalda viner. Lat er guidas genom dofter och smaker i den
historiska miljon och upptack regionens vintraditioner pa basta satt.

Dag 5 Emilio Romagna

Dagen ar fri for egna aktiviteter och upptackter. Det finns mycket att se och gora i omgivningarna. Ta
en promenad i den lokala stadskédrnan och upptack historiska byggnader, charmiga torg och sma
butiker. Fér den som vill férdjupa sig i regionens kultur finns intressanta museer, kyrkor och
sevardheter att besoka. Omradet ar ocksa kant for sin gastronomi - passa pa att prova traditionella
pastarétter, ostar och charkuterier eller sla er ner pa en lokal restaurang for att njuta av det basta
Emilia-Romagna har att erbjuda.

Dag 6 Mantua, Borghetto och Valeggio sul Mincio med tortellini lunch

Idag beger vi oss vasterut mot de narliggande regionerna Veneto och Lombardiet. Férsta stoppet ar
staden Mantua - en fortrollande stad med Gver tusenarig historia, kand for sin konstnarliga och
kulturella betydelse i norra Italien. Staden ar upptagen pa UNESCOS varldsarvslista tack vare sina
litterdra, musikaliska och konstnarliga bidrag, och utsags dessutom till Italiens kulturhuvudstad ar
2016. Har valde Giuseppe Verdi att forlagga handlingen i sin berémda opera "Rigoletto” till det
statliga hertigpalatset Palazzo Ducale. Mycket av stadens prakt och betydelse kan sparas till den
inflytelserika Gonzaga-familjen.

Darefter fortsatter vi till den pittoreska byn Borghetto sul Mincio, beldgen nara Verona. Har kantas
floden av fargglada hus och smala grander dar man hittar caféer, restauranger och charmiga sma
boenden, allt omgivet av ett gronskande landskap. Efter ett kortare uppehall har tar vi ater plats i
bussen for att aka vidare till Valeggio sul Mincio. Orten &r kdnd for sina medeltida befastningar,
eleganta villor som Villa Maffei-Sigurta och for sina naturskona vyer. Valeggio anses dven vara
tortellinins andliga hemort, och efter en stunds egen tid for att promenera i staden avnjuter vi en
gemensam lunch pa en lokal restaurang.
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Dag 7 Modena med balsamvindgerprovning

Idag ska vi upptécka Modena dar vi bland annat beundrar Piazza Grande med katedralen,
klocktornet Ghirlandina och stadshuset, bland de kulturella monument som utsetts till UNESCO:s
varldsarv (entré ej inkluderat). Modena &r Ferraris och Maseratis stad, rik och vacker.

Moderna ar aven kand for sin balsamvinagersproducering, som du kommer att smaka i en lokal
vinkallare. Under turen far du lara dig mer om traditionen och produktionsteknikerna som garanterar
vindgerns goda kvalitet.

Dag 8 Italien- Hemorten
Frukost pa vart hotell och senare under dagen avresa mot flygplatsen for hemfard.

Utflykterna kan andras i ordningsféljd. | flera medeltida stader och byar kan bussen inte ta oss hela
vagen in till centrum, vilket innebér att vi promenerar den sista biten.

Hotell

Vart boende for resan ar Hotell Alla Rocca

Ett enklare hotell i Bazzano, byggnaden, med sin
anrika arkitektur, ger en kansla av att kliva
tillbaka i tiden medan man fortfarande erbjuds
alla moderna bekvamligheter. Har kan du
verkligen uppleva det autentiska Italien och njuta
av lugnet som praglar omgivningen.

Klicka pa lanken for att lasa mer om hotellet:
https://www.rolfsbuss.se/hotell/Alla-Rocca-

230342
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Villkor och férutsattningar

Sista anmaélningsdag for resan sker senast 2025-11-11 via bokningslanken:

Betalning: 1 500 kr per person betalas inom 10 dagar efter bokning. Resterande belopp
betalas till Rolfs Flyg & Buss senast 65 dagar foére avresa.

Avbokning: Om gruppen inte nar avtalat antal kan resan avbokas kostnadsfritt fram till
2025-11-11.

Vid avbokning efter 2025-11-11 tillampas avbokningsvillkoren foér Rolfs Flyg & Buss
https://www.rolfsbuss.se/info/villkor

Priset ar raknat pa minimum och max 40 personer.

Observera att eventuellt valuta och bransletillagg kan tillkomma enligt allmanna
resevillkor for paketresor 5.2.1
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