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Protokoll distriktstyrelsemöte 25 maj 2023 
 

Tid: 2023-05-25 kl. 10:00-12:30 
 
Plats: Kansliet Stapelgatan 2 Karlstad 
 
Deltagare: 
Ing-Britt Bergström Ordförande 
Peter Pettersson Vice ordförande 
Lena Lidén, ledamot 
Toni Lysholm Christensen Sekreterare 
Christer Dahlström, ledamot 
 
Adjungerad: Kicki Shaw kansliet 
 Jan-Olof Skogh ekonomi 
 
Ordföranden hälsar ledamöterna välkomna och förklarar mötet öppnat. 
 
§ 14 
Val av protokolljusterare  
Christer Dahlström utses att justera dagens protokoll. 
  
§ 15 
Fastställelse av dagordning 
Föreliggande förslag till dagordning fastställdes.  
 
§ 16 
Föregående mötesprotokoll 
Styrelsen beslutar att godkänna april månads styrelseprotokoll och lägga detta till 
handlingarna. 
 
§ 17 
Ekonomi  
Jan-Olof redovisar aktuell resultat- och balansrapport och meddelar att det ekonomiska 
läget är fortsatt gott.  
Telia mail krånglar och det finns ett önskemål att gå över till G-mail. 
Styrelsearvoden och reseersättningar bör ses över. 
 
Styrelsen beslutar att  
godkänna den ekonomiska redovisningen. 
Kicki och Jan-Olof utreder vad det för med sig och vad som krävs för att byta från Telia till G-
mail  
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Jan-Olof och Ing-Britt bokar möte för att gå igenom styrelsearvoden och reseersättningar 
mm. 
 
 
§ 18 
Medlemsläget 
Medlemsantalet har minskat med 120 st sedan föra styrelsemötet. Totalt har vi nu 4826 
medlemmar. 
 
§ 19 
Upplevelsedag 2023 inklusive Hjärnkoll 
Förfrågan har gått ut till alla föreningar dock utan resultat. Kil har anmält att man även i år 
har möjligheter att stå för arrangemanget.  
 
§ 20 
Utvärdering av Styrelsekonferens 23 maj 2023 
Styrelsekonferensen i Sunne var trevlig. Christer ska skriva ett referat för att lägga ut på 
hemsidan. 
Idéer från tidigare styrelsekonferensen värderades varvid följande fick flest röster 
Intressant program och underhållning fick 4 röster, Mun mot mun metoden 4 röster, Yngre 
pensionärer 4 röster och Ta vara på medlemmarnas kompetens 3 röster. 
Grupparbete för att få aktiv förening: 
Lägga ut Senioren i väntrum på vårdcentraler, tandläkare m m 
Skapa trivsel, synliggöra medlemmar 
Bra program, täta träffar kontinuitet 
Uppmärksamma nya/alla medlemmar 
Trevligt bemötande t ex välkomstbrev 
Aktiviteter som passar både äldre och yngre pensionärer 
Socialt umgänge för att undvika ensamhet 
Korsordscafé 
Sittgympa 
Trivsel luncher 
Månadsmöten med underhållning 
 
§ 21 
Digitaliseringsansvarig 
Vid ordförandekonferensen anmälde Gunnel Axelsson, Torsby, intresse för att arbeta med 
digitaliseringsfrågor varför hon föreslås bli distriktets digitaliseringsansvarige. Ing-Britt fick i 
uppdrag att kontakta Gunnel. 
 
§ 22 
Rapport från kansliet 
Arbetsbelastningen har minskat något nu när alla aktiviteter för våren är avklarade. 
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§23 
Planering av höstens verksamheter 
Temadagen: Tänder och hälsa 5/10 Lena har gjort upp en budget baserat på Nöjesfabriken 
och kontaktat utställare och föredragshållare 
Styrelsekonferens 14/11 planerad till Skoghalls Folkets Hus 
Styrelsen beslutar att begära ny offert från Nöjesfabriken med separata priser och bordlägga 
ärendet till nästa möte 
 
§ 24 
Aktiviteter 
Det har visat sig svårt att hitta boulebana i Karlstad. Man ska kolla med Filipstad för att se 
om dom kan arrangera DM i boule även i år. 
Lena redogör för Golf-DM som hålls den 21 juni på Forshaga Deje Gk. 24 golfare är anmälda. 
 
§ 25 
Övrigt 
Inget att rapportera 
 
§ 26 Avslut 
Ordförande Ing-Britt tackar och avslutar mötet 
 
Vid protokollet 
 
 
Ing-Britt Bergström Toni Lysholm Christensen  Christer Dahlström 

Ing-Britt Bergström Toni Lysholm Christensen  Christer Dahlström 
Ordförande  Sekreterare   Justerande 
 
  

 
  
 
 
 
 
 
 
 


