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 SPF Seniorerna Grillby 
 
 Protokoll nr 3 fört vid styrelsemöte 2026-03-18 på Arkivet i 
 Grillby   
 
 Närvarande: Roland Florin, Maud Johnson, Rune Haag, Eimer Boman, 
 Gunilla Eriksson, Ingegerd Andersson, Barbro Rosqvist, Maud Andersson, 
 och Lia Sandström. Vigg Troedsson deltog digitalt via telefon. 
  
  
§ 1 Mötets öppnande 
 Ordförande Roland Florin hälsade de närvarande välkomna och förklarade 
 styrelsemötet öppnat.  

 
§ 2 Godkännande av dagordning 
 Föreliggande förslag till dagordning godkändes efter att punkterna 9, 

Parentation, 10, Medlemsregistret och 11, Ofrivillig ensamhet flyttas till efter 
övriga frågor.  

 
§ 3 Föregående mötesprotokoll 
 Protokoll nr 2 från 2026-02-11 lades med godkännande till handlingarna. 
 
§ 4 Skrivelser 
 - Inbjudan till distriktsstämman i Uppsala den 13/4. Vigg och Lia är anmälda. 
 - Maud J informerade att vi kommer att få preliminärt 9 781 kr i 
 föreningsbidrag från kommunen och att uppgifter om styrelsen är inlagda i 
 Rbok. 
 - Roland och Lia besöker Sparbanken i Enköping för att ordna med 
 bankbehörigheter. Maud J är redan klar. 
 - Kallelse till KPR den 4/3, Roland deltar. 
 - Inbjudan till hemsideskurs, grundkurs den 23/3, ingen deltar. 
 - Inbjudan till utbildningsdag för pensionärsråden i region och kommun den 
 22/4, Roland avser att deltaga. 
 - Inbjudan till webbinarium om arvsfondsprojektet ”Hållbara seniorers nya 
 digitala utbildningsmaterial” den 15/4, ingen deltar. 
   
§ 5 Rapporter 
 - Roland deltog på ordförandemötet den 23/2 och informerade att det är 2 nya 
 ordföranden i Södra gruppen, Enköping och Örsundsbro. Totalt 5 nya inom 
 distriktet. 
 - När det gäller bedrägerier fick han tips om att Brottsofferjouren är gratis om 
 man anlitar dem i ett föredrag. Vi enades om att avvakta till 2027 om ev 
 medverkan på ett månadsmöte. 
 - 60+ mässan i Uppsala den 18-19/3, ingen representation från oss, kanske 
 något att tänka på till nästa år. 
 - 24 av 31 föreningar inom Uppsaladistriktet har SPF-appen. 
 - Ny digital Softadmkurs i vår, ny AI. Ingegerd och Vigg deltar 8/4, 15/4, 22/4 
 och 29/4. 
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 - De olika föreningarna redovisade mest aktiviteter som erbjuds angående 
 ”ofrivillig ensamhet”. Södra gruppen har mycket aktiviteter, ingen uppsökande 
 verksamhet. 
 Information från KPR-mötet den 4/3. 
 - Den 7/4 flyttar kommunen in i nya kommunhuset i Enköping. 
 - Verksamhetschef Ulrika Lindelöf är chef för vård och omsorg och kan nås via 
 mail. Hon kan ge tips på vart man kan vända sig angående krisberedskap för 
 äldre. 
 - Delar av enkät om äldreomsorg för Sverige kommuner redovisades. 
 Enköping ligger lite lägre i en del frågor än landet i övrigt. 
 
§ 6  Resor 
 Rune informerade att det är 38 anmälda till resan till Kungsör den 24/3, 40 är 
 anmälda till lunchkryssningen i Västerås den 7/5. Han och Eimer jobbar vidare 
 med hemlig resa vecka 26. Han kommer även att informera om resa på  
 Dalslands kanal den 7/8 och Peter Flacks revy i november på månadsmötet  
 den 31/3 och lägger ut intresselistor.  
 
 § 7 Ekonomi 
 På bank 50 309,93, i kassan 2 560 kr. Maud J har via medlemsregistret 
 meddelat förbundet att medlemsavgiften för 2027 är 320 kr. 
  
§ 8  Medlemsmöte 31/3 
 Underhållning med Vestarna, Tallgården är bokad och kaffeväskan finns på 
 plats. Eimer ordnar med annons i E-P den 20/3. Information finns redan på 
 hemsidan. Kaffegrupp 2 ansvariga. Inträde 100 kr. 
  
§ 9 Medlemsfrågor 
 - Nya medlemmar hälsas välkomna vid första deltagandet av ordförande och 
 att någon ur styrelsen sätter sig vid samma bord om de sitter ensamma. 
 - Rutin vid jämna födelsedagar: Maud A ansvarar för och skickar gratulations- 
 kort till de som fyller 70, 75, 80, 85, 90 och 95 år. Om någon avtackar sig   
 uppvaktning skickas inget kort. 
 - Beslöts att föreningen skickar 200 kr till önskad fond vid begravningar. 
 - Diskussion om vi ska anlita talskrivare vid våra möten. Maud J kollar med 
 Södra Trögd vem man ska kontakta och informerar Roland.  
 - Kostnad för att vara vänmedlem i SPF Grillby är 70 kr för 2026 och 90 kr för 
 2027. 
 - Maud J rapporterade att antalet medlemmar är 108 st, 7 st har inte betalat 
 ännu. 
 
§ 10 Övriga frågor  
 - Ordförande representerar SPF Grillby vid KPR-möten. 
 - Program för digitalisering, Vigg ansvarar för redovisning och den flyttas till 
 månadsmötet den 28/4. 
 - Efter diskussion enades vi om att inte göra IT-Appcafé som studiecirkel. 
 Efter förslag av Vigg så erbjuder vi nytt IT-café den 10/4 kl 10.00 på 
 Arkivet för att informera om hur man kan använda Microsoft Word för att 
 överföra bilder från t ex mobil till Word, redigera och klistra in bilder i ett 
 Worddokument samt allmänt utnyttja finesser som finns i Word. 
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 - Efter diskussion beslöts att alla betalar hel inträdesavgift 100 kr. 
 Kaffegruppen och till de som bakar ersätts för utlägg av inköp. Roland 
 informerar om detta på månadsmötet den 31/3. 
 - Eimer presenterade ett förslag till medlemsutskick via mail och som kommer 
 att läggs ut på hemsidan. 
 - Ekonomisk redovisning av intäkter och kostnader vid medlemsmöten 
 inklusive lotteri ska rapporteras vid nästkommande styrelsemöte. 
 - Helena Hulting som är revisorssuppleant vill delta på styrelsemötena och 
 kommer att få kallelse i fortsättningen.  
 - Maud J informerade att Djurby catering kommer att öppna igen och det 
 skulle kunna vara en lämplig plats för våravslutningen och hon undersöker 
 vidare. 
 - Ingegerd har fått medlemskorten för 2026 och delar ut till de som önskar på 
 månadsmötet 31/3. 
 
§ 11 Parentation 
 Bordlades till nästa styrelsemöte 
 
§ 12 Medlemsregistret 
 Bordlades till nästa styrelsemöte 
 
§ 13 Ofrivillig ensamhet 
 Bordlades till nästa styrelsemöte 
 
§ 14 Nästa möte 
 Nästa möte den 15/4 kl 10.00 på Arkivet i Grillby 
 
§ 15 Avslutning 
 Ordförande tackade de närvarande och förklarade mötet avslutat 
  
  
 Ordförande   Sekreterare 
 
 
 Roland Florin  Gunilla Eriksson 


