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SPF Seniorerna Grillby

Protokoll nr 3 fort vid styrelsemote 2026-03-18 pa Arkivet i
Grillby

Narvarande: Roland Florin, Maud Johnson, Rune Haag, Eimer Boman,
Gunilla Eriksson, Ingegerd Andersson, Barbro Rosqvist, Maud Andersson,
och Lia Sandstrom. Vigg Troedsson deltog digitalt via telefon.

Moétets éppnande
Ordfoérande Roland Florin halsade de narvarande valkomna och forklarade
styrelsemoétet 6ppnat.

Godkénnande av dagordning

Foreliggande forslag till dagordning godkandes efter att punkterna 9,
Parentation, 10, Medlemsregistret och 11, Ofrivillig ensamhet flyttas till efter
Ovriga fragor.

Féregaende métesprotokoll
Protokoll nr 2 fran 2026-02-11 lades med godkannande till handlingarna.

Skrivelser

- Inbjudan till distriktsstamman i Uppsala den 13/4. Vigg och Lia ar anmalda.
- Maud J informerade att vi kommer att fa preliminart 9 781 kr i
foreningsbidrag fran kommunen och att uppgifter om styrelsen ar inlagda i
Rbok.

- Roland och Lia besoker Sparbanken i Enkoping for att ordna med
bankbehdrigheter. Maud J ar redan klar.

- Kallelse till KPR den 4/3, Roland deltar.

- Inbjudan till hemsideskurs, grundkurs den 23/3, ingen deltar.

- Inbjudan till utbildningsdag for pensionarsraden i region och kommun den
22/4, Roland avser att deltaga.

- Inbjudan till webbinarium om arvsfondsprojektet "Hallbara seniorers nya
digitala utbildningsmaterial” den 15/4, ingen deltar.

Rapporter
- Roland deltog pa ordférandemdétet den 23/2 och informerade att det ar 2 nya
ordféranden i Sddra gruppen, Enkdping och Orsundsbro. Totalt 5 nya inom
distriktet.

- Nar det galler bedragerier fick han tips om att Brottsofferjouren ar gratis om
man anlitar dem i ett féredrag. Vi enades om att avvakta till 2027 om ev
medverkan pa ett manadsmote.

- 60+ massan i Uppsala den 18-19/3, ingen representation fran oss, kanske
nagot att tanka pa till nasta ar.

- 24 av 31 foreningar inom Uppsaladistriktet har SPF-appen.

- Ny digital Softadmkurs i var, ny Al. Ingegerd och Vigg deltar 8/4, 15/4, 22/4
och 29/4.
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- De olika féreningarna redovisade mest aktiviteter som erbjuds angaende
"ofrivillig ensamhet”. Sdédra gruppen har mycket aktiviteter, ingen uppsokande
verksamhet.

Information fran KPR-motet den 4/3.

- Den 7/4 flyttar kommunen in i nya kommunhuset i Enkoping.

- Verksamhetschef Ulrika Lindeldf ar chef for vard och omsorg och kan néas via
mail. Hon kan ge tips pa vart man kan vanda sig angaende krisberedskap for
aldre.

- Delar av enkat om aldreomsorg for Sverige kommuner redovisades.
Enkoping ligger lite 1agre i en del fragor an landet i dvrigt.

Resor
Rune informerade att det ar 38 anmalda till resan till Kungsoér den 24/3, 40 ar

anmalda till lunchkryssningen i Vasteras den 7/5. Han och Eimer jobbar vidare
med hemlig resa vecka 26. Han kommer aven att informera om resa pa
Dalslands kanal den 7/8 och Peter Flacks revy i november pa manadsmotet
den 31/3 och lagger ut intresselistor.

Ekonomi
P& bank 50 309,93, i kassan 2 560 kr. Maud J har via medlemsregistret
meddelat férbundet att medlemsavgiften for 2027 ar 320 kr.

Medlemsmdte 31/3

Underhallning med Vestarna, Tallgarden ar bokad och kaffevaskan finns pa
plats. Eimer ordnar med annons i E-P den 20/3. Information finns redan pa
hemsidan. Kaffegrupp 2 ansvariga. Intrade 100 kr.

Medlemsfragor

- Nya medlemmar halsas valkomna vid forsta deltagandet av ordférande och
att nagon ur styrelsen satter sig vid samma bord om de sitter ensamma.

- Rutin vid jamna fodelsedagar: Maud A ansvarar for och skickar gratulations-
kort till de som fyller 70, 75, 80, 85, 90 och 95 ar. Om nagon avtackar sig
uppvaktning skickas inget kort.

- Beslots att foreningen skickar 200 kr till dnskad fond vid begravningar.

- Diskussion om vi ska anlita talskrivare vid vara méten. Maud J kollar med
Sodra Trogd vem man ska kontakta och informerar Roland.

- Kostnad for att vara vanmedlem i SPF Grillby ar 70 kr for 2026 och 90 kr for
2027.

- Maud J rapporterade att antalet medlemmar ar 108 st, 7 st har inte betalat
annu.

Ovriga fragor

- Ordférande representerar SPF Grillby vid KPR-moten.

- Program for digitalisering, Vigg ansvarar for redovisning och den flyttas till
manadsmotet den 28/4.

- Efter diskussion enades vi om att inte gora IT-Appcafé som studiecirkel.
Efter forslag av Vigg séa erbjuder vi nytt IT-café den 10/4 kI 10.00 pa
Arkivet for att informera om hur man kan anvanda Microsoft Word for att
Overfora bilder fran t ex mobil till Word, redigera och klistra in bilder i ett
Worddokument samt allmant utnyttja finesser som finns i Word.
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- Efter diskussion beslots att alla betalar hel intradesavgift 100 kr.
Kaffegruppen och till de som bakar ersatts for utlagg av inkép. Roland
informerar om detta pa4 manadsmotet den 31/3.

- Eimer presenterade ett forslag till medlemsutskick via mail och som kommer
att laggs ut pa hemsidan.

- Ekonomisk redovisning av intakter och kostnader vid medlemsmoten
inklusive lotteri ska rapporteras vid nastkommande styrelsemote.

- Helena Hulting som ar revisorssuppleant vill delta pa styrelsemdétena och
kommer att fa kallelse i fortsattningen.

- Maud J informerade att Djurby catering kommer att 6ppna igen och det
skulle kunna vara en lamplig plats for varavslutningen och hon undersoker
vidare.

- Ingegerd har fatt medlemskorten for 2026 och delar ut till de som 6nskar pa
manadsmdtet 31/3.

Parentation
Bordlades till nasta styrelsemote

Medlemsregistret
Bordlades till nasta styrelsemote

Ofrivillig ensamhet
Bordlades till nasta styrelsemote

Néasta mote
Nasta mote den 15/4 kl 10.00 pa Arkivet i Grillby

Avslutning
Ordforande tackade de narvarande och forklarade motet avslutat

Ordforande Sekreterare

Roland Florin Gunilla Eriksson



