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 SPF Seniorerna Grillby 
 
 Protokoll nr 7 fört vid styrelsemöte 2026-09-16 på Arkivet i 
 Grillby   
 
 Närvarande: Roland Florin, Maud Johnson, Rune Haag, Eimer Boman, 
 Gunilla Eriksson, Ingegerd Andersson, Barbro Rosqvist, Maud Andersson, 
 Vigg Troedsson och revisorssuppleant Helena Hulting. 
 Frånvarande: Lia Sandström 
  
  
§ 1 Mötets öppnande 
 Ordförande Roland Florin hälsade de närvarande välkomna och förklarade 
 mötet öppnat. 

 
§ 2 Godkännande av dagordning 
 Föreliggande förslag till dagordning godkändes.  
 
§ 3 Föregående mötesprotokoll 
 Protokoll nr 6 från 2026-08-26 lades med godkännande till handlingarna. 
 
§ 4 Skrivelser 
 - Inbjudan till samverkansmöte i Örsundsbro den 8/9. Roland deltog och 

informerar från den under punken rapporter. 
 - Inbjudan till KPR den 24/9, Roland deltar. 
 - Inbjudan från DS till hemsideskurs, grundkurs den 14/9. Ingen deltar. 
 - Inbjudan till ordförandemöte i Uppsala den 21/9. Roland och Vigg deltar. 
 - Inbjudan till en informationsdag om Hälsofrågor för äldre den 13/10 på 

Vuxenskolan i Uppsala. Roland tar upp det på månadsmötet den 29/9 om 
intresserade finns. 

 - Inbjudan till Inspiration studier 2026 den 1/10. Ingen deltar. 
  
§ 5 Rapporter 
 - Vigg har klart med föreläsare om Beredskap och Roland bokar talskrivare. 
  
 - Eimer jobbar fortlöpande vidare med Julutskicket med hjälp av Ingegerd och 
 Vigg. Det ska delas ut till medlemmarna på Lucia. 
 
 - Roland rapporterade från samverkansmötet den 8/9 i Örsundsbro 
 * Förmåner, har vi rätt att utnyttja Enköpings rabatter?  Vi enades om att 
 fortsätta som tidigare då vi använt oss av denna möjlighet. 
 * Trygghetsvandring är det oklart kring. Roland har dock fått besked att 
 representant från kommunen kommer på KPR-möte och informerar. 
 * Gemensamma resor, alla föreningar har svårt att fylla en hel buss. 
 Reseansvariga i respektive förening kommer att kallas till samordningsmöte 
 av Pia Rosenberg fån DS. Förslag finns att DS ansvarar för flerdagsresor och 
 föreningen svarar för dagsresor. Detta för att få fulla bussar.  
 * Annons i tidning. Fjärdhundra och Trögd endast SMS, Örsundet mailar och 
 skickar post 2 ggr/år och Enabygden har sin egen tidning. 
 * Nästa samverkansmöte den 3/2 2027 i Vikinghallen. 
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 * Ofrivillig ensamhet. Ingen förening har aktiv uppsökande verksamhet. Vi kan  
 anordna en studiecirkel med Ingegerd som ledare. Tas upp på månadsmötet 
 den 29/9 om intresse finns bland medlemmarna.  
 * Vi kan lämna material till Enabygdens tidning senast den 12/11. För 
 närvarande har vi inget. 
 
 - ”Nyhetsbrevet Föreningar” från Vuxenskolan.  
 Under hösten erbjuds digitala utbildningar på temat AI vid 6 tillfällen för alla 
 som är intresserade. På förslag av Vigg enades vi om att vi själva anordnar ett  
 It-café om AI den 7/12 kl 10.00. Vigg informerar på månadsmötet den 29/9. 
 
§ 6  Resor 
 Rune informerade att han har varit i kontakt med valberedningen och 
 meddelat att han inte ställer upp för omval vid årsmötet 2027. 
 * Angående artikel om resan på Dalslands kanal har han varit i kontakt med 
 deltagare men fått väldigt lite tillbaka. Han gör ett nytt försök och återkommer. 
 * Hjärtstatare på bussresor, han har inte varit i kontakt med Högbergs ännu. 
 * Har vi behov av ett junimöte för att informera om resor, kurser? Rune 
 konstaterade att det är i senaste laget, måste ske tidigare under våren. 
 Vi beslöt att inte ha ett möte under juni månad. 
 * Resan till ”Hjalmars lyckopiller” den 14/11 har 25 anmälda och några står på 
 väntelista. 
  
 § 7 Boule 
 Roland informerade från boulespel enligt nedan. 
 - Boulens dag i Björklinge den 1/9. Ett lag från Grillby deltog och fick plats 37 
 av 138 lag. 
 - Inbjudan till KM Lag den 10/9 vid Vikinghallen. Grillby deltog med 2 lag och 
 fick platserna 1 och 12 av 12 lag. 
 - Inbjudan till Höstserien i Vikinghallen. Start tisdag den 29/9 och torsdag den 
 1/10. 
 - Vi beslöt att begagnade boulevästar delas ut gratis till de som vill ha. 
 
 Maud J påpekade att den skylt som det står ”Boule” på vid Nordiahallen är
 trasig. Roland åtar sig att undersöka saken. 
 
§ 8 Ekonomi 
 Vår kassör Lia var inte närvarande men hade meddelat Roland hur mycket 
 annons kostar i E-P: Går endast att betala via swish och kort, 5 rader 99 
 kr+moms, 10 rader 199 kr+moms osv.  
 Då kassören inte kan delta på månadsmötet den 29/9 kommer Barbro att ta  
 emot entréavgift och hon kontaktar Lia angående växelkassa. 
  
§ 9  Medlemsärenden/register 
 - Vi gick igenom listan på de som saknade mobilnr och kompletterade den där 
 så var möjligt. 
 - Inbjudningar till möten sker endast med SMS, Mail, SPF-appen och 
 Facebook. 
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 - Roland informerade att när det gäller den digitala medlemsansökan så 
 ändrar sig inte FS angående att man kan kryssa i om man tillåter SMS eller 
 Mail. Det vi kan göra är att kontakta medlem om att ta bort krysset och 
 informera om att de inte får inbjudningar till möten. 
 - Diskussion om vi ska annonsera eller ej. Annons inför månadsmötet den 
 29/9 är beställd och kommer i E-P den 18/9, kostnad 436 kr. Vi beslöt att i 
 fortsättningen endast annonsera vid årsmöte. 
 - Vi enades om att inbjudningar till möten skickas ut 10 dagar innan. 
 
 Vigg informerade att nu finns äldre protokoll från 2014-2019 inskannade i 
 fillagring. 
  
§ 10 Månadsmöte 29/9 
 Allt är klart. Vigg informerar om It-café den 7/10. 
 
§ 11 Övriga frågor  
 Maud J har undersökt var det finns hjärtstartare i Grillby och meddelade att 
 det finns på:  
 Arkivet tillgänglig dygnet runt. 
 Tempo inne i butiken, endast tillgänglig under öppettider. 
 Hon fortsätter att kolla hur det är på Tallgården och Nordiahallen. Meddelar 
 sedan Roland resultatet och han informerar sedan på månadsmötet. 
 
 ”Ofrivillig ensamhet”, hur går vi vidare? Ingegerd föreslog att göra en 
 intresseanmälan angående studiecirkel. Roland informerar på månadsmötet 
 och nämner möjlighet att få skjuts av Lia. 
 
 Vigg föreslog att vi gör en enkät bland medlemmarna där vi gärna tar emot 
 förslag på olika föredrag, aktiviteter m m. Informera på mötet den 29/9 att det 
 kommer att ske på månadsmötet i oktober. Styrelsen antog förslaget. 
 
 Vigg har ändrat i vår app att årsavgiften är 320 kr för 2027. 
 
 Tider för It-café på Arkivet kl 10.00: 
 7/10 ”Släktforskning” 
 13//11 ”Bedrägerier” 
 7/12 ”AI” 
 
§ 12 Planering 2027 
 Styrelsemöten enligt följande: 
 13 januari, 17 februari, 17 mars, 14 april, 12 maj, 25 augusti, 15 september, 
 13 oktober, 17 november och 1 december. 
  
 Förslag på musik/föredrag på medlemsmöten enligt följande: 
 Datum  Ämne   Kaffegrupp 
 23 februari  Årsmöte   1 
   Musik Michelle Monie 
  
 30 mars  Föredrag ”Bedrägerier”   2 
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 27 april  Föredrag ” Zombie Överlevnad”  3 
   Herman Geijer 
  
 25 maj  Våravslutning, Djurby gård  Styrelsen 
   Musik Old Timers 
 
 28 september Föredrag av Babben   1 
   Arvode 5000 kr, entré 150 kr 
 
 26 oktober  Musik Håkan Mattsson   2 
 
 30 november Föredrag    3 
 
 14 december Lucia    Styrelsen 
 
 Vi fortsätter med planeringen på nästa styrelsemöte. 
 
§ 13 Nästa möte 
 Nästa möte den 14/10 kl 10.00 på Arkivet i Grillby. 
 
§ 14 Avslutning 
 Ordförande tackade de närvarande och förklarade mötet avslutat. 
 
  
 Ordförande   Sekreterare 
 
 
 Roland Florin  Gunilla Eriksson 


