
Månadsmöte 9 maj 2023 

Beatles i våra minnen 
Denna gång gästades vi av diakon Ingemar Grahn som tog oss tillbaka till tiden när Beatles 

”ägde” musikmarknaden. 

Men först ska vi besöka de tjejer som möjligtvis stod nedanför scenen och skrek sig hesa till 
popbanden på 60- och 70-talet, nämligen de som håller i våra månadsmöten. 
 

Ulla Fält, Britt-Marie ”Bissan” Sandström (bild 1)  
och Marianne Hörnlund (till vänster på bild 2) 
dominerade i köket och levererade himmelskt goda 
smörgåsar som lovprisades av den 50-hövdade 
publiken.  
 

                                                              

                                                                                                                          Bild 1.   

 
Åsa Jonsson (till höger på bild 2) skötte lotteriförsäljningen 
med sådan bravur att alla lotteriringar tog slut innan 
köplusten hos publiken avtagit. 

 
 
                                                                                                            
 
 
 

                 Bild 2. 
 
Dagens glada värdpar, Carin Nygård och Doris Ritola                 
välkomnade alla gästerna (bild 3). 
 
 
 
 
 
 
 
                           

                  
                   Bild 3. 



Föreningens kassör, Inger Sellgren (bild 4) såg till att inträdet                     
betalades av alla. 
 
               
  
 
 
 

 
 
                                                                                                                                                                            
 
                                                    Bild 4.  

 
 
Pia Sellin (bild 5), hade bakat den goda kakan som serverades till   
kaffet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                         Bild 5.             

 

Ingemar Grahn (bild 6) till vardags diakon i Svenska kyrkan 

i Umeå, underhöll oss med musik. Temat var  

”Beatles i våra minnen”. Ingemar tog oss med  

på en fascinerande musikalisk resa med The Beatles  

från deras genombrott 1961 med debutsingeln  

"Love Me Do” till sista Albumet ”Let It Be” 1970. 
Ingemar trollband oss med sin finstämda sångröst,  
sitt gitarrspel och med en målande berättelse om  
medlemmarnas eskapader både på och utanför scenerna 
runt om i världen.  
 
Ingemar belönades av en uppskattande publik med ljudliga 
applåder. 
 
Efter denna musikaliska upplevelse fick nu smaklökarna 
sin njutning när kaffe, smörgås och kaka avnjöts.  
 
                                                                                                                    Bild 6.  

https://sv.wikipedia.org/wiki/Love_Me_Do
https://sv.wikipedia.org/wiki/Let_It_Be


Bild 7. 

 
Doris Ritola (bild 8) tog vid och berättade vad som skett och vad som 
kommer att ske under Folkhälsoveckan. Tillgänglighetsrådet har haft 
sammanträde och Doris berättade vad som var på dagordningen. 
Hon kunde som vanligt inte lämna oss stillasittande utan vi fick alla 
prova på några av de balansövningar som finns med i 
informationsmaterialet under Hälsoveckan.  
  - Oj, vad det gungade under fötterna. 
 
  
 
 
 
 
 
 

Bild 8. 

 
Ingemar Sandström Ordf., (bild 9), gav oss information 
om vad som görs och vad som händer i förbundet, 
distriktet och föreningen Kedjan. 
Bland punkterna från föreningen nämndes: 

• Fredagsfikat avslutas 26 maj med kakfrossa. 

• Folkhälsoveckan pågår 

• Gå-fotbollen och Padelgruppen 

• SPF-appen och Hemsidan 

• Mysafton 2 juni 

• Info nya medlemmar 8 juni 

• Sommaravslutning 13 juni 

• Boule med PRO 20 juni                                                   Bild 9. 
 
Därefter vidtogs dragning i motionslotteriet och i dagens lotteri.  



Ingemar Sandström avslutade sedan dagen med att tacka vår underhållare Ingemar Grahn, dagens 
arrangörer och alla deltagare samt gratulera de lyckliga vinnarna i lotterierna. 
 
/Kenneth Johansson  
 
 
 
 
     


