Manadsmote 9 maj 2023

Beatles i vara minnen
Denna gang gastades vi av diakon Ingemar Grahn som tog oss tillbaka till tiden nar Beatles
"agde” musikmarknaden.

Men forst ska vi bestka de tjejer som mojligtvis stod nedanfor scenen och skrek sig hesa till
popbanden pa 60- och 70-talet, ndmligen de som haller i vara manadsmoéten.
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Ulla Falt, Britt-Marie ”Bissan” Sandstrom (bild 1) . BN\ ey
och Marianne Hornlund (till vanster pa bild 2) T
dominerade i koket och levererade himmelskt goda
smorgasar som lovprisades av den 50-hdévdade
publiken.

Asa Jonsson (till hoger pa bild 2) skotte lotteriforsaljningen
med sadan bravur att alla lotteriringar tog slut innan
koplusten hos publiken avtagit.

Dagens glada vardpar, Carin Nygard och Doris Ritola
vialkomnade alla gasterna (bild 3).

Bild 3.



Foreningens kassor, Inger Sellgren (bild 4) sag till att intradet
betalades av alla.

Bild 4.

Pia Sellin (bild 5), hade bakat den goda kakan som serverades till
kaffet.

Ingemar Grahn (bild 6) till vardags diakon i Svenska kyrkan
i Umea, underholl oss med musik. Temat var

"Beatles i vdra minnen”. Ingemar tog oss med

pa en fascinerande musikalisk resa med The Beatles

fran deras genombrott 1961 med debutsingeln

"Love Me Do” till sista Albumet “Let It Be” 1970.

Ingemar trollband oss med sin finstamda sangrost,

sitt gitarrspel och med en malande berattelse om
medlemmarnas eskapader bade pa och utanfor scenerna
runt om i varlden.

Ingemar belénades av en uppskattande publik med ljudliga
applader.

Efter denna musikaliska upplevelse fick nu smakldkarna
sin njutning nar kaffe, smoérgas och kaka avnjoéts.



https://sv.wikipedia.org/wiki/Love_Me_Do
https://sv.wikipedia.org/wiki/Let_It_Be

Bild 7.

Doris Ritola (bild 8) tog vid och berattade vad som skett och vad som
kommer att ske under Folkhalsoveckan. Tillganglighetsradet har haft
sammantrade och Doris berattade vad som var pa dagordningen.
Hon kunde som vanligt inte lamna oss stillasittande utan vi fick alla
prova pa nagra av de balansévningar som finns med i
informationsmaterialet under Halsoveckan.

- 0j, vad det gungade under fotterna.

Ingemar Sandstréom Ordf., (bild 9), gav oss information
om vad som gors och vad som hander i férbundet,
distriktet och féreningen Kedjan.
Bland punkterna fran féreningen namndes:
e Fredagsfikat avslutas 26 maj med kakfrossa.
e Folkhalsoveckan pagar
o Ga-fotbollen och Padelgruppen
SPF-appen och Hemsidan
Mysafton 2 juni
Info nya medlemmar 8 juni
e Sommaravslutning 13 juni
e Boule med PRO 20 juni Bild 9.
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Darefter vidtogs dragning i motionslotteriet och i dagens lotteri.



Ingemar Sandstrom avslutade sedan dagen med att tacka var underhallare Ingemar Grahn, dagens
arrangorer och alla deltagare samt gratulera de lyckliga vinnarna i lotterierna.

/Kenneth Johansson



