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Protokoll 2015-03-25 

Art:                Distriktsstämma 
Tid:                Kl. 9.45 – 14.45 
Plats:             Borgen, Norrköping 
Närvarande:  Ombud från 30 av distriktets 31 föreningar, 8 av distriktsstyrelsens   
                      9 ledamöter samt inbjudna gäster, sammanlagt 148 personer varav  
                      122 ombud. Distriktets samarbetspartner Studieförbundet Vuxen- 
                      skolan representerades vid stämman av Anna Eriksson och Peter  
                      Almroth.  
 
 
Inledning och välkomsthälsning 
Arrangör av distriktsstämman har varit SPF Seniorerna S:t Olof Norrköping. 
Jan-Erik Lövbom, tidigare ordförande i föreningen hälsade deltagarna välkomna till 
Norrköping. Han berättade om Borgen, lokal för stämman. Borgen är ett före detta 
mycket populärt dansställe, som var livligt frekventerat på 50-60-talen. Huset, en 
träbyggnad brann ned 2002, återuppbyggdes och är nu lokal för event av olika 
slag.  
 
Distriktsordförande Lindy Yngvesson hälsade därefter ombud och gäster väl-
komna till 2015 års distriktsstämma med fokus på verksamheten under år 2014. 
En särskild välkomsthälsning riktades till Lars Stjernkvist, kommunalråd i Norr-
köping och till förbundsordförande Christina Rogestam. 
 
Distriktsordförande betecknade år 2014 som ett intensivt SPF-år. Han framhöll 
distriktets aktiviteter inför de allmänna val, som hölls i september månad. Aktivi- 
teter för att försöka få de politiska partierna att inse pensionärernas betydelse 
såsom 26 % av valmanskåren. 
 
Förbundskongress har hållits i juni månad och förbundet fick en ny ordförande, 
Christina Rogestam, ett nytt namn, SPF Seniorerna, och en ny logotype. 
 
Kongressen fastställde fyra viktiga ämnesområden, ett resultat av projektet ”Ett 
steg till”, som ska utgöra inriktningen i arbetet för förening, distrikt och centrala 
förbundet fram till nästa kongress 2017. Områdena är Vi-anda och identitet, 
Rekrytera och behålla, Påverkan och inflytande, Synas och höras. 
 
Distriktsordförande uppgav även, att SPF Seniorerna Östgötadistriktet under året 
har ökat mer i antal medlemmar än något annat distrikt i landet.  
 
Distriktsstyrelsens verksamhetsplan för år 2015 som pekar ut färdriktningen för 
arbetet har varit utlagd i stämmolokalen. 
 
Distriktsordförande avslutar med att framföra ett tack till SPF Seniorerna S:t Olofs 
funktionärer för arbetet med och ansvaret för att anordna stämman.  
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Överlämnar därmed ordet till Jan-Erik Lövbom för föreningens program. 
 
Föreningens program 
Lars Stjernkvist 
Förmiddagens program, som sammanställts av föreningen, inleddes av Lars 
Stjernkvist, kommunstyrelsens ordförande i Norrköping. Han välkomnades med 
Sleipnermusik med anledning av att Sleipner var och är hans favoritlag i fotboll.  
 
Han inledde med ett personligt anförande med tillbakablickar på uppväxten i 
Motala, det politiska arbetet på riksplanet och nuvarande arbete och boende i 
Norrköping. 
 
Han talade om betydelsen av föreningar. I Norrköping har föreningslivet betytt 
mycket och antalet föreningar är högt. Många nyinflyttade har genom att engagera 
sig i föreningar upplevt en större delaktighet i kommunen.  
 
Många vill bo i Norrköping och bostadskön är lång. Föregående år påbörjades 
byggnation av 1.000 lägenheter i staden.  
 
Han pekade på vikten av att man i valet av förändring och utveckling även tar med 
det gamla och tänker på vad man vill bevara inför framtiden. I det sammanhanget 
är pensionärerna en viktig grupp när det gäller att prioritera och utveckla. Därför 
bör pensionärsorganisationerna se till att använda den kunskap som finns och 
bidra till att politikerna kan fatta de svåra besluten.  
 
Musikunderhållning 
För underhållning med sång och musik företrädesvis från 60-talet ansvarade Towe 
Widerberg och Roland Engdahl. 
 
Christina Rogestam 
Förbundsordförande Christina Rogestam höll sitt anförande under rubriken 
”Viktiga vägval för SPF Seniorerna”. Hon talade om Medlemsrekrytering, 
Kommunala Pensionärsråd, Pensionssystemet, Vård och omsorg för äldre  och 
om Invandrarförhållandet. Här en kort sammanfattning.  
 
Medlemsrekrytering  
För SPF Seniorerna är ökning av medlemsantalet en särskilt viktig fråga. Vid 
årsskiftet 2014/15 hade organisationen 270.000 medlemmar. Kongressen 2014 
beslutade att ökningen fram till nästa kongress 2017 ska vara 5 %. Situationen för 
närvarande är oroande eftersom många lämnar organisationen efter endast ett års 
medlemskap. Ett förslag till föreningarna är att göra en enkät och fråga medlem-
marna framför allt de nya om vilka önskemål och förslag de har. Därigenom får 
medlemmarna vara med och påverka verksamheten. Verksamheten måste 
dessutom vara rolig. 
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Kommunala pensionärsråd, KPR   
På föreningsnivå måste vi jobba med kommunala pensionärsråd, KPR. Att bli vald  
till ledamot i KPR är hedrande och ett mycket betydelsefullt uppdrag. Här har man 
möjlighet att ställa frågor om allt som rör äldres situation mat, boende etc. Man 
kan peka på sådant som måste åtgärdas, som måste ändras, införas osv. Det är 
av stor vikt att föra fram frågor som är bra för oss äldre.  
 
Pensionssystemet 
Tillsammans med övriga fyra pensionärsorganisationer driver SPF Seniorerna att 
pensionssystemet, nu 20 år gammalt, behöver utvärderas och förändras. 
Pensionssystemet går inte att riva upp men en utvärdering är viktig att göra 
eftersom det inte har fungerat som det var tänkt från början. Pensionen följer inte 
löneutvecklingen, bromsen slår till och pensionen sänks.  
 
Pensionssystemet ska vara finansiellt stabilt enligt riksdagsbeslut men det måste 
också vara socialt stabilt. Människor måste kunna leva på sin pension. I dag lever 
225.000 pensionärer på en pension under 11.000 kronor.  
 
Vård och omsorg 
Vi får ibland frågor om varför vi sysslar med politik. Svaret är att vi sysslar med 
äldrepolitik och inte med partipolitik. I politiskt hänseende är vi ”otrogna”. Vi håller 
med S när det gäller skatten. Vi håller med Alliansen när det gäller våra möjlig-
heter att vara med och bestämma om valfrihet. Vi vill påverka innehållet i 
omsorgen, ha inflytande när nya bostäder byggs och vi vill välja bort en hemtjänst 
som vi inte är nöjda med. 
 
En viktig fråga är bostäderna. Många lever kvar i sina bostäder. En dag kommer 
då man inte orkar längre. Därför är det lämpligt att flytta medan man orkar. Men 
man måste då ha något att flytta till. 
 
Med den erfarenhet äldre har ska man få påverka utformningen av nya bostäder 
och innehållet i vården och omsorgen. Vård och omsorg måste utgå från varje 
äldres behov. Det är viktigare med god kvalité och bra innehåll än vem som är 
utförare.   
 
Invandrare 
250.000 personer 65 år och äldre och födda i ett annat land finns i Sverige.  Under 
år 1992 anlände 84.500 personer, under 2014 = 81.000 och i år (2015) väntas 
100.000 människor komma till Sverige från eländiga förhållanden i sina hem-
länder. Vi tar emot dem men integrationen fungerar inte. En bättre lösning av 
flyktingmottagandet krävs. 
 
Vi saknar arbetskraft i Sverige och hit kommer många välutbildade personer. Men 
ett omständigt arbete omkring mottagandet och integrationen försvårar för dem. 
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Vi måste se invandrarna som människor och låta dem mötas av svensk vänlighet 
och inte bara byråkrati. 
 
Lunchuppehåll 
Efter lunchuppehåll vidtog stämmoförhandlingarna. 
 
Förhandlingar 
§ 1   Stämman öppnas 

Distriktsordförande Lindy Yngvesson öppnar formellt den stadgeenliga delen 
av distriktsstämman. 
 

§ 2    Mötespresidium 
Stämman väljer Sture Pettersson, SPF Seniorerna Vikbolandet, som 
mötesordförande, Eva-Britt Österlund, SPF Seniorerna S:t Olof, som bisittare 
och som sekreterare Marianne Holmbom, SPF Seniorerna Stenbocken Box- 
holm.  
 

§ 3    Protokoll och rösträknare 
Som protokolljusterare tillika rösträknare väljer stämman Anita Frid, SPF 
Seniorerna S:t Olof Norrköping och Christer Vindeby, SPF Seniorerna Vreta 
kloster. 
 

§ 4    Fastställande av röstlängd 
Stämman beslutar, att den förteckning på vilken 122 ombud noterats vid an- 
komsten till stämman ska utgöra röstlängd i händelse av votering. 
 

§ 5   Utlysande av distriktsstämman 
Kallelse till distriktsstämman sändes till samtliga föreningar i distriktet den 27 
januari 2015 således åtta veckor innan stämman. Enligt stadgarna ska 
utsändande ske senast sju veckor före genomförandet av stämman. Dess- 
förinnan har uppgift om plats för stämman angivits i distriktsstyrelsens 
protokoll den 3 juni 2014 och tidpunkt för stämman i distriktsstyrelsens 
protokoll den 26 september 2014. 
 
Stämman beslutar att distriktsstämman är stadgeenligt utlyst. 
 

§ 6    Fastställande av föredragningslista 
Tillägg under punkt 19 Övriga styrelseledamöter ”Jörgen Gustafsson, SPF 
Gripen, nyval 2 år”. 
 
Punkt 24 Beslut om antalet ombud vid distriktsstämma från och med år 2016 
flyttas och behandlas under punkt 13. 
 
Stämman beslutar att med ovan nämnda ändringar fastställa föreliggande 
föredragningslista. 
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§ 7    Verksamhets- och ekonomisk berättelse 
Verksamhets- och ekonomisk berättelse för verksamhetsåret 2014 utsändes 
tillsammans med övriga handlingar till de anmälda ombuden 2½ vecka före 
stämman. Enligt stadgarna ska handlingarna vara ombuden tillhanda senast 
två veckor före stämman. 
 
Stämman godkänner berättelserna att läggas till handlingarna. 
 

§ 8    Revisorernas berättelse 
Upprättad revisionsberättelse, som uppläses av revisor Inge Nilsson, 
godkänns och läggs till handlingarna. 
 

§ 9    Resultat- och Balansräkning 
Resultat- och Balansräkning för år 2014, utsänd till ombuden tillsammans 
med övriga stämmohandlingar fastställs av stämman. 
 

§ 10  Ansvarsfrihet för styrelsen 
Stämman beslutar att bevilja distriktsstyrelsen ansvarsfrihet för 2014 års 
förvaltning. 
 

§ 11  Styrelsearvoden 
Stämman beslutar på valberedningens förslag, att arvoden till distrikts-
styrelsen för år 2015 ska vara oförändrade 55.000 kronor att fördelas inom 
styrelsen. 
 

§ 12  Motioner 
Inlämningstiden för motioner till distriktsstämman utgick den 2 mars 2015. 
Två motioner har inkommit inom tidsramen. 
 
Motion nr 1. Från Kerstin och Claes-Göran Svensson, medlemmar: 
”Medlemskap i SPF Sveriges Pensionärsförbund, föreslås uppdelat i två 
nivåer enligt följande: 
1.   Huvudmedlem 
2.   Familjemedlem 
Som Huvudmedlem skall man betala full medlemsavgift och få medlems-
tidningen Veteranen hemsänd till sin hemadress på samma sätt som idag. 
 
Ett Familjemedlemskap förutsätter att någon i samma hushåll är huvud-
medlem enligt ovan. Familjemedlem är fullvärdig medlem men erhåller inte 
utskick av medlemstidningen Veteranen eller andra utskick varför medlems-
avgiften är reducerad.  
 
Vi föreslår att denna motion överlämnas av SPF Boren, som motion till 
Sveriges Pensionärsförbund för behandling.” 
 
Årsmötet för SPF Seniorerna Boren tillstyrker bifogad motion med tillägget: 
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”Reducerad medlemsavgift för Familjemedlem föreslås under förutsättning att 
andelen avgift som tillfaller respektive förening skall vara oförändrad”. 
 
Distriktsstyrelsens beslut:  
Motionärernas förslag är tänkvärt. Distriktsstyrelsen konstaterar dock att 
detta är en fråga för behandling och beslut av förbundskongressen och kan  
således inte behandlas förrän vid förbundskongressen 2017. 
 
Distriktsstyrelsen föreslår med hänvisning till detta att motionärerna åter-
kommer med sitt förslag under motionstiden inför förbundskongressen 2017. 
 
Distriktsstyrelsen översänder motionen för kännedom till förbundsstyrelsen. 
 
Distriktsstyrelsen föreslår distriktsstämman att med hänvisning till ovan-
stående anse motionen besvarad. 
 
Distriktsstämman beslutar  i enlighet med distriktsstyrelsens förslag att anse 
motionen besvarad. 
 
Motion nr 2. Från SPF Seniorerna Ankaret Valdemarsvik har följande motion 
inkommit. 
 
”Under de senaste åren har kontanthanteringen för både äldre och kassörer 
i distrikten blivit mycket besvärlig. Många av våra banker hanterar inte 
kontanter. Det innebär att kontanthanteringen blivit ett stort hinder. Vi 
hanterar stora summor vid varje arrangemang och kan inte lämna dem på 
bankerna eftersom endast ett fåtal banker tar emot kontanter. Vi yrkar därför 
att distriktet och förbundet kraftigt arbetar för en förenkling och förändring. 
 
Distriktsstyrelsens beslut: 
Distriktsstyrelsen delar motionärens påstående om att bankernas beslut att 
upphöra med kontanthantering har medfört stora problem för många äldre 
personer och även för föreningsverksamheten. 
 
Likalydande motioner behandlades av förbundskongressen 2014. Förbunds-
styrelsen uppgav i sitt yttrande över motionerna att kontakt förevarit med 
”finansmarknadsministern och Svenska Bankföreningen och organisationer 
som har intresse i frågan och förbundsstyrelsen avser att fortsätta dessa 
kontakter”. 
 
Distriktsstyrelsen gjorde för ett par år sedan med bistånd av föreningarna en 
undersökning om vilka banker i länet som har kontanthantering. Då 
konstaterades, att de fristående bankerna fortfarande hade kontanthantering 
vilket även gällde för Svenska Handelsbanken dock under förutsättning att 
man var kund i banken. För distriktsstyrelsen är frågan alltjämt aktuell. 
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Distriktsstyrelsen föreslår distriktsstämman att med hänvisning till ovan-
stående anse motionen besvarad. 
 
Distriktsstämman beslutar i enlighet med distriktsstyrelsens förslag att anse 
motionen besvarad. 

 
§ 13a    Nya Normalstadgar för distrikt 

Vid förbundskongressen 2014 beslutades om Nya stadgar för förbund,  
distrikt och förening. Stadgarnas lydelse har varit utsända till föreningarna. 
 
Distriktsstämman beslutar att med omedelbar verkan anta och fastställa Nya 
Normalstadgar för distrikt. 

 
§ 13b    Antal ombud vid distriktsstämma från 2016 

Distriktsstyrelsen föreslår att bestämmelsen om föreningarnas representation 
genom ombud vid distriktsstämma uppdateras. 
 
Distriktsstyrelsen föreslår distriktsstämman besluta att föreningarna från år 
2016 ska representeras av ett ombud per förening och därutöver ett ombud 
för varje påbörjat hundratal medlemmar dock totalt nio ombud. 
Föreningsordförande är obligatorisk och ingår i detta antal. 
 
Distriktsstämman beslutar i enlighet med distriktsstyrelsens förslag. 
 

§ 14      Distriktets namn 
Vid förbundskongressen 2014 beslutades om nytt namn för förbundet, SPF  

             Seniorerna. I samband med namnändringen och med hänvisning till de nya   
             stadgarna föreslår distriktsstyrelsen, att stämman fastställer distriktets namn  
             till SPF Seniorerna Östgötadistriktet. 

 
Distriktsstämman beslutar att fastställa distriktets namn till SPF Seniorerna 
Östgötadistriktet.  
 

§ 15      Budget 2015 och plan för verksamheten 
Stämman beslutar att fastställa budgetförslag för verksamhetsåret 2015. För- 
slaget har varit utsänt till ombuden,  
 
Stämman beslutar att godkänna distriktsstyrelsens verksamhetsplan för år 
2015, som varit utlagd i stämmolokalen.  
 

§ 16      Medlemsavgift till distriktet 2016 
             Distriktsstyrelsen föreslår oförändrad medlemsavgift till distriktet för år 2016. 

 
Stämman beslutar i enlighet med distriktsstyrelsens förslag, att medlems-
avgiften till distriktet för år 2016 ska vara oförändrad 10 kronor per medlem. 
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§ 17      Antal ledamöter i distriktsstyrelsen   
Stämman beslutar enligt valberedningens förslag, att antalet ledamöter i  

             distriktsstyrelsen ska vara oförändrat nio, ordförande och åtta ledamöter. 
 

§ 18      Val av distriktsordförande 
Stämman beslutar enhälligt att välja Jan-Erik Lövbom som distrikts-
ordförande för ett år. 
 

§ 19      Val av övriga styrelseledamöter 
Stämman beslutar att i enlighet med valberedningens förslag välja styrelse- 
ledamöter enligt följande. 
 
Sven Bergqvist, SPF Seniorerna Finspång, omval 2 år 
Bo Bergman, SPF Seniorerna Ankaret Valdemarsvik, omval 2 år 
Marianne Holmbom, SPF Seniorerna Stenbocken Boxholm, omval 1 år 
Jan-Anders Bergquist, SPF Seniorerna Ydre, nyval 2 år 
Jörgen Gustafsson, SPF Seniorerna Gripen, nyval 2 år. 
 
Kvarstår enligt tidigare val 1 år. 
Rolf Johansson, SPF Seniorerna Vikbolandet 
Elizabeth Hjertstedt, SPF Seniorerna S:ta Birgitta Vadstena 
Jan-Anders Tolf, SPF Seniorerna Tinnerbäcken Linköping. 
 

§ 20     Val av två revisorer och ersättare 
Stämman beslutar enligt valberedningens förslag att  välja Inger Persson, 
SPF Seniorerna Filbyter Linköping och Inge Nilsson, SPF Seniorerna Bråbo 
Åby som ordinarie revisorer för 1 år. 
 
Stämman beslutar vidare, att i enlighet med valberedningens förslag välja 
Jan-Åke Carlsson och Jan Sjöqvist, båda SPF Seniorerna Filbyter Linköping 
som ersättare för 1 år. 
 

§ 21      Val av ledamöter och ersättare i Region Östergötlands Pensionärsråd (RPR) 
Stämman beslutar enligt valberedningens förslag beträffande ledamöter och 
ersättare i Region Östergötland Pensionärsråd (RPR) enligt följande. 
Jan-Erik Lövbom, SPF Seniorerna S:t Olof Norrköping, omval 
Iréne Carlsson, SPF Seniorerna Baltzar Motala, omval 
Kerstin Strand, SPF Seniorerna Finspång, omval 
Inga-Stina Ander, SPF Seniorerna Filbyter Linköping, nyval. 
 

§ 22      Val av ordförande och sex ledamöter i distriktets valberedning 
Nya Normalstadgan för distrikt har tillförts en ny paragraf, § 6, gällande 
valberedning. Där stadgas att i valberedningen ska ingå sju ledamöter. 
 
Sekreteraren föredrar distriktsstyrelsens förslag till ordförande och leda-
möter i valberedningen enligt följande. 
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Iréne Carlsson, SPF Seniorerna Baltzar Motala 
Märta Drätting, SPF Seniorerna Eklandet Linköping 
Gunilla Edenberg, SPF S:ta Birgitta Vadstena 
Dan Ekenstierna, SPF Seniorerna Filbyter Linköping 
Stina Jacobsson, SPF Seniorerna S:t Olof Norrköping  
Gunnar Pettersson, SPF Seniorerna Kopparn Åtvidaberg 
Christer Wiström, SPF Seniorerna Ydre. 
 
Som valberedningens ordförande föreslår distriktsstyrelsen Gunilla Edenberg 
 
Stämman beslutar i enlighet med distriktsstyrelsens förslag.  
 

§ 23    Årets (2014) SPF-förening i Östergötland 
Distriktsstyrelsen har beslutat att utse SPF Seniorerna Dacke Mjölby till 
”Årets SPF-förening i Östergötland 2014”. Föreningen bildades år 1981. 
 
Distriktsstyrelsen vill uppmärksamma föreningen för en bred och ambitiös 
verksamhet riktad till medlemmarna. Detta leder till en gemenskap för och ett 
brett engagemang från medlemmarna. 
 
 Föreningen erbjuder ett varierat programutbud på välbesökta 

månadsmöten 
 Föreningens arbete utmärks av att tillmötesgå och utveckla 

medlemmars gemensamma intressen genom att anordna aktiviteter 
såsom boule, bridge, golf, sång och musik, studiecirklar i flera 
omväxlande ämnen med många deltagare 

 Föreningen har under året genomfört fler än 20 kulturarrangemang 
 Föreningen har under året genomfört ett flertal utflykter och 

intressanta studiebesök  
 Föreningen har en aktiv sångkör 
 Föreningen är representerad i KPR i kommunen 
 Föreningens ekonomi är välskött och god. 

 
För Distriktsstyrelsen SPF Seniorerna Östgötadistriktet 
Lindy Yngvesson 
Distriktsordförande 
 

§ 24      Övriga ärenden 
Distriktsstyrelsen har beslutat, att uppmärksamma SPF Seniorerna Gruvan 
för ett utmärkt resultat avseende medlemsökning. Föreningen har under året 
ökat sitt medlemsantal med 16,3 %. 
 
Lindy Yngvesson överlämnar diplom och blomstercheck 500 kronor till före- 
ningens ordförande Lars-Göte Wiklund. 
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Lindy Yngvesson tackar avgående ledamoten Lars-Erik Bylin för ett utmärkt 
och mycket väl utfört arbete under fyra år i distriktsstyrelsen med en gåva 
och blomstercheck. 
 
Med en blomstercheck framför Lindy Yngvesson distriktsstyrelsens tack till 
distriktets revisorer Inger Persson och Inge Nilsson för deras arbete under 
året. 
 
För arbetet utfört i distriktets valberedning avtackas C-G Boman, Christina 
Meijer, Thomas Carlinger, Gunilla Edenberg, Stina Jacobsson och Jan-
Anders Bergquist med blomstercheck. 
 
Avslutningsvis gör Lindy Yngvesson en tillbakablick på åren som ordförande i 
Östgötadistriktet. En intressant och trevlig tid som givit många nya erfaren-
heter. Kontakten med föreningar och medlemmar har varit givande och 
värdefull. Han framför ett tack till alla medlemmar och önskar SPF 
Seniorerna och den nye ordföranden Jan-Erik Lövbom ”lycka till” med 
verksamheten för SPF i fortsättningen. 
 
Jan-Erik Lövbom framför distriktsstyrelsens tack för det goda samarbetet 
som förevarit i styrelsen under Lindys ledarskap och överlämnar en gåva  
och blommor. 
 
En avslutande fråga under punkten övrigt ställs av ordförande i SPF Senio-
rerna Brasken angående gratis erbjudande av båtresa med Viking Lines 
Cinderella till nya medlemmar. 
 
Lindy Yngvesson besvarar frågan. 
 

§ 25      Avslutning 
Stämmoordförande Sture Pettersson tackar de närvarande för visat intresse 
och förklarar förhandlingarna avslutade. 
 
Jan-Erik Lövbom tackar presidiet med blomsterbuketter för väl genomförda 
förhandlingar. Därmed avslutas distriktsstämman 2015 kl. 14.45. 
Vid protokollet 
 
 
Marianne Holmbom  Sture Pettersson 
Sekreterare   Stämmoordförande 
      Justeras: 
 
 
Anita Frid   Christer Vindeby 
Protokolljusterare   Protokolljusterare   


