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Protokoll nr 2-2015 
2015-02-27 

 
 
 
Art:        Distriktsstyrelsemöte SPF Seniorerna Östergötland 
Tid:        Kl. 10.00-14.00 
Plats:        Föreningshuset Fontänen, Linköping 
 
Närvarande:      Lindy Yngvesson         Övrig närvarande: 
        Bo Bergman         C-G Boman, 
        Sven Bergqvist         distriktets valberedning  
        Lars-Erik Bylin    
        Elizabeth Hjerstedt 
        Rolf Johansson           
        Jan-Erik Lövbom 
        Jan-Anders Tolf 
        Marianne Holmbom  
 
§ 1. Mötet öppnas 

Ordförande hälsar ledamöterna och valberedningens ordförande  C-G Boman 
välkomna till sammanträdet och förklarar detta öppnat.   

 
Ordförande informerar om att Ingela Lindefelt, Nyföretagarcentrum, Motala, 
kommer till sammanträdet för diskussion om en eventuell försöksverksam- 
het med ”Starta Eget”. 
 

§ 2. Dagordning 
Distriktsstyrelsen godkänner upprättad föredragningslista för behandling vid 
sammanträdet. 
 

§ 3. Justerare 
Att jämte ordförande justera dagens protokoll utses Bo Bergman.   

 
§ 4. Föregående protokoll 
 Distriktsstyrelsen godkänner styrelseprotokoll nr 1/ 23 januari 2015 och 

beslutar att lägga detta till handlingarna 
 
§ 5. Ekonomisk rapport – Rolf Johansson 
 -   Distriktskassören presenterar Balans- och Resultatrapporter daterade  

23 februari 2015. Rapporterna har varit utsända för kännedom till leda-   
möterna inför sammanträdet.  
 
Distriktsstyrelsen godkänner rapporterna. 
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-   Rapporterar att skrivelse angående problem med trasiga silvernålar och 
broscher översänts till förbundet i enlighet med uppdrag vid föregående  
styrelsemöte. 

 
§ 6. Distriktsstämma 2015 
  Verksamhetsberättelse 

Sekreteraren föredrar upprättad redovisning av distriktsstyrelsens verksam-
het under år 2014. 
 
Distriktsstyrelsen godkänner den upprättade verksamhetsberättelsen för 
utskick till ombuden samt att föreläggas distriktsstämman. 
 
Motioner 
Inlämningstiden för motioner är fastställd till den 2 mars 2015.  
En motion har hittills inkommit. 
   
”Motion till SPF Borens årsmöte 2015-01-19 
Undertecknade lämnar härmed nedanstående motion till SPF Borens 
styrelse för behandling vid årsmötet den 19 januari 2015. 

 
Medlemskap i SPF Sveriges Pensionärsförbund, föreslås uppdelat i 
två nivåer enligt följande: 
1. Huvudmedlem 
2. Familjemedlem 

Som Huvudmedlem  skall man betala full medlemsavgift och få 
medlemstidningen Veteranen hemsänd till sin hemadress på samma 
sätt som idag. 
 
Ett Familjemedlemskap förutsätter att någon i samma hushåll är 
huvudmedlem enligt ovan. Familjemedlem är fullvärdig medlem,  men 
erhåller inte utskick av medlemstidningen Veteranen eller andra 
utskick varför medlemsavgiften är reducerad. 
 
Vi föreslår att denna motion överlämnas av SPF Boren, som motion 
till Sveriges Pensionärsförbund för behandling. 
Borensberg 2014-12-15 
Kerstin och Claes-Göran Svensson 
Enbacken 86 
59029 Borensberg 
 
Årsmötet för SPF Seniorerna Boren Borensberg tillstyrker bifogad 
motion med tillägget: 
”Reducerad medlemsavgift för Familjemedlem föreslås under 
förutsättning att andelen avgift som tillfaller respektive förening skall 
vara oförändrad”. 
Borensberg 2015-01-20/Annika Lindén/sekr” 
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Motionens innebörd är en fråga för förbundskongressen och kan således  
Inte behandlas förrän vid förbundskongressen 2017. Distriktsstyrelsen  
föreslår med hänvisning till detta att motionärerna återkommer med sitt  
förslag under motionstiden inför kongressen 2017.    
 
Distriktsstyrelsen föreslår stämman besluta att motionen med hänvisning till  
vad styrelsen anfört kan betraktas som besvarad. 
 
Distriktets namn 
Distriktsstyrelsen beslutade vid sammanträde den 5 december 2014, § 7,  
om distriktets namn till SPF Seniorerna Östergötland. 
 
För att uppnå enhetlighet i hela landet rekommenderar förbundet att ordet 
distrikt i bestämd form ska ingå i namnet för samtliga distrikt. 
 
Distriktsstyrelsen beslutar att med undanröjande av tidigare beslut föreslå 
distriktsstämman att anta namnet SPF Seniorerna Östgötadistriktet . 
 

§ 7. Verksamhetsplan 2015 
  Efter diskussion och med vissa riktlinjer för Verksamhetsplan 2015 uppdrar                                                                

distriktsstyrelsen åt ordföranden och sekreteraren att upprätta ett förslag till 
plan, som efter styrelsens godkännande presenteras för ombuden vid 
distriktsstämman. 
          

§ 8. Stadgar – avvikelser – återremitterat ärende 
Från SPF Seniorerna Brukspensionärerna Finspång har inkommit begäran om 
att distriktsstyrelsen godkänner av föreningen föreslagna ändringar/avvikelser i  
nya normalstadgar för förening. 
 
Ärendet återremitterades vid föregående sammanträde. 
 
Med hänvisning till att föreningen håller årsmöte den 23 februari och de nya 
stadgarna ska antas vid mötet var det angeläget att föreningen fick besked 
före distriktsstyrelsens möte. Distriktsordförande har därför beslutat att god-
känna de föreslagna avvikelserna, vilket meddelats föreningen. 
 
Avvikelserna rör 4 § mom.1, 2 och 6 samt 5 § mom. 1. 
 
Distriktsstyrelsen godkänner av distriktsordförande vidtagen åtgärd.   
 

§ 9. HuspåHjul-mässa i Norrköping 
Looping Event AB har meddelat, att en mässa ”HuspåHjul” för husvagns-
intresserade kommer att anordnas den 15-16 maj 2015 på Bråvallaflyg- 
plats i Norr köping. Fråga har även ställts om det finns intresse för distriktet 
att delta. 
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Distriktsstyrelsen beslutar att avböja deltagande i mässan. 
 

§ 10. Skrivelse till Åtvidabergs kommun 
Distriktsstyrelsen uppdrog vid föregående sammanträde åt Myndighets- 
kommittén att upprätta en skrivelse till Åtvidabergs kommun med syfte att 
stödja SPF Seniorerna Kopparns krav att Kommunala pensionärsrådet, KPR, 
återinförs i kommunen. 
 
Myndighetskommitténs förslag till skrivelse har godkänts av distriktsord- 
förande och översänts till Åtvidabergs kommun. 
 
Skrivelsen föredras för styrelsen, som beslutar att godkänna skrivelsens 
utformning och distriktsordförandens åtgärd. 
 

§ 11. Distriktets valberedning 
Normalstadgan för distrikt har tillförts en ny paragraf, § 6, som gäller ”Val- 
beredningar”. Där stadgas, att valberedningen ska bestå av sju ledamöter  
utan ersättare. 
 
Sekreteraren presenterar förslag på ledamöter att ingå i valberedningen. 
 
Distriktsstyrelsen godkänner förslaget, som ska utsändas till stämmo- 
ombuden tillsammans med övriga stämmohandlingar och föreläggas  
stämman för beslut.  
 
Nuvarande valberednings ordförande CG Boman överlämnar en upp- 
daterad lista över valberedningens förslag till val av övriga funktionärer 
att föreläggas distriktsstämman. 
 
CG Boman lämnar sitt uppdrag som valberedningens ordförande i sam- 
band med distriktsstämman och framför sitt tack för ett bra samarbete med 
distriktsstyrelsen.  
 

§ 12. Rapport från 
   12.1 ordförande 
  -  Överlämnar Extra Smart Senior, en medlemstidning för Smarta seniorer. 
  Tidningen utges av Smart Senior AB, Stockholm och innehåller personporträtt,  
  olika artiklar för seniorer, medlemsrabatter. 
   

-  Kerstin Ternedahl,  Attendo, har kontaktat ordförande och erbjuder en 
presentation av äldreboendet Åleryd i Linköping. 
 
-  Håkan Krevers, Publica ideell förening, Linköping, har kontaktat ord- 
föranden och begärt ett sammanträffande. Krevers är projektledare för ett 
projekt för att välkomna personer till publika byggnader och platser. Han vill  
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visa projektet samt diskutera strategier för att föra detta vidare. 
 
-  Peter Sikström är anställd som förbundets nya generalsekreterare efter 
Stickan Carlsson, som avslutar sitt arbete på grund av pensionering. 

 
   12.2 sekreteraren 

-  Graphic City Trading AB, Kalmar, har erbjudit  tryckning av kuvert med 
distriktets namn och nya logotypen. 
 
Distriktsstyrelsen beslutar att beställa 1.500 C5-kuvert enligt erbjudandet 
och uppvisat korrektur för en kostnad av 998 kronor. 
 
-  Inbjudan till avtalsresa med Viking Line har den 3 februari översänts till 
föreningarnas reseledare. Med anledning av att ytterligare platser finns 
tillgängliga beslutar distriktsstyrelsen att översända inbjudan även till 
föreningsordförandena. 
 
-  Studiematerial ”Alla kan surfa” liksom studieplaner till boken om Ålderism 
och till Vård och omsorg har framtagits av förbundet. 
 
-  Deltagit i SPF Seniorerna Stenbockens Boxholm årsmöte. 
  

   12.3 Folkhälsokommittén/Pensionsgruppen – Bo Bergman 
-  Studiedag arrangeras den 11 mars för distriktets folkhälso- och läke- 
medelsombud med temat ”Reumatiska sjuldomar” på Hemgården  
i Norrköping.  
 

   12.4 Marknadsföringskommittén – Jan-Anders Tolf 
  -  Den 18 februari deltagit i workshops avseende arbete på området  

etablering för nyanlända och integration i Östergötland hos länsstyrelsen.  
   
   12.5 Evenemangskommittén – Elizabeth Hjertstedt 
  -  Aktuellt är Viking Lines avtalsresa den 17 mars för föreningarnas 

reseledare. 
 

- I samråd med Studieförbundet Vuxenskolan, SV, planeras upptaktsmöte  
för föreningarnas reseledare. 
 

   12.6 Trafik/Säkerhetskommittén – Lars-Erik Bylin 
  -  Deltagit i sammanträde hos Studieförbundet Vuxenskolan, SV. Verksam- 

heten inom SV uppgår till 62.000 timmar och 16 personer är anställda på 
11 tjänster. 
 
Lars-Erik Bylin framför ett tack till ledamöterna för gott samarbete under de  
år han tillhört styrelsen. Han avslutar uppdraget som styrelseledamot i och 
med distriktsstämman den 25 mars.  
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   12.7 Medlemsutvecklingskommittén – Sven Bergqvist 
  -  Informerar om framtidsgruppen i SPF Seniorerna Finspång. 
 
  -  Östgötadistriktet är tredje bästa distrikt i landet när det gäller medlems- 
  ökning. 
 
   12.8 Myndighetskommittén/IT – Jan-Erik Lövbom 
  -  Möte i kommittén den 11 februari 2015. 
 
  -  Deltagit i invigningen av SICS Digital Health Lab i Norrköping  

den 11 februari. 
 
   RPR (tidigare LPR) 
  -  Första sammanträdet i Region Östergötlands Pensionärsråd (RPR)  
  den 18 februari. Följande information gavs. 
  

Martin Strömstedt, medicinsk rådgivare och projektledare för 
”Framtidens primärvård” redogjorde för resultat av projektet. Det 
visar sig att vårdtagarna i Östergötland i jämförelse med andra län är 
mindre nöjda med primärvården. Tillgängligheten bedöms vara bra 
men bör kunna förbättras. Kontinuiteten i vad avser fast läkarkontakt 
på vårdcentralen kräver åtgärder eftersom endast 50 % av vård-
tagarna har en fast läkarkontakt. Det framgår också att kontinuitet är 
kostnadseffektivt. Från år 2020 kommer det att ske en explosions-
artad ökning av äldre och detta förhållande ställer primärvården inför 
en stor utmaning. 
 
Äldresamordnare Lotta Lindqvist presenterade projektet ”Bättre liv 
för sjuka äldre”, ett samarbete mellan kommunerna och landsting i 
Östergötland. Bland de prioriterade områdena ingår demens, livets 
slutskede och läkemedelsanvändning. De inrapporterade resultaten 
har visat förbättringar under projekttiden 2010-2014 på samtliga 
områden som ingår i projektet, som fortsätter under år 2015.   
 
Patientnämndens verksamhet presenterades av enhetschef Mona 
Ahlberg. Verksamheten regleras av Patientsäkerhetslagen och 
omfattar offentlig vård. Gäller således inte privat vård eller vård via 
försäkringsbolag. Patientnämnden är rådgivande, opartisk och 
uppdraget innebär att patientens rätt i kontakten mellan sjukhus och 
vårdtagare ska främjas. I Region Östergötland inkom 1100 ärenden 
under år 2014. Patientnämnden ställer gärna upp och informerar om 
verksamheten.  

   
§ 13. Övriga frågor 
  CG Boman överlämnar meddelande om att SPF Filbyter åtar sig uppdraget  
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  att arrangera distriktsmästerskap i Golf 2015. Kontaktperson Bo Kippel.  
 
  Ingela Lindefelt, diplomerad rådgivare hos Nyföretagarcentrum, Motala, 
  som anlänt till sammanträdet, informerar om den rådgivning från företagare 
  till blivande företagare som Nyföretagarcentrum bedriver. En Starta Eget- 

guide presenteras och eventuellt samarbete för ett Starta Eget-projekt 
diskuteras.  
 
Distriktsstyrelsen beslutar, som en följd av diskussionen, att presentera  
och testa idéer om ett projekt i samband med den ekonomiutbildning som 
planeras i Norrköping under hösten. 
 

§ 14. Nästa sammanträde 
  Distriktsstyrelsen sammanträder nästa gång den 24 april 2015 i Norrköping.
  Distriktsstämma dessförinnan den 25 mars i Norrköping. 
 
§ 15.    Avslutning 

Ordförande avslutar dagens sammanträde med att se tillbaka på en intressant 
och trevlig tid som distriktsordförande och framför sitt tack till ledamöterna 
för gott samarbete. 
 
Sammanträdet avslutas kl 14.00.  

    
Vid protokollet       Justeras 
 
 
 
Marianne Holmbom           Lindy Yngvesson         Bo Bergman 
sekreterare 
 
 
 
 
Utdelningsplan: Distriktsstyrelsens ledamöter, föreningsordförandena
        Valberedningens ordförande och distriktets revisorer 


