
	
	

	 Årsmöte	22	februari	2021	per	capsulam	
	
Föredragningslista	 	 		 Förslag	till	beslut/bifall	
	

1. Årsmötet	öppnas	 	

2. Val	av	ordförande	 Nils-Erik	Persson	

3. Ordf.s	val	av	sekreterare	 	 Yvonne	Jonsson	
	 	 	

4. Val	av	2	justerare	 Johnny	Nilsson,	Inger	Gustafsson	

5. Årsmötets	behöriga	utlysande	per	
Capsulam		

Kallelse	per	brev	med	programbladet	och	per	
mail	el	post	1	februari.	Godkänna	att	mötet	är	
behörigt	utlyst.	

6. Fastställande	av	föredragningslista	 	Föredragningslistan	fastslås	
	

7. Styrelsens	verksamhetsberättelse	och	
årsredovisning		

Verksamhetsberättelsen	och	årsredovisning	
föredras	via	bifogade	dokument	

8. Revisorernas	berättelse	 Revisionsberättelsen	finns	bifogad	och	
föreslår	att	styrelsen	beviljas	ansvarsfrihet.	

9. Beslut	om	resultat	och	balansräkning	 Årsmötet	fastställer	årsbokslut	för	2020	

10. Fråga	om	ansvarsfrihet	för	styrelsen	 Styrelsen	beviljas	ansvarsfrihet.	

11. Beslut	om	ev	ersättningar	till	styrelse	
och	revisorer	

Förslag	att	ingen	ekonomisk	ersättning	utgår	
till	styrelse	och	revisorer	

12. Behandling	av	motioner		 Inga	motioner	inkomna	

13. Behandling	av	ev	förslag	till	
stadgeändringar	

Inga	stadgeändringar	är	föreslagna	

14. Beslut	om	budget	och	plan	för	
verksamheten	2021	

Budget	och	Verksamhetsplan	för	2021	
godkänns.	

15. Beslut	om	årsavgift	för	2021	 Oförändrad	avgift	300	kr	för	medlemmar	och		
oförändrat	100	kr	för	vänmedlemmar	
fastställs	

16. Val	av	styrelse	och	revisorer	 Val	av	styrelse	och	revisorer	enligt	
valberedningens	bifogade	förslag.	

17. Val	av	ombud	och	ersättare	till	
distriktsstämma	

Uppdra	åt	styrelsen	att	utse	ombud	och	
ersättare.	

Lund
Lundensis



18. Val	av	valberedning		 Val	av	2	ledamöter:	Lena	Laurin	och	Ingemar	
Bryman.	Lena	Laurin	är	sammankallande.	

19. Årsmötet	avslutas	 	

	
	
Om	du	bifaller	förslagen	till	beslut,	behöver	du	inte	göra	något.	Får	vi	ingen	synpunkt	ser	vi	
det	som	bifall.	
	
Om	du	inte	bifaller	förslagen	till	beslut,	så	kan	du	kontakta	SPF	Lundensis	via	vår	revisor	
Nils-Erik	Persson	eller	ordförande	Inga-Lena	Herrmann	
	
Nils-Erik	Persson	 	 	 Inga-Lena	Herrmann		
	
Mail:	nilserikpersson@hotmail.com	 	 ingalenah13@gmail.com	
	
Tel:		070-8159910	 	 	 Tel	0761194949	
	
Eller	per	post		
Spf	Lundensis	 	 	 Spf	Lundensis	
C/o	Nils-Erik	Persson	 	 	 c/o	Inga-Lena	Herrmann		
Terminalgatan	4	 	 	 Fälggatan	2	
22236	Lund	 	 	 	 22235	Lund	
	
	



 
 
Verksamhetsberättelse för 2020 – SPF Seniorerna Lundensis 
SPF Seniorerna Lundensis är en förening vars huvudsakliga syfte är att verka för gemenskap, 
trygghet och trivsel bland medlemmarna och tillvarata medlemmarnas intressen i bl.a 
kommunen genom det kommunala pensionärsrådet KPR. Föreningens arbete drivs ideellt 
och är helt beroende av medlemmarnas insatser. 
 
Föreningen är medlem i Riksförbundet SPF Seniorerna och i distriktsorganisationen SPF 
Seniorerna Skåne. 
I Lunds kommun finns sju lokala SPF- föreningar, varav SPF Seniorerna Lundensis är en. 
Lundakretsen träffas 4 gånger per år och har en god samverkan mellan föreningarna. 
 
Antalet medlemmar i SPF Seniorerna Lundensis uppgick vid årets slut till 311 ( fg. år 329)och 
antalet vänmedlemmar från andra föreningar till 12 (fg. år 16) 
 
Styrelsen har under året haft följande sammansättning: 
 
Inga-Lena Herrmann   ordförande 
Lars Gustafsson  vice ordförande och program 
Yvonne Jonsson  sekreterare 
Katarina Thelin  ekonomi 
Ulrika Eriksson  medlemsmöten 
Gudrun Sandgren  program 
Inger Lagergren  medlemsadministration 
Marie-Ann Hezsö  suppleant 
Anders Thelin  suppleant 
 
Revisorer   Nils-Erik Persson 
   Inger Nilsson 
 
Valberedning  Ingemar Bryman 
   Lena Laurin 
 
Lena Bergkvist har ansvarat för bokföring och redovisning 
 
Verksamheten 2020 
Årets verksamhet har präglats av den pågående Coronapandemin i samhället. 
Många programpunkter har ställts in då det inte gått att träffas. 
Styrelsen har haft 10 protokollförda sammanträden. Från mitten av mars ställdes de flesta 
programpunkter in. Lundakretsen har inte haft några möten under våren, men  haft 2 möten 
digitalt under hösten. 
I februari ordnade vår förening en kväll i Folkets park med underhållning för medlemmar i 
hela Lundakretsen. 
 



Tre medlemsmöten av åtta planerade har kunnat genomföras. De hölls på Träffpunkten, 
Papegojlyckan. Lunds kommun tillhandahåller lokaler utan kostnad för föreningen. Avgift vid 
månadsmöten har varit 50 kr. Alla kommunens Träffpunkter har hållit stängt sedan i våras 
pga Pandemin. Därför bokade vi lokal i Västerkyrkan för höstens månadsmöten, vilka dock 
inte kunde genomföras. 
I början av hösten utökade vi föreningens informationskanaler med en Facebook sida. 
Årets programkatalog har skickats till medlemmarna vår och höst och också annonserats på 
föreningens hemsida och från hösten på föreningens facebooksida. 
Genomförda aktiviteter är pga rådande omständigheter betydlig färre än tidigare år.  
 
Typ av aktivitet   Antal Deltagare 
Månadsmöten   3 (9) 242  (733) 
Utflykter, Studiebesök, Kultur  8 (13) 238  (349)  
Festarrangemang   0 (2)     0  (91) 
Studiecirklar    2 (6)   56 (257) 
Friskvård    4 (5) 518 (367) 
Totalt   17(35).          1054 (1797) 
 
Inom parentes anges motsvarande uppgifter för 2019. För cirklar och friskvård redovisas 
antalet deltagare gånger antalet cirkelträffar. 
 
Ekonomi 
Årsavgiften har för medlemmar varit 300 kr och för vänmedlemmar 100 kr. Av 
medlemsavgiften har 110 kr gått till föreningens egen verksamhet, 160 kr till Riksförbundet 
och 30 kr till Skånedistriktet. Utflykter, studiebesök mm finansieras genom särskilda avgifter. 
Verksamhetsbidrag har erhållits från Lunds kommun och kulturbidrag från  
Studieförbundet Vuxenskolan. Föreningen anlitar VISMA Ekonomi för onlinetjänster av den 
ekonomiska redovisningen. Sparbanken Skåne anlitas för betalningstjänster.  
 
Bilagt årsbokslut för 2020 redovisar ett överskott på 37.555 kr, vilket huvudsakligen uppstått 
till följd av inställda månadsmöten och en vinst på kvällen med Henrik Widegren då vår 
förening sålde biljetter till övriga föreningar i Lundakretsen. 
Det överskott som redovisas i resultaträkningen, föreslås balanseras i ny räkning. Det egna 
kapitalet i balansräkningen kommer därmed att öka i motsvarande mån. 
 
 
 
Inga-Lena Herrmann  Lars Gustafsson Yvonne Jonsson 
 
 
 
Katarina Thelin  Inger Lagergren Ulrika Eriksson 
 
 
 
Gudrun Sandgren 
 



 
  
 
  
 



Resultaträkning för räkenskapsåret 2020-01-01 - 2020-12-31

Intäkter 2020 2019
Medlemsavgifter 97 300 93 180
Medlemsmöten 10 170 31 275
Programaktiviteter 55 010 148 335
Lotterier 3 235 9 865
Annonsintäkter 9 000 10 000
Bidrag 12 040 13 640
Övriga intäkter 620 750
Summa Intäkter 187 375 307 045

Kostnader
Avgift  SPF förbund & distrikt 62 510 64 060
Medlemsmöten 18 480 53 043
Programaktiviteter 36 226 140 403
Lotterier 2 281 5 202
Lokalhyra 1 000 0
Trycksaker 8 374 8 764
Porto 3 787 4 576
Administration 15 130 5 395
Styrelsen 294 2 460
Utbildning o konferenser 0 3 810
Övriga kostnader 1 738 1 923
Summa kostnader 149 820 289 636

Årets resultat 37 555 17 409

Lund 2021-01-11

Inga-Lena Herrmann          Lars Gustafsson                   Yvonne Jonsson        

Katarina Thelin                    Inger Lagergren                   Ulrika Eriksson

Gudrun Sandgren



                                        



Balansräkning per 2020-12-31

Tillgångar Not 2020-12-31 2019-12-31
Kassa 2 045 1 900
Bank 107 888 78 189
Förutbet kostn och upplupna intäkter 1 380 2 630
Summa tillgångar 110 313 82 719

Eget kapital och skulder
Eget kapital vid årets ingång 65 908 48 499
Årets resultat 37 555 17 409
Summa eget kapital 103 463 65 908

Skulder
Upplupna kostn och förutbet  intäkter 2 6 850 16 811
Summa skulder 6 850 16 811

Summa skulder och eget kapital 110 313 82 719

Lund 2021-01-11

Inga-Lena Herrmann          Lars Gustafsson                   Yvonne Jonsson        

Katarina Thelin                    Inger Lagergren                   Ulrika Eriksson

Gudrun Sandgren



                                        



Noter till balansräkningen 2020-12-31

Not 1 Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter
Förutbetalda kostnader SPF förbund o distrikt 380

380

Not 2 Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter
Förutbetalda medlemsintäkter 600
Upplupet arvode redovisningskonsult 6 250

6 850





 
 
 
 
Verksamhetsplan för SPF Seniorerna Lundensis 2021 
 
Föreningens övergripande mål är att främja SPF Seniorernas mål genom bl.a. 

o Tillvarata och verka för äldres sociala och ekonomiska intressen 
o Motverka diskriminering på grund av ålder 
o Verka för att medlemmarnas erfarenheter och kunskaper tillvaratas i samhället 
o Främja folkhälsa och verka för ett livslångt lärande 

 
 
Månadsmöten 
 Hålla nio månadsmöten med föredrag om kultur, Lund, Skåne, hälsa, resor mm som dels 
väcker minnen och dels ger kunskap för att leva ett levande liv.  Syftet är även ge 
förutsättningar till ett socialt liv såväl över kaffebordet som utanför. 
 
Studiecirklar 
Ge djupare kunskaper i specifika ämnen som  litteraturstudier och filmklubb 
 
Friskvård 
Medverka till att hålla igång såväl kropp och själ genom bl.a. Qi gong, boule och stavgång 
 
Studiebesök 
Berika medlemmarnas kunskaper  för att hänga med i samhällsutvecklingen genom 
gruppbesök på institutioner och företag i närområdet. 
 
Kultur 
Ge kulturella upplevelser genom utflykter och studiebesök. 
I samverkan med Lunds andra SPF-föreningar stimulera till och erbjuda teaterbesök  och 
konserter såväl i Lund som övriga Skåne. 
 
 
Verka genom Lundakretsen i Kommunala Pensionärsrådet (KPR) och kommunens brukarråd 
för kollektivtrafik. 






	spf. årsmöte
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