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Kalmar lan

PROTOKOLL nr 4/2026 vid méte med distriktsstyrelsen SPF Seniorerna i Kalmar l&n
Tid: 2026-09-24. Lokal: Oskarshamns Folkhogskola

Narvarande:
Sven-Erik Karlsson
Lars Hamrin

Ingvar Persson

Runa Liedén Karlsson
Eva-Lena Fungmark
Sven-Gothe Lidheim
Tomas Froler
Else-Britt Kindman
Carl-Axel Hallberg

Franvarande:
Anders Bergzén
Berit Rudolfsson

Adjungerade:
Agne Hansson
Ann-Greth Jonsson

Sven-Erik Karlsson inledde med att ldsa upp projektledaren for 4-lanstréffens tack till
distriktsstyrelsen!

§1 Motet 6ppnas
Ordforande Sven-Erik Karlsson hélsade vialkommen till motet.

§2 Val av protokolljusterare
Till att justera protokollet utsags Carl-Axel Hallberg.

§3 Faststiillande av dagordningen
Foreliggande dagordning godkéandes.

§4 Protokoll fran foregidende styrelsemote anmaéldes och lades till handlingarna.
§5 Ekonomisk rapport
Ingvar Persson informerade om att intdkterna for 4-1anstraffen uppgér till 464 298 kr och

kostnaderna dr 497 179 kr. Saknas faktura fran Liljeholmens pa ca 5 000 kr.

Beslut togs att godkdnna fakturabeloppet 324 157,34 frén Gréinso Slott avseende 4-ldnstriaffen
2026-08-20.



Beslut togs att 40 000 kr ska dverforas som bidrag fran Regionférbundet Kalmar lén.
Kassoren meddelade att det i ovrigt ser bra ut resultatméssigt.

Sven-Erik Karlsson tog upp frigan om distriktet pa ndgot sitt kan stodja foreningarna i deras arbete
ndr det giller medlemsrekryteringen. Efter en ldng diskussion med olika forslag togs beslut om att en
grupp bestdende av Sven-Erik Karlsson, Ingvar Persson, Sven-Gothe Lidheim och Ann-Greth
Jonsson ska ta fram forslag till ndsta DS. Information kommer ldmnas pa Ordférandekonferensen om
detta.

§6 Fordelning och utbetalning av arsarvode

Beslut togs att styrelsearvoden ska betalas ut som tidigare. Ordforande 10 000 kr, kassor 8 000 kr,
vice ordforande 5 000 kr, sekreterare 4 000 kr och 6vriga ledamoter 3 000 kr vardera. Revisorer och
valberedningens ordférande 1 000 kr vardera.

Beslut: Kassoren fick i uppdrag att betala ut ovanstdende arvoden i oktober.

§7 Rapport frain RKPR

Agne Hansson rapporterade fran senaste sammantradet den 8/9:

Det dr ont om lédkare med geriatrisk kompetens pé hélsocentralerna. Det har hint en del dar Region
Kalmar &r inkopplat. 20 lakare/ar utbildas i LinkOping i regionens regi. Inom lakarutbildningen har
det lagts till ett halvt ar med geriatrisk kompetens utdver de ordinarie 5,5 aren.

Ett koncept for att motverka oftrivillig ensamhet hos éldre har tagits fram 1 regionen.
Folkhilsoutvecklare fran regionen samverkar med kommunerna for att genomfora méten typ
”Gubbmoten”. Det dr en modell som tagits fram av Stadsmissionen for 65+ och dldre. Det finns ett
tema for varje vecka under en period av 10 veckor. Det har blivit mycket uppskattat av deltagarna.
Oskarshamn, Borgholm, Kalmar, Hogsby, Emmaboda och Mdrbyldnga dr kommuner som hittills har
kommit igdng med den verksamheten. Mélet dr att alla kommunerna ska starta dessa traffar.

Uppfoljning av insatser mot ojamlikheter 1 folkhdlsan presenterades. Det géller insatser 1
socioekonomiskt svaga omrdden dér utmaningarna vad géller folkhélsan &r stora.

En gemensam plan for samverkan har tagits fram kring psykisk hélsa och dldre. Hur vi skapar
trygghet for hela livet. Det ér ett frimjande och forebyggande arbete for att motverka psykisk ohélsa
och suicid. Arbetet utgar frdn samverkan for att dverbygga de skilda huvudmannaskapen mellan
region och kommun inom dldrevarden. Ingen ska hamna “emellan”.

Oskarshamns sjukhus var med pd dagordningen som ett onskemal fran regionen for att redovisa vad
som hinder. Nedldggningsryktena dementerades & det bestimdaste. Den modell for att utveckla
varden som man arbetar efter presenterades. Stérka tillgangligheten med primérvarden, stirka
samarbetet mellan sjukhuset, ambulansen, den priméra varden och psykiatrin, utveckla ett
akutkoncept med allmédnmedicin som bas, utveckla sjukhuset utifrin ett narsjukvardskoncept, uppné
lansovergripande kofrihet till operation och inrdtta slutenvardsplatser for rehabilitering.

§8 Information frian Férbundsstyrelsen
Sven-Erik Karlsson ldmnade information Férbundsstyrelsen.



Beslut togs att forslag till debattartikel gillande att 1 Kalmar ldns kommuner ligger medianpensionen
under nivan for fullt grundskydd ska skickas in till tidningarna i hela lénet.

§9 Rapport frin méte med Region Kalmar
Sven-Erik Karlsson informerade om att han tillsammans med Ingvar Persson och Ann-Greth Jonsson
traffat Region Kalmar for bl a avstimning géllande organisationsbidraget.

§10 Information om projektarbete Region Kalmar
Ansokan om projektarbete ska vara inskickad senast 30 september.

§11 Nytt samverkansavtal med SV
Sven-Erik Karlsson tillsammans med Ann-Greth Jonsson kommer triffa SV.

§12 DO-konferens 6—7/10 Stockholm
Eva-Lena Fungmark kommer delta. Friga att ta med: Finns mgjlighet att teckna avtal med IT-
leverantor nér det giller bredband i foreningarnas lokaler?

§13 Ordforandekonferens 30/9

Samtliga foreningar kommer delta. Fragor som kommer behandlas: KPR-RKPR, Samhillsnytta,
Medlemsrekrytering, Appen, Hjiarnkoll och Teknisk IT-support. Anna-Stina Karlsson, Férbundet
kommer delta.

§14 Hostkonferens
Maria Nilsson kan tyvérr inte delta. Sven-Erik, Eva-Lena och Ann-Greth faststiller programmet for
eftermiddagen.

§15 Téavlingen Hjirnkoll
Else-Britt Kindman meddelade att sex lag &r anmélda och troligen tillkommer ett lag.
Beslut togs att deltagarna blir bjudna pa lunch.

§16 Medlemsstatistik
Sven-Gothe Lidheim presenterade medlemsstatistiken och informerade om upplagget.

§17 Appen
Sven-Erik ska kontakta App-bolaget for avstimning vilka foreningar som géller for oss.

§18 Rapport frin foreningarna
Hostens aktiviteter har startat ute 1 foreningarna.

§19 Ovriga rapporter
Fanns inga!

§20 Valberedningen har ordet kl 11.00
Marie Nielsén och Svante Leijon fran Valberedningen informerade om vad som géller infr nésta ar
och bad att de som inte dnskar kvarsta hor av sig sd snart som mdjligt till Valberedningen.

§21 Nista DS 18/11

§22 Ovriga fragor
Fanns inga!



§23 Sammantridet avslutades.

Ann-QGreth Jonsson

Sekreterare

Sven-Erik Karlsson

Ordforande

Carl-Axel Hallberg
Justerare



