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Styrelsen far harmed 6verlamna
ARSREDOVISNING
for ar
2017
TACK FOR DET GANGNA ARET!

Vi vill rikta ett varmt tack till foreningens medlemmar, valda
kommittéer och representanter for visat intresse och engage-
mang i féreningens verksamhet.

Vi tackar Borlange kommun for ekonomiskt bidrag, Studiefor-
bundet Vuxenskolans lokalavdelning for den hjalp och det stod vi
fatt under det gangna aret liksom Pingstkyrkans personal for
hjalp vid vara medlemsmadten.

Infér 2018 hoppas och tror vi pa en fortsatt intressant och positiv
utveckling for SPF Seniorerna Borlange.

Borlange i januari 2018

Per Kjellin, k r Eva Franklin, vice sekreterare

Elisabeth Mejer Ulla Olsson




VERKSAMHETSBERATTELSE
STYRELSE OCH FUNKTIONARER 2017

STYRELSE

ORDFORANDE VICE ORDFORANDE
Mona Engberg Hugo Tamm
SEKRETERARE KASSOR

Ove Munther Per Kjellin

OVRIGA ORDINARIE LEDAMOTER
Eva Franklin (v sekreterare), Elisabeth Mejer, Ulla Olsson

"STORA GRUPPEN”
Styrelsen plus Gunilla Ericsson, Siv Bjurman, Thure Klintman, Bernth
Martinsson, Inger Andersson

MOTESKOMMITTE
Eva Franklin (sammankallande), Christina Damberg, Britta Olans, Berit
Thidé

RESEKOMMITTE
Thure Klintman (sammankallande), Helen Hellman, Per Sillén, Géran
Stenman

STUDIE- ocH AKTIVITETSKOMMITTE
Mona Engberg (sammankallande), Aino Andersson, Anna-Eva Baastrup,
Inger Bostrom

NOJESKOMMITTE
Bernth Martinsson (sammankallande), Gun Dahl, Bernt Hallgren, Peter
Grinau

FRISKVARD

Siv Bjurman (sammankallande o gymnastik), UIf Eriksson (bowling), Rolf Ake
Axelsson (bitr bowling), Inger Friborg (boule), Gunilla Svensson (boule),
Cajsa Janser (promenader)

LOTTERIKOMMITTE
Inger Andersson (sammankallande),Barbro Andersson, Kerstin Granas,
Maj Lindblad



INFORMATIONSKOMMITTE

Gunilla Ericsson (sammankallande), Ulla Herrstedt (programblad), Staffan
Wahlborg (hemsida), Sten Larsson, Lars Lyrvall, Jan Tannefors med
adjungerade medlemmar ur olika kommittéer

MEDLEMSSEKRETERARE
Lena Stenstrom Tamm

REPRESENTANTER | KOMMUNENS PENSIONARSRAD
Jan-Olof Blomberg, Annika Grénqvist, Siw Geraae-Dahl (erséttare),
Hugo Tamm (ersattare)

HORSELOMBUD
Ingemar Jackson, Ingemar Skymning

SYNOMBUD
Erik Dahlstedt

LAKEMEDEL
Jan-Olov Blomberg

TRAFIKOMBUD
Jaro Potucek

VANTJANST
Siw Geraae Dahl

VALBEREDNING
Carl-Erik Ramberg (sammankallande), Lars Lyrvall, Bernt Jansson,
Marjatta Randeborg

REVISORER
Bengt Fredriksson, Uno Danielson, Ulf Estberger (erséttare)

STYRELSEMOTEN

Under verksamhetsaret 2017 har 9 protokollforda
styrelsesammantraden hallits i foreningens lokal, Skomakargatan 11,
samt ett konstituerande sammantrade direkt efter arsmotet i
Pingstkyrkan.

| fyra av styrelsemdtena deltog ansvariga for Rese-, Nojes-,
Friskvards-, Lotteri- och Informationskommittén ("Stora gruppen”).
Dessutom har delar av "Stora gruppen” traffats vid ett idémote pa
Cinderella.

MEDLEMSUTVECKLING
Foreningen har aven under 2017 haft en positiv medlemsutveckling.
Okningen ar 1,5 % och vi var i slutet av aret ca 952 medlemmar.



MARKNADSFORING

Foreningen har under aret fortsatt den utékade annonseringen i
Annonsbladet, dar ocksa andra pensionarsféreningar pa orten har
kopierat vart koncept.

Vid Senior Event 6 november pa Galaxen deltog vi med en egen
monter.

KONFERENSER, KURSER ocH AKTIVITETER
ANORDNADE AV DISTRIKTET OCH FORBUNDET
Foreningen har varit representerad vid Distriktsarsmétet och vid de
flesta av Daladistriktets kurser samt vid konferenser anordnade av
férbundet.

KPR-VERKSAMHET

Radet har haft fem méten under aret. Vid métena har vi fatt information om
laget inom sociala sektorn, fran sjukvardsberedningen och om ekonomin inom
sociala sektorn. Vidare har vi fatt information om nya riktlinjer inom aldreomsor-
gen och laget pa vissa sarskilda boenden. Representanterna i radet har kunnat
framfora fragor, synpunkter och forslag.

SPF Borlanges representant har begart att ett mote agnas at maten som
serveras pa aldreboenden och ett annat at att forebygga fallolyckor. Bada
motena var mycket informativa och vid det senare bidrog SPF:s representant
med information fran en temadag om fallolyckor.

Reviderad boendeplan for aldre har presenterats. Infor byggandet av boenden i
Mats Knuts och Gylle har bildats en sk byggrupp som kan komma med
synpunkter. SPF Borlange har en representant i gruppen.

Vi har deltagit i tva konferenser anordnade av SPF-distriktet samt en
information/ dialog om byggande av &ldreboenden och vad som kan gdras for

att oka tillgangligheten i befintliga bostader. M6tet anordnades av kommunen.
Annika Grénqvist



PROGRAMVERKSAMHET
UNDER 2017 HAR FOLJANDE PROGRAM GENOMFORTS

MOTESKOMMITTEN

Tisdag 10 januari — 2017 inleddes med sang och musik.

Trio Matsolars fran Sater underhdll. 94 besdkare.

Tisdag 14 februari - Sedvanligt arsmoéte dar kéren Carpe Diem stod
for underhallning. Féreningen bjéd pa kaffe med semla. 152 besdkare.
Tisdag 14 mars - | halsans tecken” bjods medlemmarna pa mingel
med provsmakning av diverse nyttigheter sasom olika pajer men ocksa
stationer med information om massage, resor, hjalpmedel,
studieprogram mm. Dr Tore Hegle forelaste om vad vi sjalva kan gora
for att ha en god hélsa hela livet. 135 besdkare.

Tisdag 25 april - "Barn pa 50-talet, ung pa 60-talet”. Musikalisk
berattarforestalining av Solveig Bergqvist Larsson, Cecilia Kyllinge och
Anders Larm. 162 besotkare.

Onsdag 30 maj - Varlunch pa Slussbruden som tog oss med pa en tur
pa sjon Runn. 62 besokare.

Tisdag 12 september - Sjong Bjorn Hemstad Elvislatar. 125 besdkare.
Tisdag 10 oktober - GOsta Jansson berattade om Borlanges historia.
Lars Lyrvall informerade om tandvardsstéd. 116 besokare.

Tisdag 14 november - sjong var kor "Carpe diem”olika karlekssanger.
Vi fick ocksa information av Marita Bergman fran Borlange kommun om
anhorigstéd. 75 besdkare.

Tisdag 12 december - Jultallrik med luciatabla. 95 besdkare.
Gemensamt for alla traffarna har varit kaffeservering och och lotterieri-
forsaljning.

Moéteskommittén har 2017 bestatt av Christina Damberg, Britta Olans,
Berit Thidé och Eva Franklin. Kommittén har haft atta traffar.

LOTTERIVERKSAMHET
Omkring 500 lotter séljs vid varje manadsméte. Tack for att ni har varit trogna
lottkdpare under aret som gatt. Var férhoppning ar att nasta ar blir lika bra.
Inger Andersson




RESEVERKSAMHET

2017 ars resor gick till olika resmal i Dalarna, i évriga Sverige och
ut i Europa. Till Prag reste i april cirka 40 personer, de flesta SPF-
are. Tanken var att vi dar skulle méta varen men vi togs emot av
ett kylslaget vader.

Arets hemliga resa gick i maj till Malung med som vanlig fullsatt
buss. Efter manga konstiga vagval méttes vi strax utanfér Malung
av Tapp Lars Arnesson som forst visade oss Kvarnstensbrottet
och sedan tog oss till sin levande fabod vid Arvselen dar han bjod
pa fabodmat direkt ur den puttrande grytan.

Tillsammans med flera andra SPF-féreningar anordnades en fin
resa i juni till Bohusldn. Boendet var pa Ljungskile Folkhdgskola
som ocksa holl i arrangemanget pa plats. Resan var mycket
uppskattad av ett 30-tal deltagare.

Veteranresan som anordnades for vara Veteraner i juli, gick till
Gagnef och Insjén. Alla pa den nastan fullsatta bussen njét av att
komma ut och traffa gamla bekanta och dessutom bli bjudna pa
en god lunch.

Senare i juli akte ett antal pensionarer till Bornholm dar dom
under nagra dagar hann besdka i stort sett hela 6n. Harligt
sommarvader gjorde resan extra trevlig.

En resa i augusti kallad "3 bruksmiljéer" lockade endast ett fatal
deltagare varfér man samakte i bil till de olika bruken.

| oktober akte manga till Stockholm och tittade pa Mamma Mia
the Party for att efter férestallningen fortsatta ut pa Ostersjén
med Viking Lines bat Cinderella.

Arets reseverksamhet avslutades i november med en mycket
uppskattad resa till Abo dar man pa Svenska Teatern tittade pa
berattelsen om Edit Piaf.

Nagra av arets resor har stallts in pa grund av fér fa anmalda.
Thure Klintman o




INFORMATIONSVERKSAMHET

Forst och framst har Ulla Herrstedt sammanstallt arets tva
Programblad. Sedan har Lars Lyrvall under aret en gang i
manaden presenterat SPF-Aktuellt (undantaget sommar-
manaderna) med paminnelser om vad som pagar inom
foreningen och aven tipsat om nytillkomna aktiviteter.

Vi har aven glatt oss at att ortspressen, inklusive Annonsbladet,
har publicerat vara reportage, ibland nastan omgaende.

Staffan Wahlborg har hallit var hemsida aktuell och fortsatter att
uppdatera den enligt forbundets nya policy. Dessutom har vi
deltagit i Seniormassan i Galaxen i november.

Gunilla Ericsson




STUDIECIRKLAR OCH STUDIEBESOK =

Underhallning Trio Matsolars, januari
Kérsang Carpe Diem

Skrivarverkstad SPF Seniorer Tuna/Sater
Engelska

Skriv din egen slaktsaga

Bokcirkel

Musiklyssning

Japanska Minnen

Franska

Carpe Diem koren

Tyska - Las och res

| halsans tecken

Surfplatta- iPad/android

Varyra — Frostbrunnssextetten, mars

Orter en lisa for sjélen

Falu gruva, Historisk vandring ovan jord
Barn pa 50-talet, ung pa 60-talet, april
Hildasholm och dess fangslande historia
Skoéna Maj, Musik Plus 55, maj

Villa Bergalid - i Faluns historiska vingslag
Staberg och Kniva Tradgard Inger Bostrém, maj
Varblommor pa balkong och i kruka
Musikunderhallning med glada visor
Mobilen/Betala, surfa och fotografera
iPhone och android

Kdrsang Carpe Diem

Bjorn hemstad sjunger Elvis - ett tidsdokument
Skriv din egen slaktsaga

Engelska

Bokcirkel forts

Franska - gymnasieniva

Surfplatta | iPad/android

Musiklyssning

Underhallning Trio Matsolars, september
Borlange pa 60-talet

Birgittasystrarna i Hosjo | ett kloster i Dalarna
Fréding - Historia med resa till Frédingland
Underhallning Carpe Diem koéren

v

Studieférbundet
Vuxenskolan

Rigmor Jareholm
Inger Granqvist
Bengt Olof Nord
Gunilla Ericsson
Christer Rydmell
Goran Forsling
Gunilla Ericsson
Leena Eriksson
Rigmor Jareholm
Lillemor Silverin
Tore Hegle

Per Jernstrom

Agneta Mansson
Mona Engberg

Mikael Backstrom
Eva Franklin

Ake Eriksson

Per Jernstrom
Rigmor Jareholm

Gunilla Ericsson
Bengt Olof Nord
Christer Rydmell
Leena Eriksson
Per Jernstrom
Goran Forsling

Gosta Jansson
Aino Andersson
Lars Lyrvall
Rigmor Jareholm

Underhallning UIf Wedlund & Ingemar lhlis, november



VANTJANSTEN

Arets aktiviteter fortsatter som vanligt. Vi marker alltmer att sallskap ar
den stora efterfragan. Manga vagar inte ga ut ensamma i detta oroliga
samhalle och vintertid ar det svart med rollator dels fér halkan och dels
for svarframkomliga gangvagar.

Under varen hade vi ett stort mote ute i Buskaker med lunch och besdk
av Katarina Johansson samt Marit Rainen-Lundin fran Region Dalarna .
De berattade om den kurs som de leder i Psykisk (o)halsa fér aldre
som verkade mycket intressant. De har en 10 timmars kurs for sjuk-
vardspersonal samt till de som kommer i kontakt med aldre. Vi hade en
kurs med traff vid fyra tillfallen med 12 deltagare. En mycket givande
kurs dar vi fick lara oss uppmarksamma olika tecken pa psykisk ohalsa
och hur vi dels kunde hjalpa till med vart man kunde vanda sig for att
kunna ge stdd och hjalp till den som sa behover.

| november hade vi vart héstmdéte med information och utbyte av
erfarenheter. Vi var i Hagalundshusets matsal, Glantan, dar vi aven at
lunch.

Vi har nu bildat en egen férening, Vantjansten i Borlange, men fick vart
organisationsnummer sa sent att vi inte sjalva kunde ansdka om fére-
ningsbidrag. Var férening, SPF Seniorerna Borlange, hjalpte oss med
ansOkan sa vi inte skulle ga miste om bidraget.

| dagslaget ar vi 37 medlemmar i var férening. En del nytillkomna en
del som har slutat. Antal besok under aret har varit 1 212. Det ar 1,8
heltidstjanster omraknat i timmar.

Siw Geraae-Dahl

UNDERHALLNING | HALLSJOHEMMET

VAREN

17/1 Blg Dragspelsklubb, 31/1 Blg Dragspelsklubb, 14/2 Gun-Marie
Heldestad, 28/2 Vaghalsarna, 14/3 Blg Dragspelsklubb, 28/3 Vag-
halsarna, 11/4 Aina Klintman, 25/4 Vaghalsarna, 9/5 Carpe Diem.

HOSTEN

12/9 Blg Dragspelsklubb, 26/9 Vaghalsarna, 10/10 Blg Dragspels-
klubb, 24/10 Gun-Marie Heldestad, 7/11 Vaghalsarna, 21/11 Carpe
Diem, 5/12 Aina Klintman.

Karin Klintman
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FRISKVARD

CIRKELTRANING

Gruppen haller till i Tjarnaskolans gymnastikhall torsdagar mellan
kl 16-17. 32 ganger har "gubbarna" kdmpat och har nu battre
kondition och styrka. Antalet deltagare ar 7 saledes finns det
plats for flera!!

BOULE
De som haller pa med Boule ar en synnerligen aktiv grupp som
inte ens tar sommarlov. Fran 1 januari till 30 april tranar man i
Klotskallarnas lokal i Romme. 1 maj-30 september haller man till
pa Sportfaltet och resten av aret i hallen i Romme igen. Det blir
32 ganger i hallen och 42 ganger utomhus. Antalet aktiva ar 20-
25 bade damer och herrar.

BOWLING

Bowlarna haller till Maserhallen pa torsdagar
mellan kI 16-17. Det &r 21 flitiga damer och herrar som g
tranar 19 ganger pa varen och 20 ganger pa hdsten.
Det finns en liten cafeteria dar man kan ta en kopp kaffe eller te
efter traningen och koppla av.

MATTCURLING
Ingen har visat intresse for denna form av traning. Nu utékas
utbudet med Boccia varannan gang boccia och varannan

mattcurling. $

VATTENGYMPA L &4

Vattengymnasterna haller till i Tunets Bad varje tisdag mellan kI
12-13. De har traffats 30 ganger var och hést 2017 och dom trivs
jattebra bade med lokalen och ledaren.

GYMNASTIK — SITTANDE - STAENDE

Vi haller till i Missionskyrkans musiksa, onsdagar - torsdagar
mellan kI 11-12. Vi har haft 32 traningstillfallen och vi ar 10 i ena
gruppen och 12 i den andra.

Siv Bjurman
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OVRIG YERKSAMHET
CARPE DIEM-KOREN
Kdren sjong pa forra arsmotet och pa hosten hade vi sanger i
karlekens tecken. Pa Hallsjohemmet underhaller vi ocksa och
sjunger tva ganger per ar, dar kanner vi oss valdigt uppskattade.
Det ar manga som sjunger med i publiken. Vi har ocksa deltagit vid
hogmassa i Stora Tuna kyrka. Ovar flitigt gor vi och kanske att en
modig herre - en tenor — kommer att ansluta sig till kdren. Han har i
alla fall lovat komma och testa. Z
Rigmor Jareholm

BRIDGE

Bridgespelarna haller till i Bridgens Hus i Tjarna mandagar och
fredagar. Det blir 48 traffar och ungefar 16 personer varje gang.
Fr o mi ar spelar man bara pa fredagar och da tillsammans med

zlsgjurman ‘* “ ‘Q iv‘

NOJEN
Under 2017 har vi haft fem, i stort sett, fullsatta arrangemang. Tre i var
stamlokal Sims Gardshus pa Ingebjérnsgatan och tva i Odd Fellow-
lokalen pa Stationsgatan. Bada lokalerna, liksom Pingstkyrkan pa
Wallingatan dar vi haller féreningens manadstraffar, ar latt tillgangliga
for alla vara medlemmar.

Torsdagen den 23/3 Odd Fellow-lokalen, 54 deltagare.

Pubafton. Musikunderhallning med Frostbrunnssextetten.

Torsdagen den 11/5, Sims Gardshus, 55 deltagare.

Pubafton med Musikgruppen "Plus 55”.

Tisdagen den 15/8 Sims Gardshus, 58 deltagare.

Upptaktstraff med Rakfrossa. Musikunderhallning med glada visor som
Bengt Fredriksson och Hans Lundh framférde.

Torsdagen den 5/10 Sims Gardshus, 43 deltagare.

Pubafton. Trio Matsolars fran Sater roade med sang och musik.
Torsdagen den 16/11 Odd Fellow-lokalen, 62 deltagare.

Tre ratters middag med skén musikunderhalining av Ulf Wedlund och
Ingemar lhlis.

Den 21/4 och 26/9 besdkte vi Rommes Lunchtrav med drygt 20
deltagare per gang.
Bernth Martinsson
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RESULTATRAPPORT

INTAKTER

Medlemsavgifter
Foreningsbidrag
Marknadsforingsbidrag
Annonser
Friskvard (netto)
Lotteri (netto)
NOjesaktiviteter (netto)
SUMMA

KOSTNADER

Forbunds-/distriktsavgifter
Manadsmoten (netto)
Reseaktiviteter (netto)
Friskvard (netto)
Studieforbundet

Annonser

Programblad
Kontorsmaterial/trycksaker
Porto

Styrelse
Redovisningstjanster
Bidrag/gavor

Ovriga kostnader
Studiecirklar/studiebesodk
Bankavgifter/telefon
Introduktion nya medlemmar

SUMMA

RESULTAT

2017

195 340
87 640

6 051
10 790
3082
302 903

141 150
15315
4128

35 269
33 996
3 562
4 967
10 877

4 875
12 890
6 014

4 299

1 860
279 202

23701

13

2016

187 010
91 892
15000

4 000

12 609
3283
313 794

138 600
17 301
16 457
10 350
10 292
39 257
24 686

7 892
19 367
1699
14 356
1348
7124

308 729

5 065



BALANSRAPPORT

TILLGANGAR
Kontantkassa

SEB transaktionskonto
SEB sparkonto

SEB resegaranti
Interimsfordringar

SUMMA

SKULDER
Leverantorsskulder
Interimsskulder

Medlemsavgift 2018
Balanserat overskott
Arets dverskott

SUMMA

2017

4732
215 360
44 370
50 957

315419

5 465

200
286 053
23701

315419

14

2016

4127
191 789
44 370
50 957
10 086

301 329

5276
10 000

280 988
5 065

301 329



REVISIONSBERATTELSE

Undertecknade, som blivit utsedda att granska SPF Seniorerna
Borlange férenings rakenskaper och férvaltning for tiden 2017-
01-01--2017-12-31, far efter fullgjort uppdrag avge féljande
berattelse.

Kassabehallning, banktillgodohavanden och évriga tillgangar
Overensstammer med behallningen pa respektive konton i
dagboken.

Rakenskaperna ar férda med ordning och reda. Intakter och
kostnader ar styrkta med erforderliga verifikationer.

Vi har tagit del av arsmotets och styrelsens protokoll och har ej
funnit anledning att anmarka mot dari antecknade beslut och
atgarder.

Styrelsen har aven i 6vrigt handlagt féreningens verksamhet pa
ett fortjanstfullt satt, och darfor tillstyrker vi

att arsmotet beviljar styrelsen ansvarsfrihet for den tid revisionen
omfattar.

Borlange i januari 2018
| ;

a
Uno Daré{elsson Bengt Fredriksson
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SPFSs SENIORERNA BORLANGES ARSMOTE 2018-02-13

1.
2.

18.
19.
20.
21.
22.

DAGORDNING

Arsmétets dppnande

Val av presidium

a) ordférande

b) sekreterare

c) 2 justerare tillika rostraknare
Godkannande av kallelse

Faststallande av dagordning

Styrelsens arsredovisning for 2017
Faststallande av resultat- och balansrakning
Revisorernas redogorelse

Beslut om ansvarsfrihet

Beslut om kostnadsersattningar
Faststallande av budget for ar 2018
Faststallande av arsavgift for ar 2019
Faststallande av antal styrelseledamoter
Val av ordférande for 1 ar
Val av styrelseledamoéter for 2 ar
Val av 2 revisorer jamte 1 ersattare
Val av ombud jamte ersattare till Distriktets arsstamma
Val av

a) Moteskommitté

b) Studie- och aktivitetskommitté

c) Nojeskommitté

d) Friskvardskommitté

e) Resekommitté

f) Lotterikommitté

g) Informationskommitté

h) 2 medlemssekreterare

i) 2 representanter i Kommunens pensionarsrad (KPR) jamte

ersattare
j) Horselombud jamte ersattare
k) Synombud jamte ersattare
I)  Trafikombud
m) Lakemedelsombud
n) Ansvarig for féreningens hemsida
Val av valberedning jamte ersattare
Eventuella forslag fran styrelsen

Eventuellt vackta fragor av forbund, distrikt och medlemmar

Blommor och tack till avgaende
Arsmétets avslutning
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