
 
SPF har utlyst en rikstäckande folkhälsovecka så vi har nappat på 
detta och kommer att ha olika aktiviteter. 

Måndag 16/5 kl. 10.00-14.00 Strömsparken 

Poängpromenad           Yoga                                                                     

Fotoorientering       Linedance                     

Korvgrillning och kaffe som föreningen bjuder på. 

Presentation av föreningen 

Tisdag 17/5 kl. 10.00 Strömsparken 

Älvpromenad med egen fika 10.00 

Demonstration utegym. 

Onsdag 18/5 10.00 Göta 

Boule. Vi träffas utanför kommunens återvinningsstation. 

Torsdag 19/5 10.00-12.00 Strömsparken 

  

Minigolf Kostnad 50:- Medtag egen fika. 

Välkomna önskar programkommitten. 


