Veckobrev nr 14 (1 april - 7 april) 2019

Nu &r han &ntligen héar, bofinken

Fredags-Pub, fredag den 5 april

Pubkvallarna fortsatter under vintern och varen.

Vi mots i lokalen pd Malmtorpsvagen 25, fredagar sista for sdsongen 3/5 2019.
Kom och prata bort en stund i glada vanners lag.

Ol och vin med och utan alkohol finns att kopa till sjalvkostnadspris.

Kom nar ni vill under dppettiden 17.00-20.00 Vi finns dar fér er.

Valkomna halsar Birgitta Gunilla Mari-Ann Sune och Leif.

Kontaktperson Leif Asberg 070 671 10 24
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Studiecirklar

Tack for ert gensvar. Det ser nu ut som vi borjar studiecirkeln om Selma Lagerlof i
mitten av april. (Finns plats for fler deltagare)

Till hosten startar vi om Gamla Varsta Grodinge 1850 — 1900 talet.
Aterkommer med exakt kursstart i kommande veckobrev.

Varmt valkomna.

Anki Lauberg 070- 660 83 77

E-post: anki.lauberg@hagudden.se

YOGA
Valkommen pa YOGA.

Vi haller till i en fin lokal i Tullinge under ledning av var fantastiska Maria.

Allt sker allt i ett lugnt och skdnt tempo som alla klarar av.
Nu finns prova pa pass for 100: - per gang.

Kontakta garna Berit Asberg 070-5304919 f6r mer information



Boule

Fr o m oktober tills det borjar varas igen sa spelar vi boule inomhus i den trevliga
Bjornkullahallen i Flemingsberg.

Spel som tidigare tisdagar med samling kl. 9. Banorna ar bokade fram till kl. 12.
Har maste vi betala lite hyra (terminsavgift). Hur mycket beror pa& antalet spelare.
Anmal snarast intresse om du vill vara med sa vi vet hur manga banor som ska
bokas.

Alla -aven nybérjare - ar mycket valkomna. Samakning?

Kontaktperson: Ingemar Lindstrom, tel. 070-150 41 94

E-post: ingemargareta@tele2.se

Foreningen har 5 omg. bouleklot dessa far lanas gratis. Vill du lana klot, kontakta

Berit Asberg.

Bowling

Det blir bowling som vanligt kl. 10.00 pa Skartorsdagen den 18 april. Dessutom
avslutar vi bowlingen den dagen med en liten Pasklunch, som Monica tillagar
och bjuder pa i cafeterian.

OBS! De som vill delta i lunchen anmaler sig till mig (070 671 10 24) senast den
14 april, sa informerar jag Monica.

Till dess bowlar vi som vanligt.

Varens aktiviteter fortsatter torsdagen den 4/4 kl.10.00 péa det vanliga stallet
Bowl4Joy Backgardsvagen 47 Varby. Gamla och nya bowlare halsas hjartligt
valkomna.

Kontaktperson Leif Asberg 070-671 10 24

Bridge
Mandagsbridgen ® ¥ ¢ &

Vi spelar bridge varje helgfri mandag under varen i SPF-lokalen Malmtorpsvéagen 25.
Vi startar 9.30 spelar i ca. 3 tim. (inklusive kafferast och egna medtagna mackor).

Vi spelar utan att ha nagon press att vinna, det viktigaste ar att vi har trevligt
tillsammans.

Vi valkomnar nya spelare.

Ar Du intresserad att borja spela eller vill veta mera kontakta Leif Ohlsén

tin.08 774 23 94 eller Christer Brandt tfn. 070 755 0277.

Men ocksa garna via E-post till leifomikaela@hotmail.com
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Att gobra pa egen hand

Ni missar val inte detta unika tillfalle

Upplev en MINNESVARD och NOST

ALGISK afton!

TRIO ME' BUMBA madéter 60- & 70- talets Svensktoppskung,
CARL ERIK TH_('_')RN och SVERIGES egen BARBRA STREISAND,
ADORENA THORN med ROCKFOLKETSPIANIST, KALLE AMARK

s — \ L) G
REPERTOAREN | TVA AVDELNINGAR:
TRIO ME' BUMBA framtréder med sin egen repertoar bl.a,
"Man Ska Leva For Varandra".
Carl Erik Thérn sjunger méanga av sina 15 klassiska Svensktoppshits
och en hylining till FRANK SINATRAS latar.
BARBRA STREISAND, ska hyllas av Adorena Thérn som har
en unikt liknande rést som Barbra. Kalle Amark, rockar loss med
sina latar.

\ . KONTAKT & FORFRAGNING:
GRODINGE BYGDEGARD MARGARETA BROLIN
073 - 157 2005

DATUM & TID: BILJETTPRIS:

LORDAG, 6 APRIL, 150:-

kl.17:00 Kaffe, vin, 8l och smérgds
finns till forsdljning.




SPF Seniorerna Stockholmsdistriktet

Distriktet erbjuder flera utflykter och aktiviteter som du hittar pa deras hemsida.
www.spf.se/stockholmsdistriktet

Erbjudande till dig som ar SPF medlem i Stockholmsdistriktet

Rannsten och musikalisk skénhet i Folkoperans och Kulturhuset Stadsteaterns
samproduktion Tolvskillingsoperan som har premiar den 11 september.

(obs! du maste valja vanlig pris/ej pensionarspris for att ta del av erbjudandet)
https://www.spfseniorerna.se/globalassets/distrikt/stockholmsdistriktet/2019/tolvskillin
gsoperan_spf.pdf

Har tre olika teatererbjudanden:

Linje Lusta - Dramatens Lilla scen
https://www.spfseniorerna.se/globalassets/distrikt/stockholmsdistriktet/2019/linje-
lusta-pa-dramaten -erbjudande.pdf

Tiggarna - Teater Giljotin, Torsgatan 41
https://www.spfseniorerna.se/globalassets/distrikt/stockholmsdistriktet/2019/tiggarna

erbjudande spf.pdf

Manniskans hemlighet - Playhouse Teater, Drottninggatan 71 A
https://www.spfseniorerna.se/globalassets/distrikt/stockholmsdistriktet/2019/infoblad-
manniskans-hemlighet-spf-med-kampanjkod.pdf

Aktiviteter frdn SPF Seniorerna Botkyrka

Ga géarna in pa deras hemsida for att informera om aktuella handelser t.ex. under
rubriken veckobrev

https://www.spfseniorerna.se/distrikt/stockholmsdistriktet/foreningslista/spf-
seniorerna-botkyrka/
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Aktiviteter Botkyrka Riksteaterférening

Ga in pa deras hemsida for att se aktuella aktiviteter

www.botkyrka.riksteatern.se

Sondagen den 14/4 kl. 18.00 pa Tumbascenen -

Orongodis fran operan! ... med DIVINE!

Den kritikerrosade och av publiken &lskade duon Divine bjuder i

”Best of Opera” pé en passionerad forestdllning, med glitter, glamour

och humor som sjélvklara ingredienser. Divine bestar av Caroline Gentele
och Gabriella Lambert-Olsson, som har en fortjusande vana att blanda

kanda operaarior med humor och lyckas alltid fa publiken att bade skratta,
grata och rysa av valbehag. Forestallningen ar en hyllning till operakonsten
och bjuder pa alltifran vélkdnda arior som “Nessun dorma” till moderna
klassiker som ”Time to Say Goodbye”.

Pris 200 kr. Biljett skickas hem med faktura. Bilj.ombud Merike 0739392150

Ni som vill ha med nagot till veckobrevet ar valkomna med era alster dock senast pa torsdagar veckan innan
publicering.
Skickas till svenove.jo@telia.com
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