Veckobrev vecka 16 (14 - 20 april)

Hantverkscafé

Onsdagen den 16 april kl 10-12
| var lokal pa Malmtorpsvagen 25
Vi handarbetar med det vi har for handen just da, hjdlper varandra om problem uppstar.
Pratar och fikar gor vi naturligtvis ocksa och har det trevligt.

Birgitta Herbst 08 530 25 482

E-post: birgherb@outlook.com

Varmt vidlkomna

Yinata .
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Gemensam lunch
Tisdag den 29 april kl 13 traffas vi pa lilla Varsta kdk & pizzeria

K6p din mat och sla dig ner med oss. Ingen foranmalan.


mailto:birgherb@outlook.com

Onsdagen den 23 april kl. 12.30 i Grodinge Bygdegard.

Kommunbiolog.

Botkyrkas kommunbiolog Julia Stigenberg berattar om sig,
om biologisk mangfald, de ndrmaste planerna pa atgéarder i Botkyrka

samt kommunens langsiktiga mal.

Entré 120 kronor
Anmadlan senast 17 april till klubbvérd
margareta.stahlberg@telia.com
mobil 076 103 77 31




Info fran Pensionarsradet den 2/4 2025

Aktuellt fran bostadslotsen Kirsi. Hon pratade mest om kommunens
medborgarkontor dar man varje ar hanterar mangder av arenden per telefon,
mail och besok. Nu planeras en del olika aktiviteter for att fa seniorer att hitta
till och besoka dessa platser. Borjar i Tumba den 5/5 och fortsatter sedan Alby.

Kirsi bjod in Pensionarsradet att medverka i kommunens Seniormassa den
2/10. Arets tema bli ” Bo bra - lev battre.”

De olika pensionadrsorganisationerna berattade som vanligt om sina aktiviteter.
En del organisationer vaxer, en del brottas med lokalproblem. Simon Aspenberg
fran Samhallsbyggnadsforvaltningen berattade om arbetet med den nya
bussterminalen och om omfattande arbeten i Tumba Centrum. Har handlar det
bade om bostadsbyggande och om trafikfragor. Vi tog som vanligt tillfallet i akt
och paminde om vikten av fungerande hissar, rulltrappor och toaletter.

Kia Hjelte arbetar idogt med att fa till nagon form av trygghetsboende i
Botkyrka. Demensutbildning ar igang. Alla inom Vard- och omsorgs-
forvaltningen ska utbildas. Hemtjansten startar ett projekt med rumtid.

Margareta Stahlberg och Lisbet Bystrém

Bowling

Mandag kl 11 rullar kloten i Varby Gards bowlinghall.
Vialkomna, bade nya och “gamla” spelare

Kontaktperson Leif Asberg 070 671 10 24

Seniorgympa
Tumba Gymmix har seniorgympa i Malmsjo Sporthall tisdagar kl 16.15-17.15.
Passet passar alla bade man och kvinnor.
Vi tranar styrka, balans och koordination i ett 60 minuters traningspass till musik.

Kontaktperson Kerstin Nyberg, Tumba GolF, 070 656 24 76



Varlunch onsdagen 21 maj kl.12.00

Kallfors Golfklubb i Jarna

Da vi tyvarr inte fick kontakt med Glashyttan i Pershagen

har vi flyttat var varlunch till Kallfors Golfklubb i Jarna
Vis ses dar onsdagen 21 maj klockan 12.00
Kontakta nagon trevlig bekant i SPF seniorerna Grodinge for ev. samakning
Anmadlan senast 12 maj till klubbvard:
Margareta Stahlberg

margareta.stahlberg@telia.com
Telefon: 076-103 77 31
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Botkgrka Julkonsert In bj uder

till en sopplunchkonsert

”Can 't help falling in love with Elvis”
av och med

Lena och Carina E Nilsson

Nar: Torsdagen 24 April 2025

Plats: Café Garbo Tumbascenen

Inslapp 11.15, Soppan serveras 11:30, Konsert 12.00-13.00
Pris 225 kronor. Medlem 200 kronor

Biljetter: www.botkyrkajulkonsert.se Anmalan
Kopta/bestédllda biljetter aterképes ej

Valkommen
CoOp 525 Folkets Hus
R

I samarbete med  «wwewer OCh Tumsa och Tumba



Fredag den 25 april 2025 ki. 14.00

Bastarden
Ett drama om en tid da Danmarks hedar fortfarande skulle erévras. Det handlar om raa

naturkrafter, stora drémmar och annu stérre uppoffringar. Om hamnd och disciplin, karlek
och férdémelse. En berattelse om en stolt och kompromisslés man och kvinnan som blir
hans allierade i kampen mot ondska och déd. 2 tim. 7 min.

MADS AMANDA SIMON KRISTINE GUSTAV

MIKKELSEN COLLIN BENNEBJERG THORP LINDH
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AUDIENCE DRAGON AWARD
BEST NORDIC FiLM

Catatong Fim Festreol
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FIPRESCI AWARD

Goleborg Fim Featve
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ENFiLe av NIKOLAJ ARCEL manus avANDERS THOMAS JENSEN & NIKOLAJ ARCEL




VARRESA | BERGSLAGEN onsdagen 4 juni 2025

Vallby Friluftsomrade Vasteras, Oljedn, Engelsbergs Bruk, Sundbyholms marina

SYSTRARNA pg

GAGGESKA

W Ga 4

Oljedn i Angelsberg Engelsbergs Bruk

Angelsberg i Fagersta kommun ar resans huvudsakliga mal. Denna resa handlar om en unik
man, ingenjor Alund, som 1870 fick en idé att starta ett oljeraffinaderi mitt i Vastmanlands
skogar. Han grundade da det som idag raknas om varldens dldsta bevarade oljeraffinaderi pa 6n
Barr (som i dagligt tal kallas for Oljedn) i sjon Amanningen. For att komma till Oljedn kommer
vi att fardas pa en 6ppen enkel farja med trasoffor. Vi kommer att fran var guide fa hora en
otroligt fascinerande historia. Ater pa fastlandet kommer vi att ata var lunch i grosshandlare
Svenssons gamla villa, idag Nya Serveringen. Darefter gor vi ett besok pa varldsarvet
Engelsbergs Bruk som rdknas som ett av det framsta industriminnen i varlden. Detta jarnbruk
erbjuder en unik inblick i hur jarnframstalining formade bade landskapet och samhallet. Har
finns en komplett bruksmiljé fran 1600 till 1800-talet.

Dagsprogrammet kommer att se ut sa har

Vi startar redan kl. 07.30 fran Ostertilje ("Lindboms” parkering)

Vi stannar till vid Vallby Friluftsomrade i Vasteras for att fa vart formiddagsfika med smorgas
hos Systrarna pa Gaggeska Garden.

Fortsatter sedan vidare till Angelsberg dar vi blir upphdmtade av den enkla lilla farjan
"Petrolia”, som under en 10 minuters fard tar oss ut till Oljeon.

KI. 13.00 ater vi var lunch pa Nya Serveringen vid sjon Amanningen.

Darefter rundpromenad i Engelsbergs Bruk innan vi lamnar den kulturhistoriska bergslagsorten
Angelsberg.

Dagen avslutas som traditionen numera erbjuder med picknick i det grona vid Sundbyholms
marina.

Vi riknar med att vara ater i Ostertilje ca. kl. 19.00

Anmalan senast den 5 maj till mig pa telefon 070-623 4312 eller pa vandande mejl. Anmalan ar
bindande. Priset faststélls nar vi vet hur manga personer som har anmalt sig.

Prisex: 775 kr vid 35 personer
735 kr vid 40 personer
705 kr vid 45 personer
685 kr vid 50 personer

| priset ingar: bussresa, formiddagsfika med smorgas, battur ToR Oljedn, guide pa Oljedn, lunch,
guidning pa Engelsbergs bruk, picknick



