
        Botkyrka Salem 
 
Bästa SPF-are!            Vecka 35 2026 
 
Ordförande: 
Det börjar märkas att valet närmar sig med stormsteg. Partierna gör allt 
för att synas. Överallt finns deras budskap i tryck, på radion och sociala 
kanaler. 
Nästan varje dag kommer det något nytt utspel/ vallöfte till oss väljare. 
Jag blir positivt överraskad att partierna upptäckt att Sveriges Seniorer är 
en stor väljargrupp på omkring 30%. Det har kommit många vallöften 
som skall förbättra bl a vård och omsorg för de äldre från de olika 
partierna, En stilla förhoppning är att den kommande regeringen också 
infriar sina löften. 
 
Jag hoppas att alla har fått hösten programblad i brevlådan och kan hitta 
något intressant att delta i.  
 
KRYSSA EN SENIOR! 
 
Lennart Blixth 
Ordf. SPF Seniorerna Botkyrka Salem 
 
Under veckan: 
Må 24/8 kl 13.00 Månadsmöte 
Höstens första aktivitet: Daniel Yngwe underhåller, och vi får en kort 
presentation om och av Botkyrka kommuns Seniorfältare. 
 
Ti 25/8 kl 08.00  Båtresa till Gillöga 
Med Sjöbris till Gillöga. Fullbokat! 
 
To 27/8 kl 16.00 Surströmmingsfesten i Seniorhuset är tyvärr 
inställd p g a kollision med annan aktivitet. Vi återkommer med nytt 
datum! 
Pris 125 kr/person, anmälan till Elisabeth Bäckman: 
elisabethbackman@outlook.com 
Max 25 deltagare 
 
Lö 29/8 kl 12 – 16.30  Salemsdagen i Skönviksparken 
 

mailto:elisabethbackman@outlook.com


Senare: 
Sö 20/9 Botkyrkas Seniorvecka startar. Schema för veckan kommer att 
skickas ut till alla seniorer. 

 
*  *  *  *  * 

Aktiviteter utanför SPF: 
SeniorNet Botkyrka  
Du som är medlem i PRO Tumba, PRO Tullinge, SPF Botkyrka Salem 
och SPF Grödinge deltar i aktiviteter på samma villkor som medlemmar i 
SeniorNet Botkyrka. Du behöver inte ha dubbla medlemskap. 

 
*  *  *  *  * 

BJK inbjuder till en teaterresa till Östgötateatern i Linköping, musika-
len ”Mrs Doubtfire”. Musikalen visas söndag 4 oktober kl 15.00, men bil-
jetter köps senast 28 augusti! 

Söndagen den 4 oktober 2026 kl. 15.00 

Musikalen bygger på den ikoniska succéfilmen med samma namn från 1993 med Robin 
Williams och Sally Field i huvudrollerna. Vi får följa Daniel Hillard – en nyskild och arbetslös 
skådespelare, som i ett desperat försök att få vara nära sina barn kliver in i rollen som den 
äldre, kvinnliga hushållerskan Mrs Doubtfire. När han lyckas få jobb hos sin exfru Miranda 
inleds ett dubbelliv fyllt av skratt, känslor och kaotiska förvecklingar. Med högt tempo, 
medryckande musik och massor av humor kastas vi mellan Mrs Doubtfires vilda upptåg och 
Daniels utmaningar. Men bakom förklädnaden döljer sig också en djupare berättelse – om 
föräldraskap, identitet och om kärleken till familjen, oavsett hur den ser ut. Mrs Doubtfire är 
en hjärtevärmande musikal som påminner oss om något grundläggande: att vi alla behöver 
kärlek.  

Pris: 975 kronor, medlemspris 925 kronor.  

Biljetter köpes senast den 28 augusti 2026  

Maila beställningen till gubblund1950@gmail.com 

Betalning: Swish 123 554 0570 eller Bankgiro 5833-5381 

OBS!!! Köpta biljetter återlöses vid inställd resa. Blir resan av återlöses ej 
köpta biljetter. 

Vi intar en god lunch på nervägen. 

I priset ingår bussresa, lunch, teaterbiljett samt lite färdkost på hemvägen. 

Bussen avgår   

mailto:gubblund1950@gmail.com


KL.10.15   från Tullinge station,  

Kl. 10.30  från parkeringen vid gröna kommunhuset Tumba, 

Kl. 10.45         från Hallunda C vid tunnelbaneutgången. 

Viktigt att passa tiden. (Det underlättar att komma c:a 10 min. före avgång) 

För matbeställning och val av upphämtningsplats kommer mail att skickas ut 
separat efter biljettköp.  

Välkommen 

och Botkyrka kommun 
inbjuder till en gratiskonsert med 

 

 
Förbered dig på en nostalgikonsert där Robert Wells 
kompmusiker tar dig tillbaka till 60-talet och historien om bandet 
som förändrade världens musik. 
Under föreställningen får vi bland annat veta hur det gick till när 
John och Paul träffade varandra, George Martin, Brian Epstein. 
Vad var det egentligen som Ringo packade ner i resväskan när 
de åkte till Indien för att meditera? 
Naturligtvis spelas också både kända och okända låtar från The 
Beatles enorma låtskatt. Kom gärna om du vill bli nostalgisk, 
uppleva ohämmat ös, musikalitet och stor spelglädje. 

https://beatus.nu/
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Konserten inleder Seniorveckan 2026 söndagen den 20 
september på Tumbascenen kl 14.00-16.00 inkl. paus. Ingen 
förbokning krävs. 
Innan föreställningen är det olika föreningar och organisationer 
som har utställning från kl. 12.00 i Tumbascenens foajé (Café 
Garbo). 
Då kan man, liksom i pausen, köpa kaffe, te, läsk och fikabröd 
och få mer information från deltagande utställare eller bara 
mingla. 
 

Välkommen  
 

 

*  *  *  *  * 
 
 
Varma hälsningar från SPF Seniorena Botkyrka Salem! 

Lennart Blixth, ordförande, och Håkan Thunberg, redaktör 

 
Kontaktuppgifter: 

 
SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se 

 

Lennart Blixth  

blixthlennart@gmail.com  

070-322 00 17  

  

Håkan Thunberg  
hakanthunberg5@gmail.com  
073-962 03 34  

  

Jarl Johansson  
jarl@percico.com  
070-755 32 55  

  

Saga Andersson  

anderssonsaga@outlook.com  

070-870 66 54  

  

Monica Erlandsson  

Monica.erlandsson@hotmail.se  

070-368 92 22 

Marianne Backman  

mariannebackman1950@gmail.com 070-

286 15 10  

Eva Jansson  

mormoreva25@gmail.com  

070-759 91 52 

Olle Glimvik  

olle.glimvik@gmail.com  

070-255 65 48 

 Anne-Marie Rudolf 

annemarie.rudolf@gmail.com 

070-539 14 25 

 Eva-Lena Söderström 

djupvik929@gmail.com 

073-320 70 03 
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Sten Halvarsson 

sten.halvarsson@hotmail.com  

072-52 060 52 

   

 
 

Botkyrka Riksteaterförening 
Biljetter köps antingen via hemsidan www.riksteatern.se/botkyrka eller 
via Ticksters kundtjänst, 077-147 70 70. Köp på plats sker kontant eller 
via Swish. 
 
Lö 19/9kl19.00  Years Later, Still Here! på Tumbascenen 
Ett akrobatiskt och humoristiskt cirkusporträtt av två kvinnor som vägrar 
ge upp. 
De har stått på Europas största scener för cabaret, varieté och cirkus. De 
har halkat runt bakom kulisserna bland glitter och hästskit, och de har 
fått höra att de är för korta, för tjocka eller helt enkelt på fel plats. De har 
blivit tillsagda att den som står underst i ett balansnummer bör vara en 
man. 
Men Lotta Paavilainen och Stina Kopra är fortfarande här. Fortfarande 
starka. Fortfarande världens enda kvinnliga duo inom rola-bola-
akrobatik, en disciplin som kräver total tillit, extrem precision och en 
träning som få skulle orka. 
20 Years Later, Still Here! är deras självbiografiska föreställning om livet 
i showbiz. Det är en oemotståndlig mix av akrobatik, fysiskt skådespeleri 
och berättande, levererat med rå humor, osminkad uppriktighet. 
 
Sö 4/10 kl 14.00 Tanter på rymmen i Segersjö Folkets hus 
Fr 9/10 kl 19.00 Vem var min pappa? i Hallunda folkets hus, Brage 
Fr 6/11 kl 19.00 Marklyft i Riksteaterhuset, Teater 1, Hallunda 
Lö 7/11 kl 19.00 Marklyft i Riksteaterhuset, Teater 1, Hallunda 
Sö 8/11 kl 19.00 Marklyft i Riksteaterhuset, Teater 1, Hallunda 
Lö 14/11 kl 19.00 Vardagens fantom – Tavelisuuden aave i 

Riksteaterhuset, Teater 1, Hallunda 
Sö 6/12 kl 16.00 Blåsväder – en psykologisk komedi i Hallunda 

folkets hus, Brage 
 
Bio på Tumbascenen: 
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____________________________________ THE END _______________________________________ 


