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Er ordförande har i dagarna besökt jämnåriga vänner i Danmark, och frå-
gade dem naturligtvis om deras pensionssystem. Det danska systemet 
är uppbyggt på ungefär samma sätt som det svenska, och lika krångligt. 
Det finns dock en betydande skillnad: Det lägsta pensionsbeloppet för en 
dansk senior är ungefär dubbelt så högt som för en svensk. Enligt sta-
tistik från SCB riskerar 18% av svenska pensionärer att hamna under fat-
tigdomsstrecket. I Danmark är siffran 9%. Skillnaden blir ännu större om 
man bara ser till pensionärer över 75 år. 
I andra änden av skalan ser vi att danskar kan betala in obegränsat be-
lopp, med skatteavdrag, till egen pensionsförsäkring. 
 



Vi måste verkligen se till att pensionerna blir en högprioriterad fråga i va-
let nästa år! 
 
Besöket i Hagalunds Tvätterimuseum är tyvärr inställt p g a sjukdom. Vi 
gör ett nytt försök till våren. 
 
Aktuellt: 
 
Ti 30/9 kl 11.00 Bowling i Heron city. Inget seriöst tävlande! 
  Kontaktperson: Björn Zethreus, 08-778 07 89 
 
On 1/9 Mötesplats Tumba öppnar igen 
 
On 1/9 kl 11.00 Onsdagsvandring: Vi träffas på Hågelby parkering 

kl 11. Fika medtages! 
 
To 9/9 kl 11.00 Torsdagsvandringen utgår från Möllebadet. Denna 

vandring är något mer krävande än onsdagens. Tag 
med fika. 

 
Senare: 
 
Må 6/9 kl 13.00 Årsmöte, missa inte det! Kallelse finns i program-

bladet. Årsmöteshandlingarna finns nu på hemsi-
dan. 

 
Ti 14/9 kl 11.30 Sightseeing i Stockholm med amfibiebuss 
 Anmälan till Håkan Thunberg, se Kontaktuppgifter 

nedan. Betalning, 295 kr, sker på bussen. 
 
On 15/9 kl 13.00 Surströmmingskalas i Seniorhuset. Kostnad: 75 kr 

för medlem, 100 kr för medföljande, Anmäl dig ge-
nom att betala in beloppet till plusgiro 61 95 73-9 

 Senast den 10 september. Ange namn och Ström-
ming. Obs: Begränsat deltagarantal!  

 
 

Vänliga hälsningar från oss i styrelsen gm 

Elisabeth Bäckman, ordförande, och Håkan Thunberg, redaktör 

_________________________________________________ 
 
 



 
Kontaktuppgifter: 
     

Elisabeth Bäckman: 
elisabethbackman@outlook.com 
072-253 63 39 
Krokvägen 8, 14638 Tullinge 
 

Håkan Thunberg: 
hakanthunberg5@gmail.com 
073-962 03 34 
 

Anders Magnusson  
andersmagnusson7@gmail.com 
073-979 17 88 
 

Saga Andersson 
anderssonsaga@outlook.com 
070-870 66 54 
 

Lennart Blixth 
blixthlennart@gmail.com 
070-322 00 17 
 

Ingegerd Johansson 
ingegerd.johansson.99@gmail.com 
070-446 48 06 
 

Jarl Johansson 
jarl@percico.com 
070-755 32 55 
 

Kerstin Risveden 
kerstin.risveden@outlook.com 
070-749 05 12 
 

Jens Vollmer 
jensantonvollmer@gmail.com 
070-696 06 54 
 

 

 

 

Tumbascenen bio 
 
Från och med 15 juli 2021 kan vi med glädje meddela att vi får ta emot 150 besökare per 
föreställning! Det går också bra att köpa biljett på plats samt nyttja frikort/fribiljett. 
Vid betalning av biljetter till Tumbascenen så kommer Byggnadsföreningen Heijmdal att stå 
som mottagare, vilket är helt korrekt. Glöm inte att ni behöver välja betalsätt, kort eller 
faktura. 
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Från 11 år, längd 1:37. Biljettpris 120 kr, 20 kr rabatt för medlemmar i HSB och HGF 
samt BOKA personalförening. 

Anthony närmar sig de 80 men i hans ögon finns ingen anledning till oro, han har det 
bra i sin bekväma våning. Hans dotter Anne ser dock hur han försvinner in i sin egen 
värld av minnen och föreställningar. The Father är en rörande och ögonöppnande 
skildring av åldrande och anhörigskap som inte liknar någon annan, med Oscarsvin-
narna Anthony Hopkins och Olivia Colman i sina livs roller. The Father belönades 
med två Oscarstatyetter, för Bästa manliga huvudroll (Anthony Hopkins) och Bästa 
manus efter förlaga (Florian Zeller, baserat på hans eget originalmanus). 

I rollerna: 
Anthony Hopkins, Olivia Colman, Imogen Poots, Mark Gatiss, Rufus Sewell 

 
 
Året är 1985 och vi får följa de nyfunna vännerna Alexis (Félix Lefebvre) och David (Benjamin 
Voisin) under en varm sommar i Normandie. En vänskap de bara kunnat drömma om. Men 
kommer drömmen vara längre än en sommar? 
 
 

Söndag 29 augusti klockan 19.00 

Tisdag 31 augusti klockan 14.00, cafébio 

Från 11 år, längd 1:40. Biljettpris 120 kr, 20 kr 
rabatt för medlemmar i HSB och HGF samt 
BOKA personalförening. 

 

Tisdag 14 september klockan 
14.00 , cafébio 

 

https://bio.se/bokning/cinemaId/2281/sessionId/221
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Onsdag 1 september klockan 19.00 

Torsdag 2 september klockan 14.00, cafébio 

Från 11 år, längd 2:25. Biljettpris 120 kr, 20 kr rabatt för medlemmar i HSB och HGF 
samt BOKA personalförening. 

Oscar©belönade Jennifer Hudson spelar Aretha Franklin i RESPECT, där vi får följa 
henne från att sjunga i sin fars kyrkokör till internationell stjärnstatus. Det är den otro-
liga historien om en av musikens största ikoners strävan att finna sin röst. 

 
 

Söndag 5 september klockan 19.00 

Tisdag 7 september klockan 14.00, cafébio 

https://bio.se/bokning/cinemaId/2281/sessionId/223
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Från 7 år, längd 1:37. Biljettpris 120 kr, 20 kr rabatt för medlemmar i HSB och HGF 
samt BOKA personalförening. 

Colin Firth och Stanley Tucci spelar paret Sam och Tusker, som semestrar i husbil på 
engelska landsbygden där de besöker familj, vänner och platser från förr. I tjugo år 
har de hållit ihop, men sedan Tusker drabbats av tidig demens är hela tillvaron för-
ändrad. Han pendlar mellan slagfärdigt skarpsinne och stunder av total glömska, och 
skräms av tanken på att inte bli ihågkommen för den han varit utan för den han är på 
väg att bli. Det viktigaste för dem nu är de stunder de har tillsammans, innan Tusker 
försvinner in i en värld där Sam inte längre kan nå honom. Under resan kommer hem-
liga planer upp till ytan, och Sam och Tusker inser att de båda söker ett sätt att skona 
den andre. Frågan de till slut ställs inför är vad det betyder att verkligen älska en an-
nan människa. För regi och manus står Harry Macqueen. 

 
___________________________________ THE END _______________________________________ 


