
 Botkyrka 
 

Bästa SPF-are!            Vecka 24 2025 
 

 
Runsten vid Uringe Malm 

 
Den 9 juni skall SPF och ett par andra seniorföreningar träffa Kultur- och 
Fritidsförvaltningen för att diskutera det ny hyresavtalet. Låt oss hoppas 
på att vi kan få ned lokalhyrorna till en nivå som vi föreningar har råd 
med. 
 
Vi pausar nu veckobreven under sommaren, men kan skicka något om 
det behövs. Nu är det sommarens begivenheter vi satsar på! 
 
Detta händer i veckan: 
On 11/6 kl 11.00 Femkamp i Hågelbyparken 

Vi anordnar en 5-kamp för SPF-föreningarna i 
Salem, Grödinge och Botkyrka. Vi kommer att hålla till i Hågelbyparken 
intill lekplatsen där tävlingarna startar kl 11.00. Grenarna vi tävlar i är 
Pilkastning, Boule, Kasta föremål i hink, Tipsrunda samt 
Avståndsbedömning. Fina priser utlovas! 
Efter tävlingen: ät gärna medhavd matkorg i parken eller en god lunch på 
Anna Giertz café! Alla deltagare bjuds på glass efter tävlingen! 
Anmäl gärna ditt deltagande till Saga eller Jarl, se Kontaktuppgifter, samt 
även om du avser äta på Anna Giertz. De vill gärna veta i förväg hur 
många extra lunchgäster som de kan förvänta sig. 
Välkomna! Saga o Jarl 
 

Senare:  
On 25/6 kl Utflykt till Dalarö med pendeltåg och buss (ett  



äventyr i sig), egen tid där, och lunch på Dalarö  
Bageri. Man kan förstås ta sig dit med bil, men det brukar vara mycket 
svårt med parkering där. 
Anmälan till Monica Erlandsson, se Kontaktuppgifter. 
 

  *  *  *  *  * 

Aktiviteter utanför SPF: 
Ti 10/6 kl 13.00  Föreläsning om Glaukom och dess behandling 

Synskadades Riksförbund (SRF) Stockholm  
Gotland inbjuder dig till en föreläsning om ögonsjukdomen Glaukom. 
Överläkare och docent Enping Chen från S:t Eriks Ögonsjukhus före-
läser och svarar på dina frågor. 
Tid: tisdag 10 juni 2025, klockan 13.00-15.30 
Plats: Gotlandssalen, Gotlandsgatan 44, Stockholm 
Vi berättar om SRF´s verksamhet och vad vi kan göra för dig. 
Inträdesavgift: 100 kronor, betalas via Swish eller 
kontant på plats. 
Anmäl dig senast måndag den 9 juni på e-post: 
anmalan@srfstockholmgotland.se eller på telefonsvarare 08-462 45 30. 
Välkommen! 
 

  *  *  *  *  * 
 
Sö 15/6 kl 12.00 Bruksmusik vid Tumba Bruk den 15 juni 

Söndagen den 15 juni görs en guidad tur genom  
bruksområdet vid Tumba Bruk. Samling vid museet kl 12.00. Turen 
avslutas kl 14.00 med Bruksmusik vid Brukets paviljong på berget 
ovanför bruket. Fri entré. Medtag fika. 
Välkomna 

  *  *  *  *  * 
  

Folkmusik i försommarkväll och jazz i sensommarkväll, allt i Tumba 
kyrka, se bifogad affisch, men i korthet: 
Sö 1/6 kl 17:00 Lina Sandells psalmer i folkton med Duo Anda 
Sö 8/6 kl 17:00 Tre röster möts och blir en med Tonå Vokaltrio 
Sö 15/6 kl 17:00 Spelmansmusik & folkdans med Slagsta Gille 
Sö 17/8 kl 17:00 The Westmannia Song Book med Kristoffersson 

Wretling Duo 
Sö 24/8 kl 17:00 Sacred Concert av Duke Ellington med Mäster 

Olofskören & Stockholms Jazz Trio 
Sö 31/8 kl 17:00 Mästarmöte I jazz med Monica Dominque och 

Andreas Hellkvist 

mailto:anmalan@srfstockholmgotland.se


 
*  *  *  *  * 

Tullinge kyrka har musikaftnar onsdagar kl 19.00. 
 
Eldtomta Café har ”Trädgårdslive” sex lördagar under sommaren, och 
den sista på fredagen, varje gång kl 18.00: 
28/6 Lisa Miskovsky 
5/7 Pernilla Andersson 
12/7 Louise Hoffsten 
19/7 Franska trion 
26/7 Timo Räisänen och son 
2/8 Hannes Aitman 
8/8 Adolphson & Falk 
 
Idala Café och Lanthandel har tre sommarkonserter, fredagar kl 18.00: 
11/7 Johan Boding, Gunilla Backman och Jonas Gideon 
25/7 Pubkväll/Konsert med Fred Asp 
29/8 Brooklyn Funk Essentials 

 
*  *  *  *  * 

Upptäck Botkyrka: Se kommunens hemsida eller Mitti Botkyrka Salem 
för 31/5 – 6/6, men i korthet finns ett antal vandringar och bussturer att 
välja på: Saltbergsstigen, Tullinge gård, Hallunda gård m m. 

 
*  *  *  *  * 

 
BJK propagerar för konserten Musik ska byggas utav glädje med Ed-
die Oliva och Dogge Doggelito 23/8. 
 

 

 inbjuder till en konsert 
”Musik ska byggas utav glädje” 
med två av Sveriges största glädjespridare inom musiken  



Eddie Oliva   

från Amalfikusten i Italien, bosatt i Sverige sedan 1973, har bl.a. 
sjungit för kungafamiljen och legat etta på Svensktoppen  

Dogge Doggelito   
Botkyrkasonen som blivit kommunen trogen i alla år och som förste rappare fått 
Cornelispriset 
 

Datum: lördagen den 23 augusti 2025 kl. 14.00-16.00 inkl. paus 
Plats: Tumbascenen  
Insläpp: kl. 13:40  
Pris 395 kronor.  Medlem 345 kronor 
Biljetter: www.botkyrkajulkonsert.se 
Köpta/beställda biljetter återköpes ej 

 

Välkommen 

I samarbete med             och      

    
 

                   
*  *  *  *  * 

 
 
Med vänliga hälsningar, och glad sommar, från oss i styrelsen genom  

Elisabeth Bäckman, ordförande, och Håkan Thunberg, redaktör 

 
Kontaktuppgifter: 

 

http://www.botkyrkajulkonsert.se/


SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se 
 

Elisabeth Bäckman: 
elisabethbackman@outlook.com 
072-253 63 39 
Krokvägen 8, 14638 Tullinge 
 

Håkan Thunberg: 
hakanthunberg5@gmail.com 
073-962 03 34 
 

Anders Magnusson  
andersmagnusson7@gmail.com 
073-979 17 88 
 

Saga Andersson 
anderssonsaga@outlook.com 
070-870 66 54 
 

Lennart Blixth 
blixthlennart@gmail.com 
070-322 00 17 
 

Marianne Backman 
mariannebackman1950@gmail.com 
070-286 15 10 

Jarl Johansson 
jarl@percico.com 
070-755 32 55 
 

Britta Berglund 
briber30@gmail.com 
073-805 28 38 

Monica Erlandsson 
Monica.erlandsson@hotmail.se 
070-368 92 22 

Eva Jansson 
mormoreva25@gmail.com 
070-759 91 52 

 
 
 

______________________The End____________________________ 
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