Basta SPF-are!
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Ordforande:

Ett glatt gang SPF Seniorer deltog i en dagsutflykt med malet att aka bat
pa Hjalmare kanal samt bestka Arboga bryggerimuseum. Vadret var
blandat med bade regn och sol. Bade resan genom kanalsystemet med
en fantastisk god lunch, och guidat besdk pa Bryggerimuseet med en
beréattelse om Arboga Olets historia och dess betydelse for bygden
uppskattades.

Under resans gang upplevde jag hur rapsfalten lyser med sin intensiva
gula farg i landskapet, och hur faglarna nastan éronbedévande sang och
intensivt arbete forbereder ett nytt liv i naturen. Da blir jag glad!



Det ar nu i valtider viktigt att vi, Seniorer, lyssnar pa vara politikers tankar
kring, och staller fragor som ar angelagna for oss, sa vi pa valdagen
lagger vara rost dar de kan godra skillnad.

KRYSSA EN SENIOR

Halsningar
Lennart Blixth
Ordf.

Under veckan:
On 27/5 kl 11.30 Varlunchen ar fullbokad, liksom aven
vantelistan. OBS att tiden ar 11.30, det star fel i programbladet.

To 28/5 Prova pa golf installd
Installt p g a ointresse — ingen anmald.

Senare:

On 3/6 kI 11.00 Femkamp i Hagelbyparken

Nu ar det snart dags for arets femkamp som ocksa satter punkt for
varens vandringar (de aterkommer efter sommaren). Vi kommer att halla
till i Hagelbyparken intill lekplatsen. Vid regnigt vader kommer vi i stallet
att halla till under taltet pa dansbanan.

| ar har vi flera nya grenar! Fina priser utlovas!

Efter tavlingen ater vi en god lunch pa Anna Giertz café eller i parken
fran medhavd matkorg. Obs! frivilligt!

Anmal garna ditt deltagande till Monica, Saga eller Jarl (se Kontakt-
uppgifter) samt aven om du avser ata pa Anna Giertz. De vill garna veta i
forvag hur manga extra lunchgaster som de kan férvanta sig.

Valkomnal!

Monica Saga o Jarl

Under sommaren planeras nagra utflykter, kanske mer for att ata lunch
an att vandra.

* * * * *

Aktiviteter utanfor SPF:

SeniorNet Botkyrka

Du som ar medlem i PRO Tumba, PRO Tullinge, SPF Botkyrka Salem
och SPF Grodinge deltar i aktiviteter pa samma villkor som medlemmar i
SeniorNet Botkyrka. Du behover inte ha dubbla medlemskap. Texten i
programbladet om rabatt ar inte korrekt, ovanstaende galler.



| véntan pa maten



Sadana hédr gamla flaskor kdnner vi vél alla igen?

* * * * *

Varma hélsningar fran SPF Seniorena Botkyrka Salem!
Lennare Dfixth, ordférande, och Hitkan Thunberg, redaktor

Kontaktuppgifter:

SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se



mailto:botkyrka@spfseniorerna.se

Lennart Blixth
blixthlennart@gmail.com
070-322 00 17

Hakan Thunberg
hakanthunbergb@amail.com

073-962 03 34

Jarl Johansson
jarl@percico.com
070-755 32 55

Saga Andersson
anderssonsaga@outlook.com
070-870 66 54

Monica Erlandsson
Monica.erlandsson@hotmail.se

070-368 92 22

Marianne Backman
mariannebackman1950@gmail.com 070-
286 1510

Eva Jansson
mormoreva25@agmail.com
070-759 91 52

Olle Glimvik
olle.glimvik@gmail.com
070-255 65 48

Anne-Marie Rudolf
annemarie.rudolf@gmail.com
070-539 14 25

Eva-Lena Soderstrom
djupvik929@gmail.com
073-320 70 03

Sten Halvarsson (adjungerad)
sten.halvarsson@hotmail.com
072-52 060 52

THE END
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