SENIORERNA
/I 1 Botkyrka Salem
Basta SPF-are! Vecka 20 2026
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Overraskande méte p& onsdagsvadringen vid Lida: ndstan mogna
blabéar!

Ordfoérande:

| torsdags traffades styrelsen for ett ordinarie mote. Huvudaktivitet blev
arbetet med att fylla vart "vita papper" med konturer till ett program

for hosten 2026. Tankar och idéer flodade. Att hitta ratt balans pa
helheten och att aktiviteterna ligger ratt i tiden, krdvde manga tankar..
Arbetet fortsatter........ !

Vi avslutade métet med uppdrag att boka artist / féredragshallare for
vara manadsmoten.

Avslutningsvis redovisades antalet medlemmar per 1 maj som var 854.



Nar jag kom hem pa eftermiddagen fick jag ett samtal fran en person
som satt med intrddesansdkan och undrade om SPF Seniorerna
Botkyrka Salem var ratt férening. Sjalvklart!

Nu ar vi alltsa 855 medlemmar!

KRYSSA EN SENIOR!

Soliga halsningar

Lennart Blixth

Ordf.

(Redaktoren: Kan avsloja att ett foredrag kommer att handla om Al,
nagot som verkligen ligger i tiden, av tva personer pa Astra Zeneca som
anvander Al i arbetet.)

Under veckan:
On 13/5 Ingen onsdagsvandring!
Med tanke pa att det ar en "helgvecka” stalls vandringen in.

Senare:
Ma 18/5 kl 13.00 Canasta i Seniorhuset

Det marks att valet i september narmar sig... )
Ma 18/5 kI 13.00 PANELDEBATT INFOR VALET OM ALDRE-
FRAGOR

PRO bjuder in SPF Seniorerna Botkyrka Salem till deras manadsmote
dar man inbjudit samtliga partier som ingar i Botkyrkas KF till en panel-
debatt angaende Aldrefragor.

Datum: 2026-05-18 (mandag)

Tid :13:00-16:00

Plats : Café Garbo i Tumba

Entré : 50:- inkl kaffe och smdrgas

Vi har reserverat ca 30 platser

Meddela mig senast den 15/5 ditt deltagande pa e-post
blixthlennart@gmail.com for att kunna berakna antal mackor.

Ti 19/5 kI 14.00 Vilkommen pa POLITIKERUTFRAGNING
Nu laddar vi infor valet!

Vi seniorer utgor nastan en tredjedel av alla valjare. Vad vill de
politiska partierna géra med halso- och sjukvarden, trafiken,
fardtjansten, tandvarden?

Tisdag 19 maj ar du valkommen till en politikerutfragning infor
Hostens regionval. Fér arrangemanget star Stockholms


mailto:blixthlennart@gmail.com

Pensionarsorganisationer och representanter for samtliga partier i
regionfullmaktige kommer att sitta i panelen.

Moderator ar Kattis Ahlstrom. Vi bjuder pa fika.

Tid och plats: 19 maj 14.00-16.00, fika fro m 13.30

Regionhuset, Fullmaktigesalen. Hantverkargatan 45

Lat oss fylla fullmaktigesalen!

Ann Hedberg Balka SPF Seniorerna, Dag Larsson PRO, Margit
Hammarstrom SKPF, Olle Rosén RPG

Anmal dig senast den 10 maj till: christina.blom@spfstockholm.se

On 27/5 kl 11.30 Varlunchen ar fullbokad, liksom aven
vantelistan

To 28/5 kl 11.00 Prova pa golf

Botkyrka GK har precis 6ppnat for sasongen, det ar dags att boka vart
Prova-pa paket med Botkyrkas pro Magnus Elwin. Samling vid
restaurangen for en timme pa rangen och spel i en timme. Bollar och lan
av klubbor ingar. De som vill kan ata gemensam lunch pa golfrestau-
rangen efterat.

Pris: 750 kr plus 200 kr/deltagare.

Antal: min 3, max 10

750:- delas av deltagarna, sa kostnaden per deltagare blir vid tre
deltagare 450:-, vid tio 275:-

Anmalan till Marianne Backman, se Kontaktuppgifter, senast 21/5. Efter
bekraftad plats betalas till SPFs plusgiro 61 95 73-9 eller Swish 123 090
56 12.

* * % * *

Aktiviteter utanfor SPF:

SeniorNet Botkyrka

Du som ar medlem i PRO Tumba, PRO Tullinge, SPF Botkyrka Salem
och SPF Grodinge deltar i aktiviteter pa samma villkor som medlemmar i
SeniorNet Botkyrka. Du behdver inte ha dubbla medlemskap. Texten i
programbladet om rabatt ar inte korrekt, ovanstaende galler.

Aktiviteter i maj 2026
Valkommen till vara aktiviteter i maj 2026

SeniorNet Botkyrka



* % * % *

Varma hélsningar fran SPF Seniorena Botkyrka Salem!
Lennart Dhixeh, ordférande, och Hékan Thunberg, redaktér

Kontaktuppgifter:

SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se

Lennart Blixth
blixthlennart@gmail.com
070-322 00 17

Hakan Thunberg
hakanthunbergb@amail.com

073-962 03 34

Jarl Johansson
jarl@percico.com
070-755 32 55

Saga Andersson
anderssonsaga@outlook.com
070-870 66 54

Marianne Backman
mariannebackman1950@gmail.com 070-
286 1510

Monica Erlandsson
Monica.erlandsson@hotmail.se
070-368 92 22

Olle Glimvik
olle.glimvik@gmail.com
070-255 65 48

Eva Jansson
mormoreva25@gmail.com
070-759 91 52

Eva-Lena Soderstrom
djupvik929@gmail.com
073-320 70 03

Anne-Marie Rudolf
annemarie.rudolf@gmail.com
070-539 14 25

Sten Halvarsson (adjungerad)
sten.halvarsson@hotmail.com
072-52 060 52

Botkyrka Riksteaterforening

Biljetter kdps antingen via hemsidan www.riksteatern.se/botkyrka eller
via Ticksters kundtjanst, 077-147 70 70. Kop pa plats sker kontant eller
via Swish.

Bio pa Tumbascenen:
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=555 TUMBASCENEN

Bio - Opera - Teater - Konst - Musikaler - Konferens - Motesplats
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BIODLAREN
Onsdag 29 april  19:00 Mandag 4 maj 14:00 cafébio
Torsdag 30 april  14:00 cafébio Tisdag &maj 19:00
Fredag 8 magj 14:00 cafébio Langd 2 tim
Ladngd 1:43 Bilietipris 120 kr, cafébio 140 kr.
Biljetipris 120 kr, cafébio 140 kr.
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SALTSTIGEN Café Garbo hdller 6ppet NYARSFESTEN

Mandag 11 maj 14:00 lgsid;ggggr;ngcivsﬁggz Tisdag 12maj 14:00
Onsdag 13 maj 14:00 E Torsdag 21 maj 14:00

o Langd 1:35

Langd 1:55 G | o
Bilje Biljetipris cafébio 140 k
iljettpris cafébio 140 kr i i ébi r

Hallunda Folkets hus cafébio:

Inget planerat.

THE END




