Basta SPF:are Vecka 17 2018

Nu har vi precis haft ett valbesokt manadsmote. Vi fick som vanligt
lite nyttig information och manga blev vinnare i vart lotteri, och vi
trakterades med kaffe wienerbréd/kanelbulle.

Dessutom underhdll Mats Hedén oss med musikkavalkad ur Hasse
och Tages rika repertoar och han gjorde det med den aran, musika-
liskt och trevligt.
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Den 25 april ar det veckovandring: "Veckovandringen den 25 april.
Samling Tullinge Busstorg ca 9.40. Buss till Brantbrink kl 9.48. Res-
tid 5 min. Vandring till Lida. Ingen matsack. Buss ater till Tullinge ki

12.30 eller 14.30. Ledare Inger Mallander.” Halsar Marianne Back-

man.

Den 25 april ar det besok pa Scania museum klockan 10.00
Kontakta UIf Wagenborg, tel 070-268 94 15, och mer finns att lasa i
tidigare veckobrev.

Den 27 april klockan 14.00 rekommenderas en bra film pa Tumba-
scenen, Jordgubbslandet. Las mer pa sidan 17 i vart programblad.

Den 8 maj ar det dags att mingla pa Café Opera. Alla Stockholms-
distriktets SPF-medlemmar ar valkomna till detta mingel mellan
klockan 15.00 och 17.00. Entrén &r 100 kronor och inkluderar ett
glas vin och musik forstas. Ingen foranmalan.

Den 8 maj ar det ocksa Seniordag i "Kungsan”, Kungstradgarden.
SPF har en egen monter och dar finns ocksa Reseskaparna och
andra seniorforeningar och forstas annat trevligt. Vi hoppas pa bra
vader och riktigt stor anstormning av seniorer.

| férra veckan, den 18 april, hade vi en lyckad politikerutfragning.
Vi var nastan 40 SPF:are som lyssnade till svaren pa vara fragor
som handlade om: hemtjanst, bostader — bade trygghetsbostader
och vard-och omsorgsboende, alderism, seniorer/pensionarer och
den stora fragan om VALFRIHET. Mycket ar de lokala politikerna
ense om, men det finns skillnader i tankarna kring valfrihet och
vardval.




Fragan om det trista ordet "brukare” kom ocksa upp och det mark-
tes tydligt att SPF 6nskar ett annat ord, kanske kund, kanske gast
eller hyresgast. Nagon foreslog medborgare.

Den 6 maj, en sondag klockan 14.00 kan vi fa en visning av Sture-
hofs slott med efterféljande kaffe/te buffé allt for 195 kronor vilket
betalas pa plats. Anmal till Saga Andersson, 070-870 66 54, och
anmal ocksa om du vill samaka.

Den 16 maj klockan 12.00 ar det sa& dags for Varlunch i Tumba-
scenens foajé for det facila priset 130 kronor. Vi har tagit maten fran
samma stéalle som nar vi hade jullunch — och den var ju mycket bra.
Anmal till Saga Andersson, 070 870 66 54.

Avgiften satts in pa pa plusgiro 61 95 73-9.




Skona varhalsningar fran styrelsen
Genom Kia, Elisabeth, Ingegerd och Hakan




