
        Botkyrka Salem 
 
Bästa SPF-are!            Vecka 14 2026 
 

Vi var 63 personer på vårt månadsmöte som uppskattade vår gäst Ewa 
Wigenheim som berättade om sin resa i livet från att arbetat med bl.a 
Benny Andersson och ABBA under många år. En av hennes ideér var att 
skapa ett ABBA museum. Många år och motgångar bl. pandemin fick 
henne att åka till munkarna i Laos för att hitta sin inre harmoni. 
När sedan ABBA museet invigdes, och det hade blivit precis som hon 
beskrivit det många år tidigare. Lyckan blev stor när hon fick se sitt namn 
bland övriga ABBA:orna. 
 
Hälsningar 
Lennart Blixth 
Ordförande 
 
Under veckan: 
Ingen onsdagsvandring! 
 
Senare: 
Musei- och Konstvisning på Ersta den 23 april. 
Visningen är nästan fulltecknad. Några platser kvar om du vill följa med.  
Betalning 200 kronor skall göras till Seniorernas Plusgiro eller Swish 
senast den 17 april. 
Ett fel i programmet. Det är buss 55 som går från Södra Stationen till 
Ersta. (Ej buss 56) 
Avgångstiderna är t ex 12.04, 12.34 osv 
Den guidade visningen börjar kl 14.00 och vi träffas utanför Museet 
Erstagatan 1 M, det norra (vänstra) porthuset innanför valvet senast 
13.50. 
Lunch på Erstaterassen kostar 145 kronor för varmrätt, salladsbord, 
bröd, kaffe och kaka. 
Adress Erstagatan 1 N—Fjällgatan 45 
Den som vill äta lunch kan komma till restaurangen cirka 12.30  
Ni kan också äta lunch på Paulinas Kök och Bakeri som finns intill 
ingången till Ersta Sjukhus Folkungagatan 125. Verkar trevligt! 
Välkomna! 
Monica Erlandsson 070-3689222 
 



 
 

Vårfest
på 
 

Onsdagen den 27 maj  

kl 11.30 – 13.00 
 

Tre-rätters meny 

inkl. läsk/lättöl/bubbelvatten och kaffe 

på maten 
Menyn fastställs ca två veckor före vårfesten 

De som önskar intaga vin eller öl bekostar detta 

själva 

Ev. matallergier ska anmälas i förväg till Marianne 

Backman 



Vårfesten kostar 100 kr för SPF Seniorerns 

medlemmar. 

Medföljande ej SPF-medlemmar 235 kr i mån av plats.  

Utrymmet är begränsat, högst 85 deltagare. 

Anmälan sker genom att avgiften inbetalas till 

Seniorernas plusgiro eller swich senast den 20 maj.  

Ange namn och telefonnummer! 
 

*  *  *  *  * 

Aktiviteter utanför SPF: 
SeniorNet Botkyrka  
Du som är medlem i PRO Tumba, PRO Tullinge, SPF Botkyrka Salem 
och SPF Grödinge deltar i aktiviteter på samma villkor som medlemmar i 
SeniorNet Botkyrka. Du behöver inte ha dubbla medlemskap. Texten i 
programbladet om rabatt är inte korrekt, ovanstående gäller. 
 
Aktiviteter i mars 2026  
Välkommen till våra aktiviteter i mars/april 2026  
Mars  
25 mars klockan 10 – 12 Seniorsurfarna, Seniorhuset, Sune och Inger 
25 mars klockan 14 - 16 IT-Hjälp + IT Café, Seniorhuset   
 
April 
 1 april klockan 10 - 12, Filma med mobilen, Seniorhuset, Sune och 
Björn  
 1 april klockan 14 - 16, IT-Hjälp + IT Café, Seniorhuset 
 8 april klockan 10 - 12, Säkerhet på nätet, Seniorhuset, Olle och Jan  
 8 april klockan 14 - 16, IT-Hjälp + IT Café, Seniorhuset 
 9 april klockan 10 - 12, Mobiljunta, Seniorhuset, Inger och Helena 
10 april klockan 10 - 11.30, Digitalt medlemsseminarium, SeniorNet 
Sweden   
15 april klockan 10 - 12, Vi hänger med, testet, Seniorhuset, Olle och 
Jan  
15 april klockan 14 - 16, IT-Hjälp + IT Café, Seniorhuset 
16 april klockan 10 - 12, Årsmöte 2026, Seniorhuset  
17 april klockan 10 - 12, Modernt tv-tittande och dess hantering  
22 april klockan 14 - 16, IT-Hjälp + IT Café, Seniorhuset 
29 april klockan 14 - 16, IT-Hjälp + IT Café, Seniorhuset 



  
Glad Påsk 
önskar  
SeniorNet Botkyrka  
 
Vårens program 2026 SeniorNet Botkyrka  
  
 

  *  *  *  *  * 
BJK erbjuder: 
To 23/4 kl 11.30 Sopplunchkonsert: Då popen kom till Sverige 
 

*  *  *  *  * 
 
Varma hälsningar från SPF Seniorena Botkyrka Salem! 

Lennart Blixth, ordförande, och Håkan Thunberg, redaktör 

 
Kontaktuppgifter: 

 
SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se 

 

Lennart Blixth  

blixthlennart@gmail.com  

070-322 00 17  

  

Håkan Thunberg  
hakanthunberg5@gmail.com  
073-962 03 34  

  

Jarl Johansson  
jarl@percico.com  
070-755 32 55  

  

Saga Andersson  

anderssonsaga@outlook.com  

070-870 66 54  

  

Monica Erlandsson  

Monica.erlandsson@hotmail.se  

070-368 92 22 

Marianne Backman  

mariannebackman1950@gmail.com 070-

286 15 10  

Eva Jansson  

mormoreva25@gmail.com  

070-759 91 52 

Olle Glimvik  

olle.glimvik@gmail.com  

070-255 65 48 

 Anne-Marie Rudolf 

annemarie.rudolf@gmail.com 

070-539 14 25 

 Eva-Lena Söderström 

djupvik929@gmail.com 

073-320 70 03 

https://arcm.co/Link/fe32549d-8ecc-4842-9914-0e4542c47a50/1.link
mailto:botkyrka@spfseniorerna.se
mailto:olle.glimvik@gmail.com
mailto:annemarie.rudolf@gmail.com
mailto:djupvik929@gmail.com


Sten Halvarsson (adjungerad) 

sten.halvarsson@hotmail.com  

072-52 060 52 

   

 
 
Botkyrka Riksteaterförening 
Biljetter köps antingen via hemsidan www.riksteatern.se/botkyrka eller 
via Ticksters kundtjänst, 077-147 70 70. Köp på plats sker kontant eller 
via Swish. 
 
Sö 29/3 kl 13.00 Bygget Trädgårdstorp, Tullinge 
Barn/Familj, Clown/Cirkus 
Magi, jonglering och högoktanigt trams. Se upp! Varning för fallande 
clown. (Från 5 år) 
Tre Clowner har en byggfirma, de tycker de kan bygga allt. Nu skall det 
byggas med stil och fart! Tre stolta byggarbetare intar parken för att 
bygga sitt praktverk! Shaun har byggt nästan allt i hela världen, Lillkillen 
är ny på jobbet och Tonni har inte riktigt tummen på rätt ställe. Till sin 
hjälp har de hinkar plankor och skruvdragare, vad kan egentligen gå fel? 
Men vem är det som har ritningen och vad är det som skall byggas? Tur 
att det finns fikapauser. 
Dotterbolaget är ett professionellt teaterkompani baserat i Stockholm. 
Sedan 2010 producerar vi teaterclownföreställningar för barn och vuxna. 
Vi turnerar över hela landet och arbetar med teaterclown och mask som 
uttryck och form. 
Baha Swidan, Trewor Lewis och Camilla Persson är tre clowner med 
lekfullhet och improvisation gemensamt, en förutsättning för att med 
skicklighet kunna möta barnen. Baha och Trevor är också cirkusartister 
och sjukhus-clowner. Camilla har en lång erfarenhet att skapa 
föreställningar och regissera clownföreställningar som tar avstamp i 
barnens verklighet där de kan känna igen sig men också lyfter det till en 
nivå där barnen förundras och fantasin sätter igång. 
 
Sö 29/3 kl 16.00 Dolly på svenska – med Lena Nilsson och Eileeen 

H Lind, Segersjö Folkets Hus, Viktoriasalen 
Musik, Show 
Två röster, ett hjärta & låtarna vi aldrig glömmer. Följ med på en  
musikalisk resa genom Dolly Partons värld – men som du aldrig hört den  
förut. 
I föreställningen Dolly på svenska får du uppleva hennes största låtar i  
helt nya svenska tolkningar. - Nakna, nära och fyllda av själ. Jolene. 9 to  
5, Coat of many colors, I will allways love you, alla finns med men i en ny  
språkdräkt där texterna får glimra med svensk nerv och känsla. 

mailto:sten.halvarsson@hotmail.com
http://www.riksteatern.se/botkyrka


Bakom mikrofonerna står Lena och Eileen, två sångerskor med lång  
vänskap och samspel i ryggen. Med fantastisk publikkontakt, stark  
scennärvaro och röster som bär både kraft och sårbarhet, bjuder de in till  
en föreställning fylld av musik, skratt, tårar – och ett sting av country- 
hjärta. 
En hyllning till Dolly, kvinnokraften och berättelserna som lever kvar. 
Eileen H Lind och Lena Nilsson har ni bland annat tidigare sett på scener  
som ”Allsång på Skansen” i SVT, lunchteatern på Göteborgs Stadsteater  
och soppteatern på Stadsteatern i Stockholm. 
 
On 8/4 kl 19.00 När strippklubben kom till byn 
Fr 17/4 kl 19.00 Ingmar Bergmans Scener ur ett äktenskap enligt 

123 Schtunk 
Sö 19/4 kl 13.00 Clownkalas 
 
 
Bio på Tumbascenen: 

 



 
 
Hallunda Folkets hus cafébio:  
 



 
 
 
 
 
 

____________________________________ THE END _______________________________________ 

The testament of Ann Lee 
T1 31/3 kl 13.00 
Filmen börjar kl 13.00 
Kassan öppnar kl 12.00 
Pris 100:- 
Inklusive kaffe och hembakat 
Endast kortbetalning eller swish 
Drama, Musikal 
2 timmar 16 min 
Regi:  Mona Fastvold 
Skaparna bakom Brutalisten kommer nu med en ny film, The 
Testament of Ann Lee. Den här gången regisserar Mona Fastvold 
och Brady Corbet har varit med och skrivit manuset. Filmen 
utspelar sig på 1700-talet och handlar om den religiösa Shaker-
rörelsens grundare Ann Lee, av sina följare utsedd som den 
kvinnliga Jesus. Vi får följa rörelsens resa mot det utopiska 
samhälle som de eftersträvade genom deras tillbedjan med sång 
och dans. Filmen bygger på verkliga händelser. 
 


