Det ar en stor dag for SPF Seniorerna Botkyrka Salem. Igar, torsdag,
genomfordes vi den forste PUB-traff i Salem. Sten Halvarsson och
Marianne Backman tillsammans svarade fér musik och fragor i ett
uppskattat Musikquiz. Under tiden avats en god rakmacka till valfri dryck!

Efter att vi blivit tvungna att skjuta pa Styrelsemdéte och konstituerande
mote p g a sjukdom, genomférdes dessa under veckan. Till ny 1:e vice
ordférande utsags Eva -Lena Soderstrom, till 2:e vice Olle Glimvik och
som ny sekreterare har vi Anne-Marie Rudolf.

Nasta manad bdjar vi planera for hostens program avseende innehall
och lokaler. Vi i Styrelser tar garna emot idéer om innehall och aktiviteert.
Kontaktinformation finns nedan i veckobrevet.

Varliga halsningar!

Lennart Blixth, ordforande



Under veckan:

Ma 16/3 kI 13.00 Canasta i Seniorhuset

Paminnelse: Vi spelar Canasta nu pa mandag i Seniorhuset i Tumba
centrum mellan 13.00 — 16.00.

Vi har plats for ytterligare nagra spelare. Du kan komma ensam eller
som del i ett par. Kommer du ensam lottas du tilsammans med en
annan ensam spelare och bildar ett par.

Vi fikar vid lampligt tillfalle under eftermiddagen.

Valkomnal!

Marianne, Monica, Saga o Jarl

On 18/3 kI 11.00 Onsdagsvandring i Hagelby

Vi traffas vid parkeringen vid Hagelby. Promenad mot torpet Lilla Dalen,
3-4 km pa bra gangvagar. Medtag matsack som vi intar pa lamplig
plats.

Valkomna

Saga, Jarl o Monica

Senare:

On 25/3 kI 12.00 Besdk pa Wasaskeppet.

Tag fran Ronninge 10.57, Tumba 11.02, Tullinge 11.06.

Om ni tar er dit pa egen hand traffas vi inne vid skeppet kl 12.
Lunch kan vi ata gemensamt.

Anmal er

Halsningar Eva Jansson, se Kontaktuppgifter

Hjalmare kanal med Bjorks resor den 21 maj
Observera att sista dag for anmalan till kryssningen pa Hjalmare kanal
ar den 1 april.
Folj med pa en guidad kryssning med M/S Gustaf Lagerbjelke dar vi i
lugn och ro glider utmed Sveriges aldsta konstgjorda vattenvag -
Hjalmare Kanal. Vi slussar genom handdrivna slussar, samtidigt som vi
njuter av landskapet och god mat ombord, innan vi avslutar dagen med
en guidad visning pa det charmiga bryggerimuseet i Arboga, dar var
guide berattar mer om aldre tiders satt att brygga ol.
Priset for resan ar 1 685 kr/perdon. | det ingar:

e Bussresa

e Battur med M/S Gustaf Lagerbjelke pa Hjalmare Kanal

e Lunch inkl varmratt, lIattdryck och kaffe ombord pa baten.

e (Guidad visning vid Arboga Bryggerimuseum

e Busskaffe med bulle



Vi har reserverat 20 platser pa resan, torsdagen den 21 maj 2026. Om
fler an 10 personer bokar resan kan vi bli hamtade i Tullinge / Tumba /
Salem. (20 ar redan anmalda, men det gar kanske att fa fler platser.)
Anmalan om att delta pa resan gors till Jarl Johansson, se Kontakt-
uppgifter, som ocksa kan lamna mer information om resan. Anmalan
maste lamnas senast den 1 april 2026 och ar bindande.

Ma 23/3 kI 13.00 Manadsmote i Café Garbo
Ewa Wigenheim berattar: Fran ABBA till munkarna i Laos.

To 26/3 kl 13.00 Canasta i Seniorhuset

Fr27/3 kl 14.00 Biotraffen visar Ezra

En blét onsdagsvandring vid Flottsbrosjon

* % * * *

Aktiviteter utanfor SPF:

Sommaren -25 spelades en film in om majligheten att vandra runt
Tullingesjon. Filmen hade bl a aldre som malgrupp. Den har under
vintern visats pa Kommunens métesplats i Tumba och i april visas den
hos PRO- Tullinge.

En lank till filmen finns pa var hemsida, under Aktiviteter.



Centerpartiet bjuder in till ett seminarium om Kontantlagen — ett slag i
luften? 24/3 kl 12.30 i Riksdagshusets andrakammarsal. Se i bilagan hur
man anmaler sig.

SeniorNet Botkyrka

Du som ar medlem i PRO Tumba, PRO Tullinge, SPF Botkyrka Salem
och SPF Grodinge deltar i aktiviteter pa samma villkor som medlemmar i
SeniorNet Botkyrka. Du behover inte ha dubbla medlemskap. Texten i
programbladet om rabatt ar inte korrekt, ovanstaende galler.

Aktiviteter i mars 2026

18 mars klockan 10 - 12, Anvandbara banktjanster samt sakerhet,
Seniorhuset, Olle och Jan

18 mars klockan 14 - 16, IT-Hjalp + IT Café, Seniorhuset

19 mars klockan 10 - 12, PC, ordning och reda, filer och mappar,
Seniorhuset, Inger och Denise

20 mars installt foredrag om Det roda Wien.

25 mars klockan 10 — 12, Seniorsurfarna, Seniorhuset, Sune och Inger

25 mars klockan 14 - 16, IT-Hjalp + IT Café, Seniorhuset

Varma halsningar
SeniorNet Botkyrka

Varens program 2026 SeniorNet Botkyrka

* * * * *

BJK erbjuder:

To 26/3 kl 11.30 Sopplunchkonsert: Raymond Bjérling och Adorena

Thérn
!Fﬁmninggn

Botkgria Jalkonaert inbjuder till en sopplunch med

Raymond Bjorling och Adorena Thorn


https://arcm.co/Link/fe32549d-8ecc-4842-9914-0e4542c47a50/1.link

Raymond Bjorling, som bar arvet vidare fran sin farfar, den legendariske
Jussi Bjorling, ar kand for sin kraftfulla och kanslosamma rost. Med over 1
00 forestallningar varlden over ar Raymond en artist i varldsklass.

Vid hans sida star Adorena Thorn, vars klara och uttrycksfulla sang har rort
hjartan pa scener runt om i Europa. Hon kallas aven Sveriges Barbara
Streisand

En mycket blandad repertoar: Elton John, Frank Sinatra, operasanger,
duettnummer, Barbra Streisand och mycket mer.

Nar: Torsdag 26 mars 2026

Plats: Café Garbo Tumbascenen

Inslapp 11.15, Sopplunchen serveras 11:30, Konsert 12.00-13.00
Pris 225 kronor, medlem 200 kronor.

Biljetter: www.botkyrkajulkonsert.se

Kdpta/bestallda biljetter aterkdpes ej

Valkommen
COOpP 7% Folkets Hus
~EEE Tumba
I Samal‘bete med BOTKYRKA-SALEM Ocﬁ TUMBA OCﬁ \/)\

To 23/4 kl 11.30 Sopplunchkonsert: Da popen kom till Sverige

* * % * *

Varma hélsningar fran SPF Seniorena Botkyrka Salem!
Lennart Diixtk, ordférande, och Hilkan Thunberg), redaktor


http://www.botkyrkajulkonsert.se/

Kontaktuppgifter:

SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se

Lennart Blixth
blixthlennart@gmail.com
070-322 00 17

Hakan Thunberg
hakanthunbergb@gmail.com

073-962 03 34

Jarl Johansson
jarl@percico.com
070-755 32 55

Saga Andersson
anderssonsaga@outlook.com

070-870 66 54

Monica Erlandsson

Marianne Backman

mariannebackman1950@gmail.com 070-
286 1510

Monica.erlandsson@hotmail.se
070-368 92 22

Olle Glimvik
olle.glimvik@gmail.com
070-255 65 48

Eva Jansson
mormoreva25@agmail.com
070-759 91 52

Eva-Lena Soderstrom
djupvik929@agmail.com
073-320 70 03

Anne-Marie Rudolf
annemarie.rudolf@agmail.com
070-539 14 25

Sten Halvarsson (adjungerad)
sten.halvarsson@hotmail.com
072-52 060 52

Botkyrka Riksteaterforening

Biljetter kdps antingen via hemsidan www.riksteatern.se/botkyrka eller
via Ticksters kundtjanst, 077-147 70 70. Kbp pa plats sker kontant eller
via Swish.

Ti17/3 kl 19.00
Folkets Hus, Brage

Kopmannen pa Marthas Vinyard, Hallunda

” = 0
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Drama, Komedi, Teater

Shakespeares kdpman pa ny adress, dar dévheten ar norm.

| denna fria tolkning av K6pmannen i Venedig, forlagger Riksteatern
Crea handlingen till 6n Martha’s Vineyard i USA, hundra ar framat i tiden.
Vid det har laget har den digitala varlden kollapsat och ett alternativt
samhalle har uppstatt pa én. En grupp déva idealister har bosatt sig dar
och byggt upp en gemenskap baserad pa solidaritet och sjalvférsorjning.
Men det drojer inte lange innan maktspel och girighet utmanar idyllen.
Képmannen Antonio lanar pengar till sin slarviga van Bassanio for att
hjalpa honom charma den fortjusande Portia. Men pengarna kommer
egentligen fran den hérande lanehajen Sjolund. Nar Antonio inte kan
betala tillbaka i tid, inleds en dramatisk rattegang, dar liv och rattvisa star
pa spel.

Képmannen pa Martha’s Vineyard, med manus av Filip Burman, regi av
Debbie Z. Rennie och dramaturgi av Shakespearekannaren Magnus
Lindman, blir en drastisk, underhallande och tankevackande
forvecklingskomedi som kastar nytt ljus dver var tids maktférhallanden.
Men den paminner ocksa om den sanna historien om Martha’s Vineyard.
Under tvahundra ar fanns dar ett samhalle dar dévhet sags som
sjalvklart. En plats dar alla invanare, déva som hérande, talade
teckensprak.

Shakespeares K6pmannen i Venedig innehaller i sin ursprungliga
version en antisemitisk framstallning genom karaktaren Shylock. | denna
nyuppsattning har gestalterna fatt nya namn och drivkrafter, men vi har
behallit berattelsens centrala teman om makt, girighet och mansklig
vardighet. Riksteatern Crea vill skapa teater som utforskar klassikerna
utan att reproducera férdomar och stereotyper, for allas var
gemensamma samtid och framtid.

Spelas pa svenskt teckensprak med svenskt tal pa scen.

S6 29/3 kI 13.00 Bygget

S6 29/3 kI 16.00 Dolly pa svenska — med Lena Nilsson och Eileeen
H Lind

On 8/4 kI 19.00 Nar strippklubben kom till byn

Fr17/4 kl 19.00 Ingmar Bergmans Scener ur ett aktenskap enligt
123 Schtunk

S6 19/4 kl 13.00 Clownkalas

Bio pa Tumbascenen:



58 TUMBASCENEN

Bio - Opera - Teater - Konst - Musikaler - Konferens - Motesplats
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DOKTOR GLAS

HAMNET

HAMNET

Mandag 2mars 14:00

Fredag émars 14:00

Langd 2:06

Cafébio, 140 kr inkl fika.
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EPiC- ELVIS PRESLEY IN Café Garbg/hdller MINNEN AV HONOM
CONCERT 6p%e‘1 Fredag 13 mars 14:00

. ! med fors@lining av Séndag 15 mars 19:00
isddg St godis, lask, popcom och Langd 1:54
ortee IEnA snacks 120 kr, cafébio 140 kr
Langd 1:37.

120 kr, cafébio 140 kr

Hallunda Folkets hus cafébio:
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Begynnelser

Ti 17/03 kI 13:00

Filmen borjar kil 13.00

Kassan 6ppnar kl 12.00

Pris 100:-

Inklusive kaffe och hembakat

Endast kortbetalning eller swish

Drama

1 timmar 36 min

Regi: Jeanette Nordahl

Vuxet, varmt och manskligt om en skilsméassa pa
paus, med Trine Dyrholm och David Dencik i sitt
absoluta skadespelaresse. Ane och Thomas éar
bada installda pa skilsmassa, och Thomas har
redan kopt en lagenhet tillsammans med sin nya
partner. Andd kommer de sig inte for att beratta
for barnen. Huset ska ju saljas, annat maste
ordnas. Sa lange lunkar den gemensamma
vardagen pa — tills Ane far en stroke och tillvaron
for alla inblandade séatts pa paus. Skadespelarna
Trine Dyrholm och David Dencik ar i sitt esse i
handerna pa regissoéren Jeanette Nordahl, och
tilsammans levererar de ett varmt, vuxet och
manskligt drama.

THE END




