
 
 
 
 

 

Botkyrka                     
 
Bästa SPF-are!                    Vecka 12 2024 
 

 
En av vårens dagsutflykter går till Hormborgasjön, Mer info nedan. 

 
Först en inbjudan: 
Vi har en pågående Läse- och Resecirkel som vill ha fler deltagare! Det 
vi har på programmet under våren är att gå igenom aktuella böcker från 
bokrean, diskutera olika författare som var och en har läst. Vi kommer att 
prata om utställningen i Nordiska museet om olika samhällsklasser de 
senaste 500 åren. Vi kommer att prata om filmen "Den sista resan" som 
är så bra och som är mycket aktuell för oss. Även världsläget kommer in. 
Man blir så berörd!  
Du anmäler dig till Inga-Lill Davidsson på mejl ajesdav@gmail.com alt 
070-5943398 som också kan ge mer detaljer om cirkeln. 
 
Detta händer i veckan: 
On 20/3 kl 11.00 Onsdagsvandring Vi vandrar runt på Långholmen i 
   Stockholm. Vi åker gemensamt från Tumba med 
   pendeltåg ca 10.10 (Tullinge 10.14) till Stockholm 
   Södra och kommer fram vid 11-tiden till Långhol- 
   men. Ni som inte åker pendeltåg möter upp ca 
   11.00 på Långholmen vid Långholmsbron. Vi  
   försöker åka gemensamt i den första vagnen på  
   pendeltåget. Vid Stockholm Södra går vi ut genom  
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   själva stationen. På Swedenborgsgatan utanför tar 
   vi buss 74 mot Hornstull, hoppar av vid Högalids- 

gatan och går den sista biten till Långholmen via 
Långholmsbron. Under vandringens gång kommer 
Saga och Jarl att berätta  lite om öns historia, några 
historiska byggnader på ön, fängelsets historia och 
om några kända personer som avtjänat sitt straff 
där. Efter vandringen äter vi lunch på Värdshuset 
(obs! frivilligt). Lunchpris från ca 150:-. Värdshuset 
vill gärna ha anmälan i förväg. Därför måste du 
anmäla till oss om du vill äta lunch på Värdshuset. 
Anmälan senast måndag 18 mars, gärna tidigare!  
Välkomna önskar Saga o Jarl! 
 

To 21/3 kl 16.00 PUB, SeniorNet ansvarar 
 Mats Blomberg (från Repliken) berättar om sitt 

teaterliv och några av de gubbar han har gestaltat 
under årens lopp. Nya och gamla monologer som är 
aktuellare än någonsin. Se även bifogad affisch. 

 
Fr 22/3 kl 14.00 Bioträffen visar Avgrunden 
 Svensk katastroffilm om ras i Kiruna. 
 
Må 25/3 kl 13.00 Månadsmöte, Mona Rosell och Enes Ziga 

underhåller. 
 
Senare: 
On 3/4 kl 11.00 Onsdagsvandring med guide på Norrmalm, ett 

fåtal platser kvar. Pris 60 kr/person, anmälan till 
Jarl, se Kontaktuppgifter. 

 
Lö 6/4 kl 06.30 Bussresa till Hornborgarsjön med Björcks resor 
 För sent att anmäla sig. 
 
Lö 27/4 kl 08.00 Bussresa till Karlstad och Lars Lerin-utställningen 

med Björcks resor. Busskaffe, lunch på Värmlands 
museum. 

 Pris: 895 kr/person 
 Tid: 08.00 från Södertälje, men vi blir troligen fler än 

10 resenärer, så ca 30 min tidigare från Tullinge 
och Tumba 

 Anmälan senast 22/3, till Jarl, se Kontaktuppgifter 
 



Ti 30/4 kl 10.00 Pressbyråns museum Fullbokat! 
 
Sö 5/5 - ti 7/5 Kryssning till Höga Kusten med Birka Gotland 

Läs om resan och möjliga aktiviteter i land i det bifo-
gade följebrevet.  
Anmälan görs till Marianne Backman eller Jarl Jo-
hansson, se Kontaktuppgifter, senast 2 april! 

 
On 15/5 kl 10.00 Munktellmuseet i Eskilstuna i egna bilar 
  Sju anmälda hittills, två bilar 
  Anmälan till Jarl, se Kontaktuppgifter 
 

  
 För dig som är intresserad av svensk industrihistoria eller bara 
  gillar gamla och nyare uppfinningar. 7 anmälda. Anmälan till 
  Jarl. 
 
Må 5/8 – on 7/8 Kryssning till Visby med Birka Gotland 

Vi har reserverat 20 platser, nio är redan tingade. 
Läs om resan och möjliga aktiviteter i land i det bifo-
gade följebrevet.  

    *  *  *  *  * 

Aktiviteter utanför SPF: 

Botkyrka Hembygdsgille har följande aktiviteter planerade under våren, 
alla i Trädgårdstorp i Tullinge: 



On 20/3 kl 19.00 Korgföreläsning med Maria och Zoltan Örhalmi 

 

 
Botkyrka Hembygdsgille 

     Välkommen till korgföreläsning! 

      Onsdagen den 20 mars kl. 19 – 21 på Trädgårdstorp. 

 
 

Maria Örhalmi berättar om korgflätning. Zoltan Ör-

halmi visar samtidigt hur det går till att fläta korgar. 

Under kvällen säljer vi lotter där vinsten är en 

handflätad korg av Zoltan. 

Inträde: 20 kr för medlemmar och 50 kr för icke 

medlemmar. Vi bjuder på kaffe och hembakat. 

Välkomna! 

On 3/4 kl 19.00 Bildvisning med Lotta Nordholm, ämne inte 
bestämt än 

On 15/5 kl 19.00 Bildvisning med Lotta Nordholm, ämne inte 
bestämt än 

    *  *  *  *  * 



BJK, Föreningen Botkyrka Julkonsert, meddelar att den inställda 
föreställning som skulle hållits 8/2 med Johan Taube, kommer att hållas 
21/3. 

 



 

 



     och    Tullinge

  

 

Inbjuder till en teaterresa till Kolhusteatern i Hälleforsnäs för att se 
Dolly Partons musikal 9 to 5 Söndagen den 4 augusti 2024 

Pris: 795 kronor,  medlemspris 745 kronor.  
Biljetter köpes senast 30 juni 2024 på   www.botkyrkajulkonsert.se  
OBS!!! Köpta biljetter återlöses vid inställd resa 
Blir resan av återlöses köpta biljetter ej. 
I priset ingår bussresa, lunch, teaterbiljett samt lite färdkost på vägen hem. 
Vi intar en god lunch på Lida Gård utanför Flen på nervägen. 
Bussen avgår från Tullinge station via kommunhuset Tumba till Hallunda C vid tunnelba-
neutgången för vidare färd till Hälleforsnäs. 
Föreställningen börjar kl. 15.00.   
Rekommenderas att ta med sittunderlag/dyna då det är träbänkar. 
Detaljerade klockslag för avgångar från resp. upphämtningsplatser kommer senare. 

För matbeställning och val av upphämtningsplats kommer mail att skickas ut separat efter 
biljettköp.  

Välkomna hälsar 
Kulturföreningen BJK PRO Tullinge 

I samarbete med ABF  (logga) 

*  *  *  *  * 

Botkyrka Kvinno- och tjejjour söker intresserade 
Jag är sammankallande i valberedningen för Botkyrka Kvinno- och tjej-
jour och undrar om det kan finnas någon kvinna i mogen ålder som 
skulle kunna tänka sig att sitta i vår styrelse för föreningen.  
Vi har inte årsmöte förrän den 21 mars så än finns det tid.  

Vänliga hälsningar 
Inger Wickbom 070-281 14 56 

http://www.botkyrkajulkonsert.se/


    *  *  *  *  * 

Vi på Hågelby 4H bjuder in till stickcafé (där alla handarbeten är väl-
komna) 

 

    *  *  *  *  * 

 
Med vänliga hälsningar från oss i styrelsen gm  

Elisabeth Bäckman, ordförande, och Håkan Thunberg, redaktör 

 
Kontaktuppgifter: 

 
SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se 

 

Elisabeth Bäckman: 
elisabethbackman@outlook.com 
072-253 63 39 

Håkan Thunberg: 
hakanthunberg5@gmail.com 
073-962 03 34 
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Krokvägen 8, 14638 Tullinge 
 

 

Anders Magnusson  
andersmagnusson7@gmail.com 
073-979 17 88 
 

Saga Andersson 
anderssonsaga@outlook.com 
070-870 66 54 
 

Lennart Blixth 
blixthlennart@gmail.com 
070-322 00 17 
 

Marianne Backman 
mariannebackman1950@gmail.com 
070-286 15 10 

Jarl Johansson 
jarl@percico.com 
070-755 32 55 
 

Kerstin Risveden 
kerstin.risveden@outlook.com 
070-749 05 12 
 

Britta Berglund 
briber30@gmail.com 
073-805 28 38 

 

 
 

 
Botkyrka Riksteaterförening 
Biljetter köps antingen via hemsidan www.riksteatern.se/botkyrka eller 
via Ticksters kundtjänst, 077-147 70 70. Köp på plats sker kontant eller 
via Swish. 
 
Sö 17/3 kl 13.00 Oj, nu blev jag lite blyg på Tumbascenen 
Barn/Familj, Komedi, Teater 
En föreställning som leker med ljud, röst och sång. Om att våga ta plats och 
göra sin röst hörd. Om hur blyg man kan bli och hur pinsamt det kan kännas 
när det blir fel. (Från 6 år) 

För de flesta av oss upplevs rösten som något identitetsskapande, något nästan pri-
vat, trots att vi använder den i nästan alla offentliga sammanhang för att kommuni-
cera med andra. För många av oss är det konstigt när vi hör vår egen röst inspelad. 
När vi sjunger fel eller låter konstigt så skäms de flesta av oss. Behöver det vara så? 
Och vad gör man med sin skam? 
 
I föreställningen får publiken möta flera olika karaktärer. Först och främst Lage och 
Missin, de skall sjunga en sång tillsammans men det blir lite fel och då måste det 
trösta sig genom att spela upp andra situationer där det blivit tokigt. Vi får bland 
andra möta: läraren som inte vågade prata, monstret med bebisröst och tolken som 
äter upp Finland. 

 
Sö 17/3 kl 18.00 Vi älskar Dansbandz i Hallunda Folkets Hus, 

Brage 
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Musik, Show 
En kärleksfull, humoristisk och musikalisk scen-hyllning till våra svenska 
dansband! 

Skön nostalgi möter nutid i det bästa från 60-talet till nu. En feelgood-kväll för alla 
åldrar. 
Detta glädjepiller till föreställning lockar till skratt, allsång & dans! 
Här klingar låtarna som för alltid finns i svenska folkets hjärtan; det där som ingen 
kan låta bli att sjunga med i, eller få det att rycka i benen av lust att dansa. 
 
Medverkande: Anna Bromee 

 
*  *  *  *  * 

 



 
 



 
Hallunda Folkets hus cafébio: 
 
 



  

  
 
 

___________________________________ THE END _______________________________________ 

Den sista resan 

Ti 19/3 kl 13.00, Hallunda 

När Lars Hammar efter 40 år som älskad 

fransklärare i Köping går i pension ser han 

framför sig en ljuvlig “tredje ålder” med resor, 

vin och upplevelser tillsammans med sin fru 

Tiina. Men det blir inte som han tänkt sig. I 

stället för att ta för sig av livets goda blir Lars 

alltmer passiv och viljelös hemma i sin läder-

fåtölj, till både Tiinas och deras son Filips stora 

frustration, och förtvivlan. 

Då får Filip en idé – att ta sin skröpliga gamla 

far till hans älskade Frankrike och låta honom 

återse de platser som han älskat mest i livet. 

Genom att göra samma bilresa som familjen 

brukade göra när Filip var barn och i hemlig-

het iscensätta några av livets härligaste ögon-

blick hoppas han kunna tända Lars livsgnista 

igen. Till sin hjälp tar Filip sin bästa vän Fred-

rik, några rejäla doser optimism och påhittig-

het samt en gammal orange Renault 4. Även-

tyret kan börja! 

 


