
        Botkyrka Salem 
 
Bästa SPF-are!            Vecka 09 2026 
 

 
För första gången på länge- en sportlovsvecka med riktig vinter för oss nollåttor 

 
Att ha tillgång till lokaler är viktigt för alla föreningar som bedriver ideell 
verksamhet för kommuninvånarna. Botkyrka kommun har hittills varit mer 
generös än många andra kommuner i regionen, och erbjudit oss 
kommunägda lokaler till låg hyra. Nu pågår en översyn av hyrorna, och 
mycket är oklart. Förhandlingar ska inledas. Med tanke på hur det har 
varit hittills så hyser vi i SPF trots allt gott hopp om att vi även i 
fortsättningen ska få tillgång till möteslokaler utan att behöva höja 
avgifterna alltför mycket. Som jämförelse kan nämnas att Salems 
kommun inte ger någon subvention alls till seniorföreningarna. 

 

 
Under veckan: 
 

Må 23/2 kl 13.00 Årsmöte: Plats: Tumbafoajén. Årsmöteshandlingar 
finns på hemsidan och på plats vid årsmötet. 
Efter årsmötet underhåller Kim Persson, sångare och musiker.  
  



Kim är den förste och ende med 
masterexamen i folkmusik på 
blockflöjt från Kungl. 
Musikhögskolan! Han skapade stor 
uppståndelse med sin soloshow 
“Mästaren & Kim”. På debutalbumet 
“Värd en flöjt” fick han utlåtandet i 
musikmagasinet Lira “flöjternas 
Zlatan Ibrahimovic”. 
 
 

 
Ti 24/2 kl 12.30  Nu är det dax igen! För er som saknar 
lunchsällskap: Berith finns på Rest. Tullen i Tullinge den 24 februari kl 
12.30. Tisdagar är det raggmunk + fler rätter inkl sallad, måltidsdryck, 
kaffe, kaka. Kostnad 120 kr/pensionär. 
Välkommen önskar Berith 
 
On 25/2 kl 11.00  Onsdagsvandring vid Tullinge Strand 
Vi träffas vid Scouternas båthamn/uppläggningsplats vid Tullinge Strand och 
vandrar sedan utmed Tullinge Strand. Väglaget avgör vilken väg vi tar.  De som 
vill kan också gå på isen utmed Tullinge Strand. Vandringssträcka ca 3 – 4 km. 
Tänk på att ha klädsel och skodon efter väderlek. Vi äter vår medhavda matsäck 
någonstans efter vägen. 
Vid mötesplatsen finns det gott om parkeringsplatser. 
Vi är tacksamma för om du anmäler till oss att du kommer. Det är bra att veta 
om vi måste ställa in t ex p g a kallt väder.   
Välkomna Monica, Saga o Jarl 
 
To 26/2 kl 13.00  Canasta i Seniorhuset. Har du spelat förut eller är 
nybörjare, välkommen! Kontaktpersoner: Monica, Saga och Jarl. 
 
Fr 27/2 kl 14.00 Bioträffen visar Konvojen 
 



Året är 1941. Hitlers krigsmaskin verkar vara 

ostoppbar. Tyskarna invaderar Sovjet och allt hopp 

tycks vara ute. De allierade ser därför ingen annan 

utväg än att stödja dem med vapen. En konvoj med 

35 fraktfartyg till brädden fylld med krigsmateriel och 

med besättningar som mest består av civilister 

organiseras. Konvojen inleder en farlig resa mot 

Murmansk och Archangelsk med brittiskt 

flygunderstöd. De möter starkt motstånd såväl från 

ovan, som på havets yta och även underifrån. Just som det ser som 

värst ut meddelas att flygunderstödet kommer att dras tillbaka. 1 tim 48 

min. 

Senare: 
To 12/3 kl 16.00 PUB i Kristallen, Rönningeborg 
Pubkväll med musikquiz. 
 

*  *  *  *  * 

Aktiviteter utanför SPF: 
SeniorNet Botkyrka  
Du som är medlem i PRO Tumba, PRO Tullinge, SPF Botkyrka Salem 
och SPF Grödinge deltar i aktiviteter på samma villkor som medlemmar i 
SeniorNet Botkyrka. Du behöver inte ha dubbla medlemskap. Texten i 
programbladet om rabatt är inte korrekt, ovanstående gäller. 
 
Aktiviteter i februari 2026  
25 februari klockan 14 - 16, IT-Hjälp + Café, Seniorhuset  
26 februari klockan 10 - 12, PC, ordning och reda, filer och mappar, 
Seniorhuset, Inger och Denise 
 
Vårens program 2026 SeniorNet Botkyrka  
  
 

  *  *  *  *  * 

BJKs aktiviteter våren 2026: 

                  Inbjuder 

https://arcm.co/Link/fe32549d-8ecc-4842-9914-0e4542c47a50/1.link


till en sopplunchkonsert med 

Grabbarna från Eken  
 

 
som är den ungdomliga ensemblen med hjärta för den svenska och 
irländska visskatten och folkmusiken. Bestående av musikanter 
utbildade på SMI respektive Kungl. Musikhögskolan, som spelar flöjter, 
dragspel, mandola, slagverk, fiol och bas 
 
När: Torsdagen 26 februari 2026 
Var: Café Garbo Tumbascenen 
Insläpp kl. 11.15,  Soppan serveras kl. 11.30, Konserten kl. 12.00-13.00 
Pris 225 kronor. Medlem 200 kronor 
 
Biljetter: www.botkyrkajulkonsert.se 
Köpta/beställda biljetter återköpes ej. 
 

Välkommen 
 
 

To 26/3 kl 11.30 Sopplunchkonsert: Raymond Björling och Adorena 
Thörn 

To 23/4 kl 11.30 Sopplunchkonsert: Då popen kom till Sverige 
 

Östgötateatern har gjort en musikal av den otroligt populära och sanslöst 

roliga filmen "Welcome Mrs Doubtfire" med Robin Williams och Sally 

Field i huvudrollerna. 

Man släppte biljetterna till denna föreställning redan  

25 november 2025 trycket på biljetter har varit enormt. 

Så vänta inte med att boka då draget efter biljetter kommer att bli stort. 

http://www.botkyrkajulkonsert.se/


              

             

inbjuder till en teaterresa 

till Östgötateatern i Linköping och musikalen ”Mrs Doubtfire”.  

Söndagen den 4 oktober 2026 kl. 15.00 

Musikalen bygger på den ikoniska succéfilmen med samma namn från 1993 med Robin 
Williams och Sally Field i huvudrollerna. Vi får följa Daniel Hillard – en nyskild och arbetslös 
skådespelare, som i ett desperat försök att få vara nära sina barn kliver in i rollen som den 
äldre, kvinnliga hushållerskan Mrs Doubtfire. När han lyckas få jobb hos sin exfru Miranda 
inleds ett dubbelliv fyllt av skratt, känslor och kaotiska förvecklingar. Med högt tempo, 
medryckande musik och massor av humor kastas vi mellan Mrs Doubtfires vilda upptåg och 
Daniels utmaningar. Men bakom förklädnaden döljer sig också en djupare berättelse – om 
föräldraskap, identitet och om kärleken till familjen, oavsett hur den ser ut. Mrs Doubtfire är 
en hjärtevärmande musikal som påminner oss om något grundläggande: att vi alla behöver 
kärlek.  

Pris: 975 kronor, medlemspris 925 kronor.  

Biljetter köpes senast den 28 augusti 2026  

Maila beställningen till gubblund1950@gmail.com 

Betalning: Swish 123 554 0570 eller Bankgiro 5833-5381 

OBS!!! Köpta biljetter återlöses vid inställd resa. Blir resan av återlöses ej 
köpta biljetter. 

Vi intar en god lunch på nervägen. 

I priset ingår bussresa, lunch, teaterbiljett samt lite färdkost på hemvägen. 

Bussen avgår   

KL.10.15   från Tullinge station,  

mailto:gubblund1950@gmail.com


Kl. 10.30  från parkeringen vid gröna kommunalhuset Tumba, 
Kl. 10.45         från Hallunda C vid tunnelbaneutgången. 

Viktigt att passa tiden. (Det underlättar att komma c:a 10 min. före avgång) 

För matbeställning och val av upphämtningsplats kommer mail att skickas ut 
separat efter biljettköp.  

Välkommen 

*  *  *  *  * 

 
 
Varma hälsningar från SPF Botkyrka Salem! 

Elisabeth Bäckman, ordförande, och Håkan Thunberg, redaktör 

 
Kontaktuppgifter: 

 
SPF Seniorerna Botkyrka: botkyrka@spfseniorerna.se 

 

Elisabeth Bäckman: 
elisabethbackman@outlook.com  
072-253 63 39  

Krokvägen 8, 14638 Tullinge  

  

Håkan Thunberg: hakanthunberg5@gmail.com  
073-962 03 34  

  

mailto:botkyrka@spfseniorerna.se


Anders Magnusson   

andersmagnusson7@gmail.com  

073-979 17 88  

  

Saga Andersson  

anderssonsaga@outlook.com  

070-870 66 54  

  

Lennart Blixth  

blixthlennart@gmail.com  

070-322 00 17  

  

Marianne Backman  

mariannebackman1950@gmail.com 070-286 

15 10  

Jarl Johansson jarl@percico.com  
070-755 32 55  

  

Britta Berglund briber30@gmail.com 

073-805 28 38  

Monica Erlandsson  

Monica.erlandsson@hotmail.se  

070-368 92 22  

Eva Jansson  

mormoreva25@gmail.com 070-759 91 52  

Olle Glimvik (adjungerad) 

olle.glimvik@gmail.com 070-255 65 48  

Sten Halvarsson (adjungerad) 

sten.halvarsson@hotmail.com 072-52 060 52  

 
 
Botkyrka Riksteaterförening 
Biljetter köps antingen via hemsidan www.riksteatern.se/botkyrka eller 
via Ticksters kundtjänst, 077-147 70 70. Köp på plats sker kontant eller 
via Swish. 
 
Sö 22/2 kl 16.00 Böla camping – så vacert att man gråter, 
Hallunda Folkets Hus, Brage 

Teater 
Världens äldsta obesvarade 
fråga. Hur tänker män? 
Tänker män!? En 40 åring 
vänskap luftad i en skamfilad 
husvagn. Genom humor och 
allvar får vi följa Ulf och Alf till 

vägs ände. 
Böla Camping – så vackert att man gråter – kan inte stoltsera med svaret 
men krafsar på ytan. 
Strandade i en skamfilad husvagn plöjer två personer av just släktet 
”män” i den mylla som är deras barndom, ungdom och det så kallade 
vuxenlivet. 
En fyrtioårig vänskap luftas. 
Men något skaver. Kränger och vill ut. 

http://www.riksteatern.se/botkyrka


Böla Camping – så vackert att man gråter – är en humoristisk betraktelse 
över det vardagliga och vad som sker när man tänker efter – efter. 
Underskatta aldrig betydelsen av ett kylvätskefilter till en Fiat Regatta av 
1985 års modell eller nesan att gå miste om titelrollen i Svante i 
Svampskogen … 
Genom humor och allvar följer vi Ulf och Alf till vägs ände, får till slut veta 
vad som hände på parkeringsplatsen i Dingle, höra dem brista ut i 
skillingtryck allt medan en hotande kraft kommer allt närmare … 
 
Lö 28/2 kl19.00 Shifters i Riksteaterhuset, Teater 4, Hallunda 
 

Teater 
När din stora ungdomskärlek knackar 
på, vågar du öppna? 
När Dre och Des möts som 
sextonåringar är allt möjligt. Världen är 
vidöppen och känslorna bombastiska. 

De delar drömmar, närhet och den första stora kärleken. Många år 
senare möts de på nytt. De är nu trettiotvå. Dre har stannat kvar, Des har 
flyttat. Allt är förändrat, och ändå finns bandet mellan dem kvar. 
I ett växelspel mellan då och nu, mellan minne och verklighet, rullas 
deras gemensamma historia upp. Vad händer när det förflutna krockar 
med nuet? Tillhör deras kärlek dået, eller finns den fortfarande här? 
Shifters är ett drama de flesta av oss kan känna igen oss i. Om hur 
människor och upplevelser påverkar oss för livet, och den eviga frågan: 
tänk om? 
 
Ti 17/3 kl 19.00 Köpmannen på Marthas Vinyard 
Sö 29/3 kl 13.00 Bygget 
Sö 29/3 kl 16.00 Dolly på svenska – med Lena Nilsson och Eileeen 

H Lind 
On 8/4 kl 19.00 När strippklubben kom till byn 
Fr 17/4 kl 19.00 Ingmar Bergmans Scener ur ett äktenskap enligt 

123 Schtunk 
Sö 19/4 kl 13.00 Clownkalas 
 
 
Bio på Tumbascenen: 

 



 
 
Hallunda Folkets hus cafébio:  
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
____________________________________ THE END _______________________________________ 

Ti 24/2 kl 13.00, Kassan öppnar kl 12.00 
Pris 100:- 
Inklusive kaffe och hembakat 
Endast kortbetalning eller swish 
Drama, Komedi 
2 tim 30 min 
Regi: Josh Safdie 
Efter en pinsam händelse på sociala medier återvänder 
influencern Hanna från storstan till sin värmländska hemstad. 
Hon flyttar in hos sin syster Emma som jobbar på kommunen 
och som fått det ärofyllda uppdraget att få den nyinflyttade 
ex-statsministern Stefan Carlsson, som precis flyttat in i sin 
nya gård, att trivas och skapa fin PR för orten. När Carlsson får 
problem med den egensinnige grannen Harry Flodman, får 
Emma till uppgift att på ett smidigt sätt få honom att flytta. 
Trots Flodmans egenheter och ovanor, och minst sagt stökiga 
lilla torp med stinkande utedass och gårdsförsäljning av 
hembränt, så tvekar inte Hanna på vilken sida hon står på i 
den infekterade konflikten. Se Ida Hallquist, Robert 
Gustavsson, Tuva Novotny, Kjell Bergqvist och Ia Langhammer 
i denna feelgood om äkta vänskap och att våga stå upp för vad 
man tror på. 

Ti 3/3 kl 13.00, Kassan öppnar kl 12.00 
Pris 100:- 
Inklusive kaffe och hembakat 
Endast kortbetalning eller swish 
Drama 
2 tim 5 min 
Regi: Chloé Zhao 
HAMNET, från den Oscar®belönade författaren/regissören 
Chloé Zhao, berättar den starka historien om kärlek och sorg 
som inspirerade till skapandet av Shakespeares tidlösa 
mästerverk, Hamlet. 
 
 


